
平成２８年度 嬉野市健康づくり事業の概要                    資料１ 

～みんなで広げよう! 健康うれしの～ 

 

 

 

            ・母子保健推進員会――母子保健事業に関する支援、各種健診の受診勧奨、母子保健推進協議会 

            ・不妊治療費助成事業 

            ・不育症治療費助成事業 

・妊婦相談教育――母子健康手帳交付(妊娠届出者に交付 塩田第２・４月曜日 嬉野第１・３・５月曜日) 

・母子相談・支援――赤ちゃん相談（乳幼児と育児者 塩田第２水曜日 嬉野第 1水曜日）、言語心理発達相談 

・健康診査――妊婦一般健康診査(健康診査票１４枚)、乳児一般健康診査(健康診査票 2枚) 

１歳６ヶ月児健診(毎月１回)、３歳児健診(毎月１回) 

・歯科保健――相談、教育、フッ化物塗布・導入・洗口――妊婦・乳幼児相談、１歳６ヶ月児健診、 

       歯のすこやか健診、３歳児健診、歯みがき教室・フッ化物洗口（保育園・幼稚園児）、歯科保

健教室（小・中学校）、妊婦の歯科健康診査（健康診査票１枚） 

・予防接種――予防接種健康被害調査委員会 

                   ４種混合・２種混合・麻疹風疹・ＢＣＧ・不活化ポリオ・日本脳炎・子宮頸がん・ヒブ・小児

用肺炎球菌・Ｂ型肝炎 

・訪問指導・相談――妊産婦、乳幼児（２ヶ月児は全員こんにちは赤ちゃん訪問）、障害児、就学前児童、    

養育支援訪問事業（看護師、育児ヘルパーの派遣）、低体重児出生届の受理、未熟児訪

問指導 

・小児慢性特定疾患児日常生活用具給付事業、養育医療の給付 

・会議等――就学支援委員会、幼保小連絡会議、要保護児童対策地域協議会、養護部会 

 

・健康手帳交付――４０歳以上の希望者へ交付、各種健診・相談教育の内容を記録し、健康管理に活用 

・健康相談――総合健康相談、重点健康相談 

・健康教育――集団教育【歯周疾患、ロコモティブシンドローム（運動器症候群）、慢性閉塞性肺疾患（ＣＯ 

ＰＤ）、病態別、薬、一般】 

・健康診査――肝炎ウイルス検査、総合がん検診、がん検診推進事業、ピロリ菌感染検査 

健康づくり健診（１９～３９歳 特定健康診査内容、歯科検診、ＡＢＣ検査） 

・健康長寿の人間ドック費用助成事業――満３０歳以上６５歳以下の市民対象 

・訪問指導――要指導者・その他 

・特定健康診査・特定保健指導――国民健康保険被保険者対象（４０～７４歳） 

・歯科保健――重点相談、教育、訪問指導、歯周疾患健診（４０、５０、６０、７０歳を対象） 

・８０２０運動推進事業――「家族みんなでお口の健康づくり宣言」の制定、実践プランの普及啓発 

・脳ドック費用一部助成事業――満４０歳以上６５歳以下の市民対象 

・高齢者用肺炎球菌ワクチン接種費用軽減事業 

             

・食育推進会議――食育推進計画に沿った関係団体等との連携による食育推進、楽しく役立つ食育講座 

・ライフステージ別食育―親子ふれあい食育教室、はつらつ料理教室 

・食生活改善推進員養成―栄養教室 

・食生活改善地区組織活動―食生活改善普及講習会、親子料理教室・食育教室、三世代交流おふくろの味 

料理教室、メンズクッキング教室、健康ウォーキング大会、愛の一皿運動 

（独居老人等対象）、対話や訪問による普及活動、食生活改善推進員学習会 

 

                        ・心の健康づくり――相談（こころの健康相談―第２木曜日）、教育、訪問指導 

        ・自殺対策緊急強化基金事業（支援者研修会、「こころの体温計」ソフト導入） 

 

・食中毒注意報に基づく広報（ケーブルテレビによる文字放送、防災行政無線、庁舎内ネットワーク） 

・感染症予防のための啓蒙、啓発 

・嬉野市新型インフルエンザ対策行動計画、嬉野市新型インフルエンザ対策本部 

・定期の予防接種（Ｂ類疾病：インフルエンザ）――６５歳以上の高齢者（医療機関委託） 

・子どもインフルエンザワクチン接種費用軽減事業――接種年度に０歳～中学３年生（医療機関委託） 

・結核検診（６５歳以上） ・妊娠安心風しんワクチン接種費用助成事業 

 

・日常的医療サービスの充実 

・救急医療体制の充実――救急医療情報システム、杵藤地区病院群輪番制病院運営、 

                        在宅当番医制事業、南部地区小児時間外診療センター運営 

 

            ・ほっとステーション（行政情報）による広報（市ホームページ、ケーブルテレビで放映） 

・防災行政無線での広報 

・市報、インターネットを利用した情報提供 

            ・市ホームページ 「あなたの健康づくり応援レシピ」、「お元気ですか？こちら保健師です」掲載 

                     「朝ごはんレシピの紹介」毎月掲載 

健康日本２１ 健やか親子２１ 
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