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1
月
13
日(

日)

佐
賀
県
嬉
野
バ

リ
ア
フ
リ
ー
ツ
ア
ー
セ
ン
タ
ー
主

催
の
「
第
4
回
う
れ
し
の
レ
ク
ボ

ッ
チ
ャ
大
会
」
に
お
い
て
、
久
間

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
よ
り
出
場
し
た

Ａ
・
Ｂ
チ
ー
ム
が
（
上
記
写
真
）

優
勝
、
準
優
勝
を
勝
ち
取
っ
た
。

班
ご
と
に
亀
の
甲
の
戦
い
を
制

し
、
決
勝
は
久
間
Ａ
・
Ｂ
チ
ー
ム

の
戦
い
で
接
戦
の
末
Ｂ
チ
ー
ム
が

優
勝
す
る
こ
と
が
出
来
た
。
家
族

や
職
場
の
18
チ
ー
ム
の
参
加
が
あ

り
、
幼
児
や
大
人
も
一
緒
に
な
っ

て
競
技
を
楽
し
ん
だ
。
簡
単
な
ル

ー
ル
な
が
ら
な
か
な
か
お
も
い
ど

お
り
に
い
か
ず
一
喜
一
憂
し
な
が

ら
、
大
き
な
声
を
上
げ
た
り
で
大

会
は
盛
り
上
が
っ
た
。
来
年
度
の

試
合
に
も
参
加
し
た
い
と
意
気
込

み
な
が
ら
大
会
は
終
了
し
た
。
皆

さ
ん
も
是
非
参
加
し
て
楽
し
ん
で

下
さ
い
。 
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優勝：コミュニティＢチーム 準優勝：コミュニティＡチーム 

社協谷口 氏へ手渡す光武一行 会長 

嬉
野
社
会
福
祉
協
会
へ
寄
付 

 

1
月
30
日(

水)

社
協
を
訪
問
。 

昨
年
12
月
29
日
「
新
鮮
野
菜
販

売
＆
バ
ザ
ー
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ

で
、
当
日
バ
ザ
ー
の
益
金
１
１
、

１
０
８
円
を
寄
付
す
る
事
が
出

来
ま
し
た
。
感
謝
と
と
も
に
ご
報

告
い
た
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
継

続
し
て
少
し
で
も
貢
献
で
き
る

よ
う
に
、
皆
様
に
ご
協
力
お
願
い

致
し
ま
す
。 

<講師>ｽﾄﾚｽｹｱ・ｶｳﾝｾﾗｰ 川口 澄子 先生 

「1年間の目標づくり」～脳幹をイキイキ～ 

 

1
月
28
日(

月)

新
春
健

康
講
座
を
23
名
の
参
加
で

開
催
し
ま
し
た
。
年
末
か
ら

年
始
に
か
け
て
の
疲
れ
た

体
の
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
で
し

た
。
今
回
は
機
材
を
持
込
み

実
技
ま
で
実
施
。
ホ
メ
オ
ス

ト
レ
ッ
チ
で
身
体
が
や
わ

ら
か
く
な
っ
た
り
、
会
話
も

す
す
む
効
果
で
、
み
ん
な
の

顔
が
ス
ッ
キ
リ
し
た
表
情

に
変
わ
り
ま
し
た
。
１
年
の

目
標
を
決
め
日
頃
か
ら
実

践
し
ま
し
ょ
う
。 

お互いに会話 

ホメオストレッチ 

実技体験 



よろしく 

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 南 志 田 

2月 光  武 

   

青少年育成部会 

総務広報部会 ３月 10日(日)「西山区」防災訓練実施！ 

西山区役員の方々 

 

1
月
19
日(

土)

西
山
公
民
館
で
、

役
員
会
の
席
上
「
自
主
防
災
訓
練
」

実
施
に
つ
い
て
の
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
と
区
へ
の
お
願
い
事
な
ど
説
明

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
貴
重

な
質
問
等
も
あ
り
、
十
分
な
説
明
も

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
年
度
末
で

忙
し
い
中
3
月
10
日
実
施
に
向
け

準
備
を
し
て
行
く
事
で
了
解
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
実

施
す
る
訓
練
の
目
的
は
ひ
ご
ろ
自

助
・
共
助
の
意
識
を
持
っ
て
頂
く
事

で
す
。
有
事
の
時
は
地
区
民
の
協
力

が
必
要
で
す
。
沢
山
の
区
民
の
参
加

を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

◎平成 31年 3月 10日（日） 
◎訓練開始     午前 9時～  
◎会場(避難所) 西山公民館 

 

５
・
６
年
生 

「

」 

講師 

川口澄子先生 

 

1
月
28
日(

月)

川
口
先
生
の
元

気
な
声
で
の
挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま

し
た
。
目
を
閉
じ
て
の
足
踏
み
で
ス

ト
レ
ス
を
確
認
。
友
達
と
ホ
メ
オ
ス

ト
レ
ッ
チ
、
腕
を
上
に
の
ば
し
た
り

体
を
ほ
ぐ
し
た
ら
、
前
屈
が
や
る
前

よ
り
よ
く
な 

っ
て
驚
き
ま
し

た
。
ス
ト
レ
ス

解
消
で
元
気
に

頑
張
っ
て
行
き

ま
し
ょ
う
。 

 

３
年
生

 

 

2
月
5
日(

火)

3
年
生
が
楽
し
み
に
し
て
い
た

「
も
ち
つ
き
」
を
行
い
ま
し
た
。
（
保
護
者
11
名
・

サ
ポ
ー
タ
ー
18
名
参
加
）
午
前
中
道
具
を
準
備
し
、

児
童
37
名
を
4
班
に
わ
け
、
つ
く
、
ま
る
め
る
な
ど

の
作
業
を
し
ま
し
た
。
保
護
者
の
方
に
も
つ
い
て
も

ら
い
ま
し
た
。
初
体
験
で
子
供
た
ち
も
、
保
護
者
も

「
美
味
し
か
っ
た
」「
楽
し
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し

喜
ん
で
い
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
タ
ー
の
ご
協
力
感
謝
で

す
。 


