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会    議    録 

(嬉野市審議会等の公開に関する要綱第９条関係) 

 

所管課 健康づくり課 

担 当 健康増進 G 本村 

会議名 

(審議会等名) 
平成 31 年（令和元年）度 第１回嬉野市健康づくり推進協議会 

開催日時 令和元年 7 月 30 日(火)  14:00～15:30 

開催場所 嬉野市役所 塩田保健センター 2 階会議室 

会議の公開の可否 ○可  ・ 不可 ・一部不可 傍聴者数 ０人  

公開不可・一部不可

の場合はその理由 
 

出 席 者 

委 員 

坂本委員 

 

杵藤保健福祉事務所保健監 

（代理：杵藤保健福祉事務所木室所長）  

樋口委員 嬉野町医師会会長 

谷口委員(会長) 塩田町医師会会長 

古賀委員 嬉野市歯科医師会会長 

北委員(副会長) 嬉野市薬剤師会代表 

國政委員 塩田地区行政嘱託員代表 

田平委員 嬉野地区行政嘱託員代表 

古川委員 嬉野市食生活改善推進協議会会長 

田﨑委員 嬉野市商工会女性部部長 

坂本委員 轟小学校養護教諭 

松本委員 嬉野市民生児童委員協議会会長 

北村委員 嬉野市老人クラブ連合会会長 

古瀬委員 嬉野市母子保健推進協議会会長 

宮崎委員 学識経験者 

事務局 
健康づくり課長、 

健康づくり課副課長、健康づくり課(健康増進 G)係員 

その他  

会議の議題 別紙「協議会資料」のとおり 

配布資料 「協議会資料」 

審議等の内容 別紙のとおり 
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審 議 等 の 内 容 

(嬉野市審議会等の公開に関する要綱第９条関係) 

 

所管課 健康づくり課 

議 題 1.開会、2.委嘱状の交付、3.市長あいさつ、4.協議会会長あいさつ 

内 容 事務局の進行により、議題 1～4 までを進めた。 

審議経過 

 

 

1 開会 （省略） 

 

2 委嘱状の交付 （1名：前任者の残任期間） 

 

3 市長あいさつ （省略） 

 

4 協議会会長、会長 あいさつ  

  (会長)  樋口委員  （省略） 

 

その他  

  

別 紙 
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審 議 等 の 内 容 

(嬉野市審議会等の公開に関する要綱第９条関係) 

 

所管課 健康づくり課 

議 題 

協議事項 

1. 平成 30 年度保健事業実施について 

2. 平成 31 年（令和元年）度保健事業計画について 

3. 平成 31 年（令和元年）度新規事業について 

4. 質疑応答 

内 容 事務局より、事業計画等の概要説明を行いました。 

審議経過 

事務局 

 

 

委員 

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

 

委員 

 

 

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

委員 

 

 

 

委員 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

平成30年度保健事業実績・平成31年（令和元年）度保健事業計画

について説明 

（内容は資料による） 

平成30年度保健事業実績・平成31年（令和元年）度保健事業計画

に対しての質疑はございますか。 

 

脳ドック検診において、脳血管疾患が見つかっているが、健診後

の経過まで見ているのか 

 

脳ドック受診後、結果は医療機関から届くので、精密検査が必要

な方には、電話をかけて受診の促しをし、精密検査の結果まで 聴い

ており、経過を確認している。 

 

身近な地域で、脳梗塞で亡くなった方がいたが、自覚症状があっ

ていたようだったが受診されなかった。 

初期症状についての広報をしていただけないか。 

 

各地域コミュニティの中に、健康に関する取組を行う部会がある

と思いますので、その中で情報発信・啓発・研修をしてはどうか 

 

地域コミュニティの中の健康福祉部会や、健診の場面、老人会で

の講話の機会に脳梗塞等の初期症状についてお伝えしていく。 

 

 どのような症状が出たら受診したら良いのか分からないと思う

が、早期に治療ができれば後遺症の出方が違ってくる。市の方から

市民への情報提供・啓発をお願いしたい。 

 

がん検診の結果が届かずに治療が遅れて亡くなられたことが報道

されていたが、嬉野市のがん検診の通知はどのような流れで受診者

の手元に届くのか。 

 

健診によって通知の方法は違っていますが、がん検診は健診業者

から直接通知がいきます。 

特定健診の通知は、健診業者からデータが届き、それをシステム

に読み取るため、報道のように検診結果を手入力することはありま
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委員 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

委員 

 

 

 

委員 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

委員 

 

 

 

 

せん。 

嬉野市が健診を委託している業者は、佐賀県の全域の健診を担っ

ており、健診直後から入念な確認をしていただいており、信頼でき

る業者と認識しています。 

また、精密検査が必要な場合は受診をされたかどうかの確認をし、

未受診の場合は受診勧奨をし、精密の結果が精密検査医療機関から

返ってくるようになっているので、その確認までしています。 

 

 

市の方が内容を知らないで結果が届いているということが無いよう

にしてほしい。 

また、ニュースのあと、市として健診の通知の方法等を検証をさ

れたか？ 

 

いのちに関わることでしたので、部長・課長の指示で、報道後す

ぐに通知の方法について、確認をした。嬉野市では結果の転記等は

無く、通知のミスは無く、適正に健診業者の方から通知をしてもら

っていると判断しました。 

 

母子手帳アプリの件で、3日前に通知がくるというのはどういうこ

とか。 

 

予防接種に関する内容です。予防接種を受けることができる月齢

になったら、その日の3日に連絡が届くので、忘れないでよいという

ものです。接種したら自分で入力していただくと、次に受けるべき

予防接種の連絡が届きます。健診等の案内は、年間で決まっている

ものですので、市から通知しています。 

予防接種のスケジュールは決まっているので、それに沿った内容

で連絡が来るようになっている 

 

仕事をしている母親で、勤務を決める必要があるような職業では、 

3日前では遅いので、お知らせがどうなっているのかを確認したかっ

た。 

 

 風しんの第5期で、予防接種はMR混合ワクチンとなっている。抗体

価検査では風疹しかしないのに、予防接種は麻疹風しん混合ワクチ

ンなので抵抗がある方もおられるが、毎回説明が必要か。 

 

 予防接種をうけて頂く前に、説明書を渡してはいる。制度上MRワ

クチンとなっているので、接種の前に、麻疹も流行しているため、

予防の効果があるということで、説明を付け加えていただけると助

かります。 

 また、日ごろからかかりつけの医療機関の方でも予防接種のスケ

ジュールを立てていただいています。そのスケジュールでお母さん

方は予定を組んで接種していただいており、ありがたく思っており

ます。 

 

 脳梗塞の前の症状ですが、高血圧、コレステロール値の高い方で

治療中の方などは、症状が無い、無症候性の脳梗塞の方がいらっし

ゃいます。50歳ぐらいから症状が出やすいので、症状が無くても頚

動脈エコー等を受けられることが望ましいですので、このことも合
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委員 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

委員 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

委員 

 

 

 

事務局 

 

 

委員 

 

 

事 務 局  

 

 

 

 

 

 

 

 

わせて広報していただけるとよいかと思います。 

 

先日健康福祉部会でこころの健康づくり講演会を開催しましたが、

その他の健康に関する講演会には、来てほしい方は参加されない。

そういう方にも広報が行き届くようにするにはどうすればよいのか

悩ましい。 

 病気をして、治療をするとお金がかかる。国としては医療費を減

らしたい考え。心臓・脳・透析・人工呼吸器其々かなりの医療費が

かかる。 

 

市報・班回覧など様々な方法で広報をしていきたい。 

 

老人会でも様々な活動をしている。 

新たな活動で、サロンを行っている。市のほうでも高齢やの健康に

ついて協力してもらっている。後期高齢者の健診の案内をもらって

いた。市に結果が届いているのであれば、分析をしたものを教えて

ほしい。どういう病気が多いのか。講演会でも勉強をしている。老

人会にも教えていただければ、会員にも伝えたい。 

 

現在、後期健診の結果は、紙ベースしかなく、データではないので、

分析ができていない。来年度以降はデータでもらえるようになって

きている。特定健診での結果では分析できているので、その内容で

あればお伝えできる。 

 

老人会でも後期高齢者が多い。独居老人も多い。寝たきりの方等に

は配慮してもらっている。老人会でもできることは活動していきた

いため、健康に関する情報提供をしていただけるとありがたい。 

 

老人会やサロンに出前講座などで、管理栄養士・保健師等を呼んで

いただければ、話しをさせていただきたい。 

 

医療費の分析等で国民健康保険の担当と、保健師との情報交換・連

携はできているのか。 

 

国民健康保険の係にも保健師を配置しておりますので、特定健診・

保健指導と医療費分析の部分も含めて健康増進グループの保健師と

も十分連携できています。 

 

 

 

《協議事項すべて終了、閉会(健康づくり課長)》 

その他 なし 

 


