
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日は、１２月というのに気温が２０度以上になり、コミュニ

ティの応援の中にも、半袖で参加するという、年齢を忘れた無

謀者もいました。 確かに暖かく、いつもより１枚薄着で丁度良

い日でした。 コロナが終息を迎えつつあるというのに、佐賀県

内、特に地元の保健所管内ではインフルエンザが大流行して

いるようで、残念ながら、しめ縄つくりに参加できない子もいて、

可哀そうでした。 しめ縄つくりでは毎年そうですが、最初はて

こずっていた子どもた

ちも次第に慣れていき

ました。 私がいた班

は、最後の３つ目は黙っていても自分たちだけで作れるようになり

ました。 病気でお休みしている子の分のしめ縄も含めて、５年生

全員のしめ縄が出来上がりました。 大草野コミュニティでは、何よ

りも子どもの応援をしていきたいと思っています。それが、今後もコ

ミュニティが存続し続ける一番の方法だと信じています。 
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今年は、副市長からご挨拶がありました。 

先生も一生けんめい！ 



みんな元気に 校内マラソン大会（12月 13日：水曜日） 
 写真から分かるように、とてもいい天気になりまし

た。 しかし、このマラソン大会でも、毎年トップで私

の前を駆け抜けていた子が、インフルエンザで欠場

していました。きっと連覇を狙っていたでしょうが残

念でした。 長距離走で一番大切なのはコンディシ

ョニング、つまり体調管理です。 走って汗をかいた

後の着替えなど、走った後に汗が冷たくならないう

ちに適切にアフターケアをすることです。 先生方

も、練習の時間帯や走った後のケアなどを間違え

ないようにしてあげてほしいと思います。 

 私は、３０代の１０年間、県内一周駅伝に出場し

ましたが、その間一度も風邪などで欠場したことが

ありませんでした。その後も今まで、風邪での通院

はありません。競技力は、四流以下ですが体調管

理は自分なりに勉強しました。 アスリートを目指

す人は、『自分を知る！』ということの大切さを、これから少しずつ学んでほしいと思います。 

防災広場は、今年最後の清掃 （12月 16日：土曜日） 

昨年も１２月の清掃は湿っぽい天気でしたが、今年も全く同

じような天気です。 細い雨が降り始めた中で作業開始です。 

ただ、１１名の元気な草刈隊員は仕事が早い！ 

ホタル人工池から初めて防災広場まで、実働２時間かから

ず予定していた作業が終了しました。 ホタル人工池は、防獣

フェンス外側の駐

車場部分をイノシ

シがあちこち荒ら

していました。 

フェンスをして

いて良かったです、

していなければ作業がもっとやりにくかったはずです。 防災広

場は、周囲の側溝に泥が崩落して溜まり、水の流れを妨げてい

ました。法面部分からの出水とイノシシが荒らしているためで、

今後も続くようなら、何らかの手当てが必要だと思います。
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漢
字
は
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今
年
を
象
徴
す
る
漢
字
が
「税
」
と
い

う
こ
と
で
し
た
が
、
今
年
は
予
想
的
中
と

は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
国
民
が
一
番
感

じ
て
い
る
の
は
物
価
高
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
・・・？ 

「物
価
高
を
上
回
る
賃
金
の
ベ
ー
ス
ア
ッ

プ
を
！
」と
い
う
政
治
家
の
皆
さ
ん
の
声

を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
退
職
者
の
年
金

に
つ
い
て
は
蚊
帳
の
外
の
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
年
金
生
活
者
に
も
同
じ
よ
う
に
物

価
高
騰
の
影
響
は
あ
る
の
で
す
が
。 

高
齢
者
への
支
援
や
介
護
な
ど
の
話
は

よ
く
取
沙
汰
さ
れ
ま
す
が
、
年
金
の
ベ
ー

ス
ア
ッ
プ
の
話
は
聞
こ
え
て
き
ま
せ
ん
。 

コ
ロ
ナ
禍
が
明
け
て
、
物
価
が
高
く
な
っ

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
旅
行
者
が
ど
っ
と
増

え
て
、
正
直
な
と
こ
ろ
「み
ん
な
お
金
が

あ
る
ん
だ
な
ぁ
！
」と
い
う
の
が
正
直
な

感
想
で
す
。
で
も
、
羨
ま
し
さ
は
あ
り
ま

せ
ん
。
私
は
、
も
と
も
と
旅
行
と
か
は
好

ん
で
行
く
方
で
は
な
か
っ
た
の
で
、
そ
の
気

に
な
る
よ
う
に
職
場
で
は
旅
行
の
世
話
役

を
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
事
前
に

現
地
に
行
き
、
雰
囲
気
が
よ
く
美
味
し
そ

う
な
店
を
探
し
、
そ
の
上
で
、
行
先
を
伏

せ
て
ミ
ス
テ
リ
ー
ツ
ア
ー
に
し
て
。
男
が
殆

ど
の
課
で
は
、
旅
行
先
の
役
場
と
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
の
試
合
を
し
た
こ
と
も
。 

今
の
私
は
、
家
が
一
番
い
い
し
、
近
所

を
草
刈
り
し
て
い
る
と
き
が
、
気
持
ち
が

集
中
で
き
て
落
ち
着
き
ま
す
。
安
上
が
り

に
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
せ
ん
か
？ 

世
界
中
が
諸
問
題
で
溢
れ
て
い
ま
す
。

自
分
の
好
き
な
時
間
を
過
ご
せ
る
幸
せ

は
、
と
て
も
貴
重
だ
と
思
い
ま
す
。 

み
な
さ
ん
、
よ
い
新
年
を
お
迎
え

く
だ
さ
い
！ 

すっごい笑顔で、いい感じです！ 

すばらしい疾走感！このままゴールまで行けたかな？ 

雨合羽を着ての作業です！ 


