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すべての人が「うれしいを、いっしょに。」体感できる心あふれる大会に。

本多 雄一コーチ
（嬉野市観光大使）

ほん   だ　   ゆう  いち

福岡ソフトバンクホークス

　 からのメッセージ
動画
はこち

ら▲
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　嬉野市では、「SAGA2024国スポ・全障スポ」を通して、
スポーツをすることによる喜び、スポーツをみることによる
楽しみ、スポーツにかかわることによる充実感をすべての人に
味わってほしいと考えています。「する」ことで新たなスポーツ
の魅力を知り、「みる」ことでスポーツの感動を分かち合い、
「かかわる」ことでスポーツの素晴らしさに触れ、すべての人
が「うれしいを、いっしょに。」体感できる。そうした「する・み
る・かかわる」の連鎖でまちの活力を創出し、スポーツのチカ
ラでさらに活気あふれる嬉野市をめざしていきましょう。

大 会 メッ セ ー ジ

国
国
国
国
国
全
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2024.7.7（日）
2024.9.21（土）・22（日）
2024.10.6（日）～9（水）
2024.10.11（金）、13（日）
2024.10.12（土）～14（月・祝）
2024.10.19（土）・20（日）
2024.10.26（土）・27（日）

スポーツチャンバラ
武術太極拳
レスリング
軟式野球
なぎなた
電動車椅子サッカー
ボッチャ

U-Spo（嬉野市中央体育館）
U-Spo（嬉野市中央体育館）
U-Spo（嬉野市中央体育館）
みゆき球場
U-Spo（嬉野市中央体育館）
U-Spo（嬉野市中央体育館）
U-Spo（嬉野市中央体育館）

日 程大 会 競 技 会 場

競 技 日 程

国 … 国スポ
全 … 全障スポ

「うれしいを、いっしょに。」

参加！
！

応援！
！

サポート！！

！

参
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集

SAGA2024国スポ・全障スポの運営をお手
伝いしていただける「スポーツサポーター」を
募集しています！！
・・謝礼金　1回の活動につき2,000円
・コミュニティ保険の適用あり
・詳しくは以下へお問い合わせください。

スポーツサポーター募集！

文化・スポーツ振興課
（うれしの市民センター内）
☎ 0954-42-3316お問い合わせ
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U-Spo（嬉野市中央体育館）会　場

佐賀県在住の方参加資格

2024年7月7日（日）

無料参 加 費

日　程

2024年4月1日（月）募集期間

SAGA2024国スポの
「デモンストレーションスポーツ」は、
経験問わず誰でも気軽に参加でき
ます。スポーツを「する」楽しさを
感じる絶好のチャンスです。
ぜひご参加ください。

Instagram

ホームページ
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3年前に体験に参加して、おもし
ろそうだったので始めました。
道場では、幼稚園生から中学生
まで20人ぐらいで練習をしてい
ます。いろいろ戦い方を考えて
勝った時は最高の気分！国スポ
では、メダル獲得が目標です。応
援よろしくお願いします。

小学1年生の頃からスポーツ
チャンバラをしています。動き
や技をたくさん覚えて、もっと
強くなりたいと思っています。
試合で県外に行ったりするの
も楽しみです。国スポでは絶対
にメダルが欲しいので、頑張り
ます。

前田 楠月さん
（塩田中学校2年）

な つ き

スポーツチャンバラ
嬉野道場

中倉 燈司さん
（塩田小学校5年）

と も す

スポーツチャンバラ
嬉野道場

頃からスポーツ
しています。動き
ん覚えて、もっと
と思っています。
に行ったりするの
。国スポでは絶対
しいので、頑張り

燈司さん
学校5年）

と も す

チャンバラ

年前に体験に参加
ろそうだったので始
道場では、幼稚園生
まで20人ぐらいで練
ます。いろいろ戦い方
勝った時は最高の気
では、メダル獲得が目
援よろしくお願いしま

前田 楠月
（塩田中学校2年

な つ き

スポーツチャンバ
嬉野道場
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初心者
大歓迎

お申し込みはこちら♪

SAGA2024推進課
☎ 0954-27-7083

お問い
合わせ

X

～5月15日（水）

申し込みははははちら♪♪

参
加
者
募
集
！！

・
・
・

毎週土曜日18：30～20：00日程 佐賀県スポーツチャンバラ協会事務局（宮瀬）問い合わせ

久間小学校体育館場所 Tel.090-8910-4444　 e-mail : miyase_182cm@yahoo.co.jp

◎スポーツチャンバラ嬉野道場

｜競｜技｜説｜明｜

日本発祥のSAMURAIスポーツ。
エアーソフト剣という専用の
武器を使って、相手を先に
打った方が勝ちとなります。専
用の防具により安全性も確保されています。

動画はこちら

３
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令和６年４月から（月額）
４５，５００円

４５，４９０円～１０，７４０円
１０，７５０円

１０，７４０円～５，３８０円
６，４５０円

６，４４０円～３，２３０円

令和６年３月まで（月額）
４４，１４０円

４４，１３０円～１０，４１０円
１０，４２０円

１０，４１０円～５，２１０円
６，２５０円

６，２４０円～３，１３０円

全 部 支 給
一 部 支 給
全 部 支 給
一 部 支 給
全 部 支 給
一 部 支 給

１人目

２人目

３人目以降
１人につき

令和６年４月から（月額）
５５，３５０円
３６，８６０円
１５，６９０円
２８，８４０円

令和６年３月まで（月額）
５３，７００円
３５，７６０円
１５，２２０円
２７，９８０円

特別児童扶養手当１級
特別児童扶養手当２級
障害児福祉手当
特別障害者手当

嬉野市議会の同意を得て、中島構治
さんが嬉野市教育委員に任命されまし
た（新任）。
【任期】令和６年２月１７日～

令和１０年２月１６日（４年間）

嬉野市議会の同意を得て、杉﨑士郎
さんが嬉野市教育長に任命されました
（再任）。
【任期】令和６年２月１７日～

令和９年２月１６日（３年間）

嬉野市固定資産評価審査委員会委員が、市議会の同意を得て選任されました。その業務は、固定資産課税台帳に
登録された事項に関する不服の審査及び決定その他の事務を行う（地方自治法第２０２条の２第５項より）ものです。
【任期】令和６年２月１７日～令和９年２月１６日（３年間）

また、今回退任された
一ノ瀬真さん（下吉田区）、
中嶋敦さん（温泉三区）、
平野初已さん（堤ノ上区）
へ感謝状が贈られました。

令和６年４月から各種手当の支給月額が変更になります。
【児童扶養手当】

※ 奇数月の１１日（その日が土日、祝祭日の場合はその前日）に前月までの分が支払われます（年６回）。
※ 支給額は所得によって異なります。詳しくは上記へお問い合わせください。
【特別児童扶養手当・障害児福祉手当・特別障害者手当】

※ 詳しくは上記へお問い合わせください。

嬉野市固定資産評価審査委員会委員を紹介します

各種手当の支給額について
問い合わせ 塩田庁舎 子育て未来課 ☎0954-66-9121 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

杉﨑 士郎さん
（下宿区）

中島 構治さん
（真崎区）

嬉野市教育長を紹介します
問い合わせ 嬉野市教育委員会 教育総務課

☎0954-66-9124

嬉野市教育委員会委員を紹介します
問い合わせ 嬉野市教育委員会 教育総務課

☎0954-66-9124

川原 和彦さん
（塩吹区）

納富 作男さん
（福富区）

富永 深務さん
（井手川内区）

大島 正信さん
（下宿区）

平野 初已さん
（堤ノ上区）
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自動的には切り替わりません国民健康保険の加入・脱退の手続きをお忘れなく
退職して職場の健康保険を喪失した人、就職して社会保険に加入した人は国保加入・脱退の届出が必要です。
マイナ保険証を利用されている方も手続きは必要です。忘れずに１４日以内に市民課で手続きをしてください。

国民健康保険への加入・脱退には手続きが必要です
問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

国民健康保険や後期高齢者医療保険の加入者とその世帯の方は、収入がない人や、非課税収入（遺族年金や障害年金等）のみの
人も所得申告が必要です。（注）19歳未満の方も所得がある場合は申告が必要です。
収入が少ない世帯であっても、同世帯に1人でも〈未申告〉の方がいると、保険税（料）の軽減を受けられなかったり、高額療
養費の自己負担限度額や、入院時の食事自己負担額が高くなる場合があります。
※ただし、以下の人は所得申告をする必要はありません。①確定申告や市県民税申告をした人 ②給与収入のみで勤務先で年末調
整をした人（2か所以上給与がある人は申告が必要です） ③公的年金収入のみの人（遺族年金、障害年金収入の方は所得0円で
も申告が必要です） ◎ご不明な点は税務課（0954‐42‐3305）または、健康づくり課までお尋ねください。

収入がなくても所得の申告が必要です申告はお済みですか？
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平成２５年度より進めてまいりました嬉野温泉駅周辺土地区画整理事業は、道路や公園等の整備が完了したことに
より、佐賀県知事が土地区画整理法に基づく換地処分の公告を令和６年３月２２日に行ったのでお知らせいたします。
これにより、換地処分の翌日から、事業地区内の従前の土地は換地に移行し、新しい地番に変更となりました。
それに伴い、事業地区内にお住まいの方の住所も変更となりました。
また、換地処分に伴い区画整理登記の書き換え作業（２～３ヶ月）を行いますので、書き換え作業が完了するま

では、事業地区内の土地・建物に関連した所有権移転、権利の設定・抹消等の登記の手続きができませんのでご注
意ください。

嬉野市福祉タクシー事業により、福祉タクシー利用券を交付します。対象となる方は、申請手続きをお願いします。
【交付内容】５００円×１２枚
【受付期間】令和６年４月１日～令和７年３月３１日

（窓口受付は平日８：３０～１７：１５）

【申請手続き】
窓口の場合
（持ってくるもの）対象となる手帳
（申請場所）塩田庁舎 子育て未来課・嬉野庁舎 福祉課
郵送の場合
（必要書類）
・対象となる手帳のコピー（写真面だけでなく全面をコピーしてください）
・申請書 ※嬉野市のホームページからダウンロード
住所・氏名・生年月日・電話番号・手帳番号・マイナンバーを記入し、押印してください

（送付先）
〒８４３‐０３９２ 嬉野市嬉野町大字下宿乙１１８５番地

嬉野市役所 福祉課 福祉タクシー事業宛
※手帳のコピー代、封筒、送付に必要な切手代はご負担ください
※書類に不備がある場合は交付ができませんのでご注意ください

３月まで塩田町を対象として実施していた嬉野市予約
型乗合タクシーの試験運行について、期間を９月まで延
長して実施します。４月から運行時間帯と運賃を見直し
ています。ぜひご利用ください。
【期 間】令和６年４月から９月末まで
【運行日】毎週月・水・金曜日

※祝日及び８／１３～８／１５は運休
【運行時間帯】８、９、１０、１１、１２時台（計５便／日）
【運 賃】３００円
【申請書提出先】塩田庁舎市民課、嬉野庁舎新幹線・ま
ちづくり課
ご利用には利用登録申請書を提出する必要があります。
様式は塩田町内の各ご家庭に配布しており、塩田庁舎１
階でも扱っています。市ホームページ上でも申請できま
す。

障がいのある人の自立及び社会参加の支援などにつ
いて施策の基本理念と基本目標を定めています。

嬉野温泉駅周辺土地区画整理事業 換地処分に伴う地番の変更について
問い合わせ 嬉野庁舎 新幹線・まちづくり課 ☎0954-27-7020

令和６年度嬉野市福祉タクシー事業のお知らせ
問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306 FAX 0954-43-1157

MAIL：fukushi@city.ureshino.lg.jp

【対象者】
以下１～６をすべて満たす方が対象です
１．嬉野市に住所がある
２．施設等に入所していない
※グループホームや有料老人ホーム
に居住されている方は申請できま
す

３．入院中（３ヶ月以上）ではない
４．次のいずれかの手帳を所持している
・身体障害者手帳１級または２級
・療育手帳Ａ
・障害者手帳１級～３級

５．手帳の有効期間、再認定、再判定の
期日を過ぎていない

６．自動車税または軽自動車税の減免を
受けていない

嬉野市予約型乗合タクシーの
試験運行を延長して実施します

問い合わせ 嬉野庁舎 新幹線・まちづくり課
☎0954-27-7020

【基本理念】
障がいのある人もない人も共に暮らしやすいまち

目標１ 誰もが安心して地域で暮らし続けられるまち

目標２ 誰もが地域社会に参加でき、自己表現できるまち

目標３ 互いに助け合い、支えあえるまち

目標４ 多様性が尊重され個々の尊厳が守られるまち

※計画はホームページでご覧いただけます。

「第４次障がい者福祉計画」
（令和６～１１年）

「第７期障がい福祉計画及び
第３期障がい児福祉計画」を策定しました

（令和６～８年）
問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
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どこで
し みん せ ん た ー

うれしの市民センター
し みん せ ん た ー

うれしの市民センター
し みん せ ん た ー

うれしの市民センター
し みん せ ん た ー

うれしの市民センター

いつ

４がつ８にち（げつようび）１９：００～２０：３０

４がつ２２にち（げつようび）１９：００～２０：３０

５がつ１０にち（きんようび）１９：００～２０：３０

５がつ２７にち（げつようび）１９：００～２０：３０

４
が
つ

５
が
つ

厚生労働省では、旧主要戦域や遺骨収容のできない
海上において、戦没者を慰霊するため、昭和５１年度か
ら遺族を主体とした慰霊巡拝を計画的に実施していま
す。また、旧ソ連及びモンゴル地域においては、抑留
中死亡者の埋葬地の慰霊巡拝を実施しています。
参加を希望される遺族の方は、上記までお問い合わ
せください。

西九州新幹線の沿線５市を巡ってスタンプをゲットしよう！
スタンプを重ねて押すと１つの絵が完成するよ。完成した人

にはオリジナルポーチをプレゼント！

【実施期間】
３月２３日（土）～６月２３日（日）

【ご注意】
スタンプ台紙・ポーチ
が無くなり次第終了

Ⓒ渡辺航（週刊少年チャンピオン）／弱虫ペダル０５製作委員会

物価高騰の影響を受けて増大した負担の軽減を図る観点から、個人住民税均等割のみ課税世帯に対し、給付金が
支給されます。
【給付金の支給額】１世帯あたり１０万円
【対象世帯】
令和５年１２月１日現在、嬉野市に住民登録がある方で、令和５年度における個人住民税均等割非課税世帯以外の

世帯であって、個人住民税所得割が課せられていない者のみで構成される世帯（住民税均等割が課税されている者
の扶養親族等のみからなる世帯を除く）
【申請期限】令和６年５月３１日（金）福祉課必着
※対象となる世帯には、給付内容や確認事項が書かれた確認書が届きます。中身を確認して返信してください。
※転入や未申告等、嬉野市で課税状況が確認できない世帯は申請が必要です（課税証明書【住民税均等割・所得割
の明細がわかるもの】の添付が必要）。

に ほん ご し よう

（※やさしい日本語を使用しています。）
カフェこくさいじんは いろんな くにの ひとが あつまって おしゃべりを

たのしむ ところです。やさしいにほんごを つかいます。
す け じ ゅ ー る

カフェこくさいじん（にほんごきょうしつ）スケジュール
《カフェこくさいじん in うれしの》

※いつ・どこでするかは かわることがあります。
いちばん あたらしい おしらせは フェイスブック（ふぇいすぶっく、Facebook）で

つたえています。しやくしょの かんこうしょうこうかに でんわしても いいです。
Facebook：カフェこくさいじんUreshino
https://www.facebook.com/cafekokusaijin.ureshino/
かんこうしょうこうか：☎0954-42-3310 みなさんに あうことを たのしみにしています！

令和６年度
慰霊巡拝参加者募集について

問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
佐賀県 健康福祉部 社会福祉課 ☎0952-25-7058

西九州新幹線「かもめ」スタンプラリー
問い合わせ 嬉野庁舎 新幹線・まちづくり課
☎0954-27-8709（道の駅うれしの まるく）

重点支援地方交付金（住民税均等割のみ課税世帯分）について
問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

「カフェこくさいじん」（にほんごきょうしつ）にきませんか？
うれし の ちょうしゃ かんこうしょうこう か

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

詳しくはこちら
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TEL.0957-22-6000■本　社
TEL.095-821-1234■長崎支店
TEL.092-260-9494■九州支店
TEL.0952-33-1221■佐賀支店
TEL.0959-72-2141■五島オフィス

https://www.showado.co.jp/アレコレで、世界にワクワクを。

WAKU!WAKU!
DOKI!DOKI!
PROMOTION！

ワクワク・ドキドキをプロデュース

マーケティング分析 ・ 販売促進計画 ・ パッケージ印刷 ・ 特殊加工印刷 ・ ハイビジョン印刷
情報処理 ・ Web構築 ・ 動画 ・ ディスプレイ ・ 看板 ・ POP ・ ノベルティグッズ ・ 自費出版

��������������������������������������������������

効果：子宮頸がんの原因となるHPV感染の５０～７０％は、ワクチンで予防
できます。抗体は１２年間維持される可能性があります。
リスク：接種部位の痛みや腫れ、赤み、まれに手足の動かしにくさや不随
意運動といった多様な症状がでることがあります。極めてまれですが、重
い健康被害が生じた際は法律に基づく救済（医療費・障害年金等の給付）
が受けられます。
費用：無料（対象者のみ）
場所：かかりつけの医療機関（要予約）
スケジュール：半年～１年以内にワクチンを２回または３回接種（３種類
のワクチンから選択）
持参物：母子健康手帳、予診票（対象者へ順次個別通知しています）

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 予防接種担当 ☎0954-66-9120

高高齢齢者者肺肺炎炎球球菌菌ワワククチチンンののおお知知ららせせ
令和６年度からは下記のとおりとなります。接種希望の方は受け忘れがないよう、通知が届いたら早め
にご予約ください。

６５歳（誕生月に個別通知いたします）
６５歳の誕生日前日～６６歳の誕生日前日まで
２，７００円（生活保護世帯は自己負担なし）
１回
かかりつけの医療機関
※医療機関へ必ず電話で予約を取ってから受診してください。
※県外の医療機関で接種を受ける場合は、別途手続きが必要となります。下記お問い
合わせ先へご連絡ください。

健康保険証・予診票（通知に同封しています）

対 象 者
接 種 期 間
個 人 負 担
接 種 回 数

接 種 場 所

持参する物
問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 予防接種担当 ☎0954-66-9120
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し

令和６年度に７６歳になる人を対象にした歯科健診「歯あわ
せ健診」を実施します。歯周病は誤嚥性肺炎や認知症など様々
な全身の病気に多くの影響を与えることが明らかになってい
ます。ぜひこの機会にご自身のお口の状態を確認しましょう。
【対 象 者】昭和２３年４月１日から

昭和２４年３月３１日までに生まれた人
※ただし、令和６年３月末までに県外から転入された方の
うち、令和５年度中に７６歳となった方も対象となります。
※対象者には４月に受診券を送付します。
※市町が実施する歯科健診を受診された方や介護施設等に
入所されている方は受診できません。

【健診内容】歯・粘膜・顎関節の状況、かみ合わせや義歯の
状態確認、飲み込みテスト、頬のふくらまし検
査など

【実施期間】令和６年４月１日（月）～令和７年３月３１日（月）
（医療機関の休診日は除く）

【費 用】無料（約５千円の健診費用を広域連合が負担す
ることで無料となっています）

※健診受診後に治療が必要な場合の治療費は有料です
【実施場所】佐賀県内の歯科医院

（一部受診できない機関があります）
【受診方法】事前に歯科医院に電話予約が必要です

お茶を使った料理教室を開催しました！
嬉野市食生活改善推進協議会では、「毎日、
急須でうれしの茶運動」を推進しており、年１
回、お茶を使った料理教室を開催しています。
２月９日に行った教室では、日本茶インスト

ラクターの三根由紀子さんに、おいしいお茶の
いれ方を教えていただきました。「いれ方を変
えるだけでこんなに違うね！」「帰ってからも
実践してみよう！」という声が多く聞かれまし
た。
その後の調理実習では、“お茶を食べる”料
理を作りました。うれしの茶は、飲んでも食べ
てもおいしいと好評でした。

嬉野市の料理と聞いて何を思い浮かべますか？
嬉野市には次世代に伝えたい郷土料理や特産品がたくさんあり
ます。今月は郷土料理を紹介します。この機会にぜひご家庭で作っ
てみませんか？

【作り方】
①もち米は３～４時間くらい前に洗って水に浸し
ておく。

②①のもち米と、洗ったうるち米を合わせ、１割
増しの水と塩を入れ、普通に炊き上げる。

③炊きあがりのご飯をすりこぎで半つき程度につ
ぶし、俵型にまるめる。

④小豆はよく洗い、鍋に入れひたひたの水を加えて煮る。
ひと煮したら、ゆで汁を捨てる。

⑤小豆に新しい水を加え、やわらかく煮る。これをつぶし、さとう、塩を加えて
ほどよいかたさになるまで練り上げる。（小豆は指で押して、つぶれるくらい
やわらかく煮てから、さとうを入れる。）

⑥ご飯をあんで包み、形をととのえる。
※あんこのかわりにきなこをまぶしてもおいしくいただけます。
参考：塩田町・塩田町食生活改善協議会 おどんが町の郷土料理

ぼたもちはもち米を炊きあげて、あんで包んだ料理で、
一般的に春に作るものを「ぼたもち」、秋に作るものを「おはぎ」と呼びます。
春秋の彼岸に仏前によく供えられます。

詳しい内容は嬉野市のホームページにも掲載しています。

【材料】１０個分
１合（１５０g)
０．５合（７５g)
３４５ml
少々
１６０g
１００g
小さじ１／４

もち米
うるち米
水
塩
小豆
さとう
塩

たんぱく質
4．1g

塩 分
0．2g

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

エネルギー
165kcal

ぼたもち

７６歳歯科健診（歯あわせ健診）を受けましょう
問い合わせ 佐賀県後期高齢者医療広域連合

業務課 企画・保健係 ☎0952-64-8476

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

◎分量は正味重量（皮・殻や骨を除
いたもの）です。

【１個当たりの栄養量】

その他レシピは→こちらから

～ふるさと recipe～
うれしの郷土料理

・雑穀ごはん
・煎茶みそ
・お茶入りハンバーグ
・ぬっぺい汁
・うれしの茶クッキー
を作りました！
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嬉野町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（株）環境衛生管理社
★…催し ●…（有）嬉野衛生

サービスセンター
塩田町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（有）塩田環境開発
★…催し

し尿汲み取り（嬉野）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317

●（株）環境衛生管理社 ●（有）嬉野衛生サービスセンター

❶湯野田
❷不動山
❸下宿・内野
❹大野原

❺上岩屋
❻下岩屋
❼温泉区

❽井手川内・下野
❾今寺
10式浪・三坂
11西吉田・皿屋
12真上吉田・西川内

13春日・峰川原
14上吉田・東吉田・両岩
15下吉田・納戸料

し尿汲み取り（塩田）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317
（有）塩田環境開発

❶鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手
❷鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸福富・大牟田・真崎・袋・五町田1.2.3.4.5
❹堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺南志田・光武・北下久間
❻冬野・南下久間・牛間田・中久間・のぞえ

❼町分・塩田・原町・布手・下野辺田・
本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野
❽美野南・美野辺田・谷・熊野・
大草野南下・万才・角ノ谷・長谷
❾大草野南上・大草野辺田・五代

催し（塩田） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129

塩田元気っ子クラブ

10日（水）・24日（水）15:00~17:00

場所：塩田公民館

古文書研究会

11日（木）・25日（木）10:00~12:00

場所：塩田公民館

公民館書道教室

5日（金）・19日（金）14:00~16:00

場所：塩田公民館

郷土史研究会

9日（火）9:30~12:00

場所：塩田公民館

〒843-0392 佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1185番地
TEL 0954-43-1111（代表） FAX 0954-42-3300

〒849-1492 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲1769番地
TEL 0954-66-3111（代表） FAX 0954-66-3119

嬉野庁舎

塩田庁舎

SAT●土

6

13

20

27

FRI●金

5 ●2●10●3●4

★公民館書道教室

12 ●3●11●5

◆終活相談
◆終活相談

19 ●6●12●13●7

★公民館書道教室

26 ●7●14●15●9

THU●木

4 ●2●9●3

◆消費生活相談

11 ●3●10●5

◆消費生活相談
★古文書研究会

18 ●6●12●6●7

◆消費生活相談

25 ●7●14●8●9

◆消費生活相談
◆法律相談
★古文書研究会

WED●水

3 ●2●8●9●2●3

10 ●3●10●4●5
◆行政相談
◉赤ちゃん相談
◆行政相談
◆特設人権相談
★塩田元気っ子クラブ

17 ●5●11●6

24 ●7●14●8

◉赤ちゃん相談
★塩田元気っ子クラブ
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TUE●火

2 ●1●8●1●2

◆消費生活相談

9 ●3●10●4

◆消費生活相談
★郷土史研究会

16 ●5●11●6

◆消費生活相談

23 ●6●14●8

◆消費生活相談

30 ●7●15●9

◆消費生活相談

MON●月

1 ●1●8●1

◆よろず相談

8 ●3●10●4

◆よろず相談

15 ●4●5●11●5●6

◆よろず相談

22 ●6●13●7●8

◆よろず相談
◆こころの相談

29

SUN●日

7

14

21

28

2024年／令和6年

4
休日在宅当番医
（市外局番 0954）

嬉野地区
4/7 太田医院 ☎43-1148
4/14 嬉野温泉病院 ☎43-0157
4/21 森医院 ☎43-0725
4/28 田中医院 ☎43-2111
4/29 うれしのふくだクリニック ☎42-1211

塩田地区
4/7 西村医院 ☎66-2109
4/14 樋口病院 ☎66-2022
4/21 光武医院 ☎66-2027
4/28 樋口病院 ☎66-2022
4/29 谷口医院 ☎66-3568

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

佐賀南部地区小児
時間外診療
診療時間／19:00~21:00
（市外局番0954）

月・木・金・土・日・祝日

武雄地区休日急患センター
☎22-5599

水曜日

鹿島時間外こどもクリニック
☎63-1838

火曜日
4/2 町立太良病院（太良） ☎67-0016
4/9 田中医院 ☎43-2111
4/16 村山小児科医院（鹿島） ☎63-1158
4/23 太田医院 ☎43-1148
4/30 織田病院（鹿島）☎63-3275

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

保健行事（塩田）
場 所／塩田保健センター ☎0954-66-9133
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

赤ちゃん相談

10日（水）・24日（水）午前中

完全予約制（個別相談）：塩田保健センター

生後4か月を過ぎた頃に予約をしてください

相談（塩田）
こころの相談
22日（月）13:00~17:00
場所：塩田保健センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

行政相談
10日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
総務・防災課
☎0954-66-9111

特設人権相談
10日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
文化・スポーツ振興課
☎0954-66-9129

法律相談
25日（木）13:00~16:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：塩田公民館
観光商工課
☎0954-42-3310

終活相談
12日（金）13:30~16:30
場所：塩田庁舎1 F 相談コーナー
市民課
☎0954-66-9118

相談（嬉野）
行政相談
10日（水）9:00~12:00
場所：嬉野老人福祉センター
総務・防災課
☎0954-42-3301

消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
観光商工課
☎0954-42-3310

よろず相談
毎週月曜日（祝日を除く）
10:00~16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
観光商工課
☎0954-42-3310

終活相談
12日（金）9:00~11:30
場所：嬉野庁舎 1-1会議室
市民課
☎0954-42-3304



嬉野市の旬な情報伝えます！

嬉野市制作のTV番組をWeb配信しています。ぜひ、ご覧ください。

毎週木曜更新

２月１５日に公益社団法人武雄法人会会長 愛野
時興様から、市民が集う市の公共施設に設置して
ほしいと加湿機能付空気清浄機３台の寄附があり
ました。塩田図書館、嬉野図書館、子育て支援セ
ンターへ設置しました。ご寄附ありがとうござい
ました。

一般社団法人嬉野温泉観光協会（会長：山口剛

氏）と長野県北安曇郡白馬村の株式会社クロスプ

ロジェクトグループ（代表取締役兼グループ

CEO：辻隆氏）は、嬉野市の公共施設や公有地、

その他の地域資源を活用して観光振興と地域活性

化を図るため、「嬉野温泉アウトドア共同事業体」

を設立し、２月１９日に調印式が行われました。

今後は地域DMOと民間事業者の連携による

新しい観光振興と地域活性化のモデルとして期待

されます。

轟・大野原地区地域コミュニティ運営協議会の
主催で、「とどろき鯉（恋）しい大作戦！」と題
し、轟の滝公園にこいのぼりが掲揚されました。
２月１８日に行われた掲揚式では、出席者がロー

プを引っ張ってこいのぼりを揚げ、子どもたちが
イラストを描いたのぼり旗も披露されました。子
どもたちに郷土を愛する気持ちを深めてもらいた
い、また、新たな立ち寄りスポットを作って地域
活性化につなげたいとの思いが込められています。
こいのぼりは５月まで掲揚されます。風に乗っ

て元気に泳ぐこいのぼりを見にぜひお出かけくだ
さい。

２月２５日、春の火災予防週間にあわせ、塩田町

と嬉野町で火災予防パレードを実施しました。消

防団員及び消防車両が市街地を行進し、火災予防

を呼びかけました。

空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。

一人ひとりが火の取扱いに十分に気を配り、火事

が起きないよう心がけましょう。

／ ／

令和６年春の火災予防パレードを
実施しました

2024

２／２５
（日）

轟の滝公園で
元気に泳ぐこいのぼり！

2024

２／１８
（日）

公益社団法人武雄法人会様から
ご寄附をいただきました

2024

２／１５
（木）

嬉野温泉アウトドア共同事業体設立
2024

２／１９
（月）
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第第６６４４回回郡郡市市対対抗抗県県内内一一周周駅駅伝伝大大会会

第６４回郡市対抗県内一周駅伝大会が、令和６年２月１６日～１８日の３日間開催されました。１区基山スタートを中

村丈選手が区間６位でタスキを繋ぐと、５区石丸徳一選手、７区池田圭選手が区間３位の走りで徐々にタイムを縮

め、２日目中盤まで累計順位４位と力走を見せました。また、中学生区間の中村仁将選手は区間２位と将来を期待

させる素晴らしいパフォーマンスを発揮、その後も各選手が粘りの走りでたすきを繋ぎ、最終３３区福田岬選手がゴー

ルの佐賀新聞社までラストスパートで走り抜け、総合成績６位でテープを切りました。

総合成績 第６位 １４時間５１分４４秒（第６３回大会 第７位 １４時間４６分５３秒）

１５年連続出場 古川 惣一 １０年連続出場 池田 圭、西野 湧人 ５年連続出場 大島 脩太
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「春の初心者教室」 ５・６月 （塩田公民館）

受 講 生 募 集
塩田公民館では、春と秋に「初心者教室」を実施しています。

自分の中にある文化能力を高めるチャンスです。ぜひ、ご利用ください。

問い合わせ：塩田公民館
☎0954-66-9129
（平日８：３０～１７：００）

申込方法：右記問い合わせ先へ電話でお申込みください。
受 講 料：無料（※教材費は個人負担です）
募集締切：令和６年４月２５日（木）

多世代 ボードゲーム教室（将棋）
将棋が好きなお子さまから大人の方まで多世代の
方々の参加をお待ちしています。対局でのマナーを
大切に楽しく練習対局を行います。

日 時 ５月・６月 第１・３土曜日
５月４日、１８日、６月１日、１５日
１３：００～１６：００

会 場 うれしの市民センター 会議室
講 師 山口 裕也
募 集 ２０名
教材費等 年１，０００円／世帯
※会場は変更の場合あり（６／１５は塩
田会場）

※本教室のホームページからもお申込
みいただけます。日時、場所もご確
認ください。

【URL】https://ushogic.wixsite.com/website

季節を彩る フラワーアレンジメント教室
季節の花を使い、初心者でも気軽に楽しめるフラワー
アレンジメント。生花だけではなく、アートフラワー
なども取り入れて、様々な作品づくりを行います。

日 時 ５・６月第２・４木曜日
５月９日、２３日、６月６日、２７日
１４：３０～１６：３０

会 場 塩田公民館 第２研修室
講 師 鶴田 留美子
募 集 １０名
教材費等 １回２，５００円程度

パステルアート教室
誰でも簡単に絵心がなくても描ける。パステルの画
材を使って当日１枚完成します。

日 時 ５月・６月 木曜日（４回）
５月９日、２３日、６月１３日、２７日
１３：３０～１５：００

会 場 塩田公民館 視聴覚室
講 師 織田 和子
募集人数 １０名
携 行 品 特にありません

ウクレレ初心者教室【嬉野】
ハワイを代表する楽器「ウクレレ」は手軽に始めら
れます。ハワイアンソングや歌謡曲などを歌いなが
ら演奏を楽しんでみませんか♪

日 時 ５・６月木曜日（４回）
５月９日、２３日、６月６日、２７日
１０：００～１１：３０

会 場 うれしの市民センター 会議室２
講 師 一ノ瀬 真
募集人数 ５名程度
教 材 費 ５００円／月（楽譜代）
ウクレレや譜面台をお持ちでしたら
ご持参下さい。
お持ちでなかったらお貸しします。
購入の必要はありません！
※６月の日程についてはご注意ください。
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「公民館教室」 年 間 （塩田公民館）

受 講 生 募 集
多世代 ボードゲーム教室（将棋）

将棋が好きなお子さまから大人の方まで多世代の
方々の参加をお待ちしています。対局でのマナーを
大切に楽しく練習対局を行います。

日 時 毎月第１・３ 土曜日
７月６日（土）～
１３：００～１６：００

会 場 うれしの市民センター 会議室
講 師 山口 裕也
募 集 ２０名
教材費等 年１，０００円／世帯
※会場は変更の場合があります。
※本教室のホームページからもお申込
みいただけます。日時、場所もご確
認ください。

【URL】https://ushogic.wixsite.com/website

パステルアート教室
誰でも簡単に絵心なくても描ける。パステルの画材
を使って当日１枚完成します。

日 時 毎月第２・４木曜日
７月１１日（木）～
１３：３０～１５：００

会 場 塩田公民館 視聴覚室
講 師 織田 和子
募 集 １０名
教材費等 無料

季節を彩る フラワーアレンジメント教室
季節の花を使い、初心者でも気軽に楽しめるフラワー
アレンジメント。生花だけではなく、アートフラワー
なども取り入れて、様々な作品づくりを行います。

日 時 毎月第２・４木曜日
７月１１日（木）～
１４：３０～１６：３０

会 場 塩田公民館 第２研修室
講 師 鶴田 留美子
募 集 １０名
教材費等 １回２，５００円程度

ウクレレ初心者教室【嬉野】
ハワイを代表する「ウクレレ」は手軽に始められま
す。ハワイアンソングや歌謡曲などを歌いながら演
奏を楽しんでみませんか♪

日 時 毎月第２・４木曜日
７月１１日（木）～
１０：００～１１：３０

会 場 うれしの市民センター 会議室２
講 師 一ノ瀬 真
募 集 ５名程度
教材費等 ５００円／月（楽譜代）
ウクレレや譜面台をお持ちでしたら
ご持参下さい。
お持ちでなかったらお貸しします。
購入の必要はありません！

問い合わせ：塩田公民館
☎0954-66-9129
（平日８：３０～１７：００）

申込方法：右記問い合わせ先へ電話でお申込みください。
受 講 料：無料（※別途、教材費等が必要な教室があります）
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令和6年度「公民館教室」募集（うれしの市民センター）
講師

アバンセ
登録講師
平方志穂

日本武術
太極拳連盟
新開桂子

教材費

不要

不要

定員

先着２０名
程度

先着２０名
程度

対象

高齢者
一般

高齢者
一般

場所

嬉野市中
央体育館
（U-Spo）

トレーニ
ング室

嬉野市中
央体育館
（U-Spo）

トレーニ
ング室

期日・時間

５月～１月（１０月を除く）
月１回

第４水曜
１０：００～１１：００

５／２２、６／２６、７／２４、
８／２８、９／２５、１１／２７、
１２／２５、１／２２

５月～１月（１０月を除く）
月２回

第２、第４火曜
１３：００～１５：００

５／１４、２８、６／１１、２５、
７／９、２３、８／１３、２７、
９／１０、２４、１１／１２、２６、
１２／１０、２４、１／１４、２８

内 容
ヨガを通じて日常生活
に役立つ筋力を強化し、
「最後まで自分の足
で」をモットーに行い
ます。椅子に座ったま
まで出来るヨガもあり
ます。
※ヨガマットが必要で
す。

ゆっくりとした動作を
行う全身運動です。脚
筋力の向上、バランス
能力の向上、全身持久
力の向上、リラクゼー
ション効果があり、楽
しみながら行います。

講座名

シニアヨガ教室

太極拳教室

番号

１

２

令和6年度「自主サークル」会員募集
講師

アバンセ
登録講師
中谷睦子

日本折り紙
協会公認講
師
青栁伊都子

費用

運営費とし
て毎月
１，０００円

教材費とし
て１回
５００円程度

運営費とし
て毎月
１，０００円

教材費とし
て１回
５００円程度

場所

うれしの
市民セン
ター
会議室２

うれしの
市民セン
ター
会議室

期日・時間
毎月第１・第３金曜日
１３：３０～１５：３０

４／５（金）スタート

※自主運営をするサークルです。
会員になっていただく必要が
あります。
毎月第３木曜
１３：３０～１５：３０

５／１６（木）スタート

※自主運営をするサークルです。
会員になっていただく必要が
あります。

内 容

荷造り用の「紙バンド」を使っ
た手作りの小物入れ等を楽し
みながら制作します。

つぼみのバラ、梅雨の風景、
草花、干支等の季節の折り紙
やブローチ等の折り紙を楽し
みながら制作します。

サークル名

エコクラフトサークル

折り紙サークル

問い合わせ：うれしの市民センター
☎0954-42-3316
※定員になり次第、締め切ります。

申込方法：電話または直接「うれしの市民センター」へ
応募受付：令和６年４月１日（月）～

問い合わせ：うれしの市民センター
☎0954-42-3316

申込方法：電話または直接「うれしの市民センター」へ
応募受付：令和６年４月１日（月）～

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

TTEELL 00995544--6666--22331166
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令和６年度におきましても感染症等対策のため、すべてテレビ講演といたしました。はがくれテレビ、テレビ九
州により事前収録を行い、放送します。放送日時は、毎月の班回覧でお知らせします。

６５歳以上の方を対象に介護予防教室を開催します。ご友人との参加も可能です。お誘い合わせのうえ、多数ご参
加ください。男性も大歓迎です！

研 修 内 容

◎生活・安全
演題「特殊詐欺に遭わないために」
講師 鹿島警察署

◎現代教養
演題「伝統文化と鷹狩りについて」
（鷹を通じた命の教育）

講師 アバンセ登録講師 石橋 美里 氏

◎人権
演題「人権啓発劇」
講師 嬉野市人権擁護委員

◎健康づくり
演題「ウォーキング講座」
（姿勢・歩き方を整えて毎日ハッピーに）

講師 アバンセ登録講師 杉野千恵子 氏

◎市民生活
演題「認知症の理解とかかわり」
講師 アバンセ登録講師 馬渡 隆博 氏

放送月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

回 数

第６回

第７回

第８回

第９回

第１０回

研 修 内 容

◎市政
演題「２０２４ 嬉野市政について」
講師 嬉野市長 村上 大祐 氏

◎教育
演題「２０２４ 嬉野市の教育について」
講師 嬉野市教育長 杉﨑 士郎 氏

◎現代教養
演題「生涯学習のすすめ」
講師 アバンセ登録講師 関 弘紹 氏

◎生活・安全
演題「防災について」
講師 嬉野消防署

◎健康づくり
演題「セルフリンパ教室」
（身体の免疫機能の話）

講師 アバンセ登録講師 伊東 志織 氏

放送月

５月

６月

７月

８月

９月

回 数

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

令和６年度「嬉野市かがやき大学（一般教養）」研修計画
問い合わせ 塩田公民館 ☎0954-66-9129 うれしの市民センター ☎0954-42-3316

令和６年度 介護予防教室（年間計画）
問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

備考

参加費：３００円／回
（送迎利用の場合：５００円／回）
※福田病院・佐賀ユートピアは
送迎なし

参加費：３００円／回
（送迎利用の場合：
６００円／回）

参加費：無料
※送迎なし

【申し込み先】嬉野庁舎 福祉課
※参加人数が多い場合は、抽選となる場合があります。ご了承ください。
※令和５年度の参加者で、すでに継続利用の申し込みをしている方は、再度申し込む必要はありません。

場所・時間

①福田病院
月～金：１０：３０～ ※月曜日は男性
②武雄スイミング
火：１１：００～ 木：１３：３０～
金：１０：００～
③ジェネックス有田
火：１２：３０～ 水：１１：００～
④佐賀ユートピア 火：１２：００～

嬉野：嬉野市中央体育館 トレーニング室
１０：００～１１：３０

塩田：塩田公民館 ２Ｆ大集会室
１３：３０～１５：００

嬉野：嬉野市中央体育館 メインアリーナ
または
文化センター３Ｆトレーニング室
１０：００～１１：３０

塩田：社会文化会館リバティ メインアリーナ
１３：３０～１５：００

開催日程

５月～
※事業所
によって
異なりま
す。

５～２月
嬉野：金
塩田：水
（月２回）

５～２月
嬉野：火
塩田：火
（月３回）

内容

水の浮力を利用して筋力
トレーニングを実施しま
す。プール内で歩いたり
体操を中心に体を動かし
て身体機能アップを図り
ます。

手先を使った脳への刺激
トレーニングや体操、脳
にいい生活習慣を学び、
身体や脳を鍛えて認知症
予防を目指します。

佐賀大学の学生さんと一
緒に楽しく体操しながら
運動不足による筋力低下
を予防し、病気にかかり
にくい体づくりを目指し
ます。

事業名

運動器
機能向上
教室
（プール）

脳力
アップ
教室

ロコモ
予防運動
教室
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短 歌
●
日
の
陰
の
椿
の
枝
は
ほ
そ
ぼ
そ
と
風
に
揺
れ
お
り
春
の
陽
ま
ち
て

福
田
マ
キ
ヨ

●
百
歳
を
迎
え
し
母
の
誕
生
日
マ
ラ
ソ
ン
走
者
を
讃
え
る
如
も

藤
川
ハ
ツ
エ

●
寒
空
に
根
方
危
き
梅
一
樹
花
咲
か
爺
さ
ん
咲
か
せ
し
も
の
か

武
藤

悦
子

●
故
郷
を
離
る
る
歌
に
胸
打
た
る
離
る
る
こ
と
の
な
き
我
な
れ
ど

中
島
明
代
士

●
カ
タ
カ
ナ
語
の
あ
ふ
る
る
闇
に
迷
い
込
み
我
は
書
店
へ
助
け
を
求
む

森

四
朗

●
我
よ
り
も
嫁
が
な
ほ
さ
ら
辛
か
ら
ん
欲
し
と
思
ひ
て
を
さ
な
見
る
時

渕

幸
代

●
た
く
ま
し
き
ミ
モ
ザ
の
花
よ
花
火
と
も
滝
と
も
豊
か
に
垂
る
る
黄
の
彩

杉
野
マ
ツ
ヨ

と

き

●
公
園
の
桜
い
ま
だ
に
黙
し
お
り
時
期
来
た
ら
ば
と
満
を
持
し
つ
つ

久
布
白
和
子

●
ホ
ト
ケ
ノ
ザ
ま
る
で
花
園
放
棄
田
草
と
引
き
抜
く
春
の
七
草

永
田

蓮
代

●
問
は
れ
た
る
選
者
の
歌
は
投
稿
の
前
し
か
で
き
ぬ
と
笑
ひ
て
こ
た
ふ

尾
形

敏
子

●
春
雨
の
屋
根
ぬ
ら
す
音
聞
こ
え
つ
つ
夫
の
寝
息
に
耳
か
た
ぶ
く
る

中
野

浩
子

●
お
や
す
み
と
雛
の
ぼ
ん
ぼ
り
灯
を
消
せ
ば
白
い
お
顔
の
ほ
ほ
え
み
残
る

中
村

展
子

●「
初
孫
は
頭
良
さ
そ
な
顔
し
て
る
」
寄
れ
ば
身
内
の
笑
顔
の
会
話

森
田

弘
子

俳 句
●
春
光
や
堰
を
流
る
る
リ
ズ
ム
か
な

英

子

●
六
地
蔵
身
じ
ろ
ぎ
せ
ず
に
更
衣

靖

堂

●
思
い
出
の
河
津
桜
に
花
開
く

正

則

●
干
し
蕨
後
の
膳
に
と
仕
舞
い
け
り

さ

よ

●
船
頭
の
櫓
を
漕
ぐ
リ
ズ
ム
春
う
ら
ら

祝

●
わ
ら
び
な
を
わ
ら
で
束
ね
て
み
や
げ
ど
す

繁

美

●
花
冷
や
咲
い
て
は
し
ぼ
む
小
さ
き
庭

映

子

●
古
む
し
ろ
蕨
干
す
手
の
慣
れ
し
味

ひ

ろ

の

●
師
匠
よ
り
そ
ろ
そ
ろ
届
く
湯
で
ワ
ラ
ビ

和

●
日
永
き
や
地
蔵
も
笑
顔
草
団
子

弘

親

●
菩
提
寺
に
香
煙
ゆ
ら
ぐ
日
永
か
な

恒

善

●
緑
な
す
平
行
線
の
春
田
か
な

英

子

●
剪
定
の
果
樹
に
こ
と
ば
を
掛
け
に
け
り

明

代

士

川 柳
●
庶
民
に
は
千
億
十
億
変
わ
ら
な
い

飯
田

和
道

●
入
社
し
て
研
修
三
日
目
職
探
し

祝

じ
い
じ

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
古
び
た
靴
が
出
ぐ
す
ね
す

清

盛

●
花
粉
症
人
に
難
あ
り
蜂
に
蜜

ひ
ろ
の
し
ん

不死鳥
西村 健 著／講談社

新宿・ゴールデン街のバー
「オダケン」のマスターが
請け負ったのは連続放火事
件の現場に赴いての動画撮
影。一方福岡・中州のとん
こつラーメン屋台「ゆげ
福」の店主は知人の依頼で
家出娘を追って東京へ…。

ひろくんは小学一年生。ラ
ンドセルを背負って元気に
登校します。今日は苦手な
でんぐり返しの授業がある
日。ひろくんは緊張でドキ
ドキして…。休み時間や給
食、掃除の時間などの様子
も紹介した、学校の一日が
よくわかる紙芝居。

嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

犬は知っている
大倉 崇裕 著／双葉社

癒しのファシリティドッグ、
ピーボには，特別病棟に入
院する囚人患者の心を開か
せ、彼らが隠していた事件
の秘密を聞き出すという裏
の任務があり…。犬×窓ぎ
わ警官の異色コンビ警察ミ
ステリー。

柑橘のお菓子づくり
今井 ようこ ・藤沢 かえで 著
誠文堂新光社

さまざまな柑橘を使ったお
菓子とその作り方を紹介。
卵・白砂糖・乳製品を使わ
ないナチュラルスイーツと、
ハーブやラム酒を使った上
品で大人っぽい味のエレガ
ントなお菓子を紹介。

風に立つ 柚月 裕子 著／中央公論新社

ぶたくんのとどかないとどかない ふくだ じゅんこ さく／大日本図書

しあわせの輪 群 ようこ 著／角川春樹事務所

はじめての富士山登頂 マウントフジトレイルクラブ監修／メイツユニバースコンテンツ 児童書

《休館日案内》４月１（月）・８（月）・１５（月）・１８（木）・２２（月）・３０（火）
おはなし会のご案内
・嬉野図書館（おはなしどんどん）
第１・２・３・４・土曜日 １０：３０～１１：００
・塩田図書館（おはなしひろば）
第２・４土曜日 １１：００～１１：３０

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます（http://www.city.ureshino.lg.jp/toshokan.html）

しょうがくいちねんせいのいちにち（紙芝居）
つぼい じゅり 作／教育画劇

携帯版ホームページは
こちらから
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嬉野市郷土史研究会は、郷土の歴史や文化財を題
材に毎月１回学習会を行っています。随時、会員を
募集しております。お気軽にご参加ください。
【学習日】毎月第２火曜日 ９：３０～１２：００

（４月のスケジュール ４月９日（火））
【場 所】嬉野市中央公民館 視聴覚室
【年会費】３，０００円

塩田町古文書研究会は、地元に残っている古文書
を教材に、毎月２回学習会を行っています。随時、
会員を募集しております。お気軽にご参加ください。
【学習日】毎月第２・４木曜日 １０：００～１２：００

（４月のスケジュール
４月１１日（木）、２５日（木））

【場 所】嬉野市中央公民館 第２研修室

１月７日、鍋野
和紙の材料となる
こうぞの皮むき体
験をしました。最
初は難しそうでし
たが、だんだんと
慣れて上手に出来るようになりました。子どもたちに
感想を聞くと、「蒸したこうぞの香りが美味しそうだっ
た」とのことでした。６年生になったらこのこうぞを
使って和紙すき体験をします。今から楽しみですね。

１月１７日にメジャー
リーグの大谷翔平選手か
ら吉田小にグローブが届
きました。全員集会でサ
プライズのお披露目とな
り、その瞬間ワーという
歓声が起きていました。５年生の山口龍生君の「この
グローブが届いたことをきっかけとして、たくさん野
球部に入ってくれることを期待しています。」という
言葉が、大谷選手の望んでいることと同じだなと感じ
させられました。

新しい「嬉野市史」を編さんしています
市史を執筆する各分野の専門員が市内を調査しています。ご理解とご協力をお願いします

問い合わせ 嬉野市史編纂室（嬉野市歴史民俗資料館２階）☎・FAX 0954-68-0171

塩田町古文書研究会 嬉野市郷土史研究会

問い合わせ 嬉野市歴史民俗資料館 ☎0954-66-9130 FAX 0954-66-9136

吉田地区地域コミュニティ
大谷翔平選手からグローブが届きました！

塩田地区地域コミュニティ
塩田小５年生「こうぞ」の皮むき体験

◆牛石さんと十郎藤【塩田町久間光武の伝承】
塩田町には平家伝説が各所に伝わっています。その一つが「牛
石さん」と「十郎藤」です。平維盛は五郎、十郎の二人の従者と
ともに塩田郷まで落ち延びてきました。しかし、光武まで来た時
に連れていた牛が死んでしまいました。この牛を埋葬して祀った
のが「牛石さん」です。また「十郎藤」（市指定天然記念物）は、
十郎が力尽きて手厚く葬られたところに沿えた一枝の藤がやがて
根付き、見事な花を咲かせるようになったといいます。光武の人々
は、その下に十郎権現を祀り供養しました。
（参照：市史民俗執筆者金子信二著「口伝えの文化」より）十郎藤と十郎権現

会員募集
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宝くじの助成金で
下宿公民館を建設しました

一般財団法人自治総合センターが、
宝くじの社会貢献広報事業として、宝
くじの受託事業収入を財源として実施
しているコミュニティ助成事業で、下
宿区が今年度、下宿公民館を新築しま
した。
この助成を受け、コミュニティ活動のさらなる充

実・強化を図ります。

※コミュニティ助成事業（宝くじ助成金）は、一般財
団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事
業として、宝くじの受託事業収入
を財源として実施している事業で
す。コミュニティ活動に必要な備
品や集会施設の整備、安全な地域
づくりなどのほか、さまざまな活
動に対して助成を行うことで、地
域のコミュニティ活動の充実・強
化を図り、地域社会の健全な発展
と住民福祉の向上に寄与すること
を目的としています。

＼消防士の熱い思いを聴いてみませんか／
第４７回佐賀県消防職員意見発表会

県内５つの消防本部から選抜された１０人の消防職員が消
防や救急などの業務を通じて体験し感じたことを発表しま
す。どなたでもお気軽にお越しください。

日時 令和６年４月１２日（金）
１０：００～１２：３０（予定）

場所 佐賀市文化会館 中ホール
※意見発表後、消防音楽隊によるミニコンサート
も予定しています。

源泉徴収義務者のみなさまへ
所得税の定額減税についてのお知らせ
所得税の定額減税について、国税庁

ホームページの定額減税特設サイトに、
制度解説動画やQ&Aのほか、説明会の
案内を掲載していますので、ぜひご覧く
ださい。
なお、定額減税は税制改正法案が成立

した場合、令和６年６月から開始するこ
ととなります。

まちの未来を語り合おう！
嬉野市スポーツフューチャーセンター 第３回セッションを開催しました
嬉野市では昨年、さまざまな人が集まってまちの未来を考えるきっかけを作ろう

と「スポーツフューチャセンター」を開設しました。
２月１９日に開催した第３回目のテーマは「子育て」。ゲストには、双子の子育て
に奮闘中の元バレーボール日本代表 大山加奈さんをお迎えしました。「大変なこ
ともたくさんあるが、駆け込み寺になっている近所の床屋さんのおかげで乗り越え
られている。いつでも温かく迎えてくれる場所があることは本当にありがたい」と
自身のエピソードを語ってくれた大山さん。セッションでは、子育て世代の悩みに
日々向き合う嬉野市こどもセンター Lykke（リュッケ）の長尾千夏さんとともに、
子どもたちの居場所づくりのためにできること、やりたいことについて、参加者と
語り合いました。

セッションで生まれたアイディアは、「地
元の高校生と一緒におむすびを提供し、子
どもも大人も交流できる場所を作りたい」
「地域の人に協力してもらい、公共施設を活用して居場所を作りた
い」などさまざま。フューチャーセンターには、異なる職業や立場
の人が集うので、物事の新たな見方を知ったり、対話を通して共感
することで参加者どうしの新たなつながりが生まれていきます。皆
さんもより良いまちの未来を目指し、いろいろな人と語り合ってみ
ませんか。

問い合わせ

佐賀県消防長会（佐賀広域消防局総務課内）☎0954-33-6763

▲元バレーボール日本代表
大山加奈さん

▲嬉野市こどもセンター Lykke
長尾千夏さん

定額減税特設サイト

Instagram YouTube Note
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➡

２月度定例会は、株式会社アグリの坂本会長様よ
り『夢を描くなら具体的に！明確な夢は必ず叶う』
と題し、特別講演を行っていただきました。青年部
のみならず、外部の方からも多数のご参加ありがと
うございました。
「何ができるのかじゃなくて、何がしたいのかを考
える」「やれることはやらない、できることもしな
い、やりたいことをやる！一度きりの人生を謳歌し
てほしい」という言葉が特に胸に突き刺さりました。
嬉野市商工会青年部は、３０代～４０代が多く、経営
者、後継者がほとんどで、３５人で活動しています。
坂本会長から、「青年部一人一人が意識を変えたら
魅力的な嬉野市になる。これからの嬉野市を担って

もらいたい」とあり
がたいお言葉もいた
だきました。これか
ら家業のため、魅力
的な嬉野市の一助と
なるため、青年部一
同、活動してまいり
ます。

不正利用かも！？利用明細は必ず確認
相 談 事 例
クレジットカード会社から代金の引き落としができ

ないと、確認の電話が来た。利用明細を見たら、５千
円が２０回、合計１０万円の覚えのない請求があった。カー
ド会社に問い合わせ、教えてもらった請求元に連絡し
たところ、私名義での購入の履歴はないと回答があっ
た。

アドバイス
●「クレジットカード会社から利用した覚えのない請
求があった」という相談が寄せられています。第三
者による不正利用のおそれもあります。

●利用明細は必ず毎月確認しましょう。クレジット
カードを利用した際の伝票や注文確認メール等は保
管しておき、日付や金額等を利用明細と突き合わせ
て確認しましょう。利用明細には、店舗名とは異な
る決済代行会社などの記載がされていることもあり
ます。

●自分に覚えがなくても家族がカードを利用している
可能性もあるので、家族にも確認してみましょう。

●不正利用が疑われる場合は、早急にカード会社に連
絡しましょう。

令和６年４月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎地区

春日
上吉田
下野
上岩屋
下岩屋全区

峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

東吉田
納戸料
下吉田
下宿

期 日

４月３日 水曜
４月１０日 水曜
４月１８日 木曜
４月２５日 木曜

４月４日 木曜
４月１１日 木曜
４月１９日 金曜
４月２６日 金曜

４月５日 金曜
４月１２日 金曜
４月２０日 土曜
４月３０日 火曜

送迎地区
西川内
皿屋
井手川内
今寺

内野内野山
温泉４

大野原
三坂
式浪

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

期 日

４月６日 土曜
４月１５日 月曜
４月２２日 月曜

４月１日 月曜
４月８日 月曜
４月１６日 火曜
４月２３日 火曜

４月２日 火曜
４月９日 火曜
４月１７日 水曜
４月２４日 水曜

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

２０歳未満の者の飲酒は、からだや心の発達が
盛んな時期に悪影響を与えます。

2022年4月から民法の成年年齢は18歳に引き下げられ
ましたが、お酒に関する年齢制限は20歳のまま維持さ
れています。

福岡国税局・税務署

右手の親指を人差し指にのせて軽く握り
うちわで２回扇ぐように動かします

今回の手話は…「夏」です

みんなで
楽しく学ぼう
手話コーナー

お酒は二十歳になってから

嬉野市内在住の６０歳以上の方は１５０円で入浴、休憩ができ
ます。みなさんご利用ください。

YouTube
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※個人情報は適正に管理し本業務のみで使用します。
※応募件数によっては、掲載できない可能性があります。ご了承願います。
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

joho@city.ureshino.lg.jp
メールアドレス

市報うれしのでは、小学校入学前のお子さまのご登場をお待
ちしています。お子さまの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、
コメント、連絡先、お子さまの写真を下記アドレスまたはＱＲ
コードからアクセスし、送信してください。

塩田庁舎 広報・広聴課 ☎0954-66-9115 問い合わせ

お誕生日の記念に、市報へお子さまを掲載してみませんか？

6月生まれのお子さま：5月5日〆切
5月生まれのお子さま：4月5日〆切5月・6月生まれの

お子さまを
募集します！！

ひなちゃん3歳おめでとう♡♡
最近お喋りが凄く上手で、

日々パパとママを笑わせてくれるね♡
みんなに優しいひなちゃんが大好きだよ♡

R3.4.22

3歳のお誕生日おめでとう♡
ニコニコ笑顔で

これからもすくすく育ってね♡

R3.4.23
誕生日おめでとう！

大好きなお友達とたくさん遊んで
元気な1年生になろうね！

H30.4.4
2歳のお誕生日おめでとう！
食いしん坊でマイペース♡
家族みんなの癒しです♡

これからも兄弟仲良く過ごそうね☆

R4.4.13

 お誕生日おめでとう♪もうすぐ年中さん♡♡
幼稚園に行き出して急成長の琴ちゃん。
弟もできて益々お姉さんになってるね♡
これからも可愛い琴ちゃんでいてね♡

R2.3.31
かわいいお姫様のはずだったけど、
二人のお兄ちゃんより逞しい！
元気に大きくなあれ～

R5.4.6
初めてのお誕生日おめでとう☆
いつもニコニコ癒しのひーくん♡

これからも兄弟仲良く
元気いっぱいで大きくなってね！！

R5.4.14

1歳のお誕生日おめでとう☆彡
いつまでも目を線にして笑ってて下さい
素敵な笑顔をのせて、健康に成長して、

たくさん冒険しましょ( 'ω' )

R5.4.24
弟想いの優しいお兄ちゃん、
いつもありがとう♡♡

電車が大好きな凌佑です☆
４月から嬉野に転園します。
お友達のみんな、よろしくね☆

H31.4.13

R5.4.18
みーちゃん、3歳のお誕生日おめでとう！

歌ったり踊ったりするのが
とっても上手な澪、

元気いっぱい大きくなってね♡

R3.4.16
1歳のお誕生日おめでとう！

叫び声が大きくて(笑)活発なあまねちゃん
にかーっと笑う笑顔に

みんな癒しと元気をもらってます♪
これからものびのび大きくなってね！！

5歳のお誕生日おめでとう♡
暑くても寒くても

お外遊びが大好きなたっくん♪
妹といっぱい遊んでくれてありがと♡

H31.4.29
3歳のお誕生日おめでとう！

お喋りが上手でいつもみんなを
楽しませてくれてありがとう♡

これからも元気いっぱい育ってね！

お誕生日おめでとう♡
いつもみんなを笑顔に
してくれる玲くん、

これからも元気に大きくなってね♪

4歳の誕生日おめでとう。
いつも笑顔で輝く優太。
これからの成長も
楽しみにしています。

R3.4.23

R2.4.4R2.4.27
陣内 姫菜ちゃん（3歳）
じん  ない　ひめ   な

村中 陽音くん（3歳）
むら  なか　はる   と

山田 結月ちゃん（6歳）
やま     だ　    ゆ    づき

吉村 成永くん（2歳）
よし  むら　 せ    な

井上 琴晴ちゃん（4歳）
いの   うえ　  こと     は

岩永 望花ちゃん（1歳）
いわなが　  み   はな

桟　宏碧くん（1歳）
かけはし　 ひろ  き

辻田 道晴くん（1歳）
つじ   た　  みちはる

中山 凌佑くん（5歳）
 なか やま    りょうすけ

松本　澪ちゃん（3歳）
まつ  もと         みお

橋爪 天音ちゃん（1歳）
はし づめ　 あま   ね

家永 拓人くん（5歳）
いえなが　たく   と

石丸 結葵ちゃん（3歳）
いし   まる　    ゆ       あ

北村 優太くん（4歳）
きた むら　ゆう  た

川口　玲くん（4歳）
かわ ぐち　    れい

242018

14 21

大人から子どもまでみんなで考えよう
４月号の問題３月号のこたえ編
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◎全世帯 計10,019世帯
（前月比1世帯増）

令和６年2月29日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,191人↑
◎塩田地区……2,715人↓

◎嬉野地区 …13,095人↓
◎五町田地区…3,667人↓
◎吉田地区……1,999人↑

24,667人前月比41人減
男性／11,615人 女性／13,052人

嬉野市の人口

↑↓→↑↓→↑↓→

ゼッケンを間違って着けている動物はどれかな？

市報 うれしの ２０２４年４月号 ２４
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