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スマートフォン・タブレット対応
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嬉
野
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
は
、
当
然
の
こ
と
で

す
が
、
嬉
野
大
好
き
人
間
の
第
一
人
者
を
自
負
し

て
い
ま
す
。
今
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
年
月
と
と
も

に
、
嬉
野
は
素
晴
ら
し
い
と
い
う
気
持
ち
が
ま
す

ま
す
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
佐
藤
和
哉
さ
ん
に

創
っ
て
い
た
だ
い
た
嬉
野
市
曲
「
ふ
る
さ
と
の
空

よ
」
は
、
お
か
げ
さ
ま
で
多
く
の
皆
様
か
ら
た
い

へ
ん
ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
嬉
野
の
人

と
人
の
ふ
れ
あ
い
、
自
然
環
境
の
美
し
さ
、
歴
史

と
文
化
の
継
続
な
ど
、
嬉
野
市
を
外
か
ら
の
視
点

で
非
常
に
や
さ
し
く
あ
た
た
か
く
表
現
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
嬉
野
の

魅
力
を
再
認
識
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
嬉
野

の
誇
る
べ
き
財
産
を
改
め
て
実
感
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
う
し
た
嬉
野
な
ら
で
は
の
素
晴
ら
し

さ
を
大
切
に
、
さ
ら
に
伸
ば
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

嬉
野
は
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
で
す
。
ま
ち
の

魅
力
は
、
い
き
つ
く
と
こ
ろ
人
の
魅
力
だ
と
思
い

ま
す
。
嬉
野
の
ひ
と
は
、
や
さ
し
く
て
あ
た
た
か

い
、
親
切
で
思
い
や
り
が
あ
る
、
さ
ら
に
は
、
時

代
を
先
取
り
す
る
よ
う
な
先
見
の
明
を
持
ち
、
積

極
的
で
外
交
的
で
す
。
ま
た
、
堅
実
な
努
力
家
で

も
あ
り
ま
す
。
そ

う
い
っ
た
こ
と
が

評
価
さ
れ
て
今
に

繋
が
っ
て
い
る
、

基
本
は
そ
こ
に
あ

る
と
思
い
ま
す
。

人
の
魅
力
、
そ
れ

こ
そ
が
嬉
野
の
魅

力
だ
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
実
績
が
上
が
っ
た
一
年
で

し
た
が
、
今
年
も
よ
り
充
実
し
た
一
年
に
な
り
ま

す
よ
う
に
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
致

し
ま
す
。

　

今
、
嬉
野
の
躍
動
に
対
し
て
非
常
に
多
く
の
期

待
が
、
佐
賀
県
内
は
も
と
よ
り
西
九
州
全
域
か
ら

も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
嬉
野
が
ト
ッ

プ
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
走
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

夢いっぱいの嬉野市。
大きな花を咲かせることが
できますように。

夢いっぱいの嬉野市。
大きな花を咲かせることが
できますように。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、希
望
に
満
ち
た

新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、市
政
の
推
進
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

嬉
野
市
長　

谷
口　

太　
一　
郎

嬉
野
大
好
き
人
間
と
し
て

い
っ
し
ょ
に
明
日
へ
と

ま
ち
の
魅
力
は
人
の
魅
力

AndroidiOS

スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ　塩田庁舎
企画政策課 ☎0954-66-9117

ＱＲコードを読み取り後、アプリを
ダウンロード。「お住まいの地域」を
嬉野市に設定するとご覧頂けます。
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で
、
同
じ
よ
う
な
観
光
地
の
仲
間
か
ら
の
頑
張
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
応
援
の
声
も
あ
り
ま
す
。
そ
う

し
た
中
で
、
今
ま
で
以
上
に
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
が
得
ら
れ
れ
ば
、
さ
ら
に
活
力
あ
る
ま
ち
に

な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
当
然
そ
う
な
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
も
思

い
ま
す
。
夢
い
っ
ぱ
い
の
嬉
野
市
が
大
き
な
花
を

咲
か
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
う
に
、
皆
様
の
ご

支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

嬉
野
に
は
、
昔
か
ら
観
光
地
と
し
て
お
客
様
を

お
も
て
な
し
し
て
き
た
と
い
う
、
ま
ち
の
歴
史
と

風
情
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
お
茶
、
温
泉
、

焼
物
、
お
酒
な
ど
の
多
く
の
資
源
が
あ
り
ま
す
。

以
前
か
ら
、
こ
う
い
う
と
こ
ろ
が
、
他
の
地
域
か

ら
も
大
き
な
評
価
を
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。
そ

し
て
今
、
そ
れ
ら
は
成
長
し
て
大
き
な
力
に

な
っ
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
新
幹
線
の
開
通
で
、
嬉
野
は
め
ざ
ま

し
く
発
展
す
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
や
国
体
が
開
催
さ
れ
ま
す
と
、
ス
ポ
ー
ツ
の
交

流
宣
言
を
行
い
ま
し
た
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
新

し
い
お
客
様
が
お
出
か
け
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り

ま
す
。
国
際
的
な
お
客
様
も
増
加
し
て
、
嬉
野
の

魅
力
が
大
き
く
育
っ
て
い
く
も
の
と
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
、
人
に
や
さ
し
い
嬉

野
市
が
進
化
し
て
い
く
よ
う
に
期
待
し
て
い
ま

す
。
人
に
や
さ
し
く
あ
る
た
め
に
、
福
祉
と
保
健

が
い
ち
ば
ん
充
実
し
た
自
治
体
で
あ
り
た
い
と
い

う
こ
と
で
進
め
て
き
ま
し
た
。
次
期
の
総
合
計
画

で
も
中
心
に
な
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
今

年
か
ら
は
国
民
健
康
保
険
が
県
単
位
に
統
合
さ
れ

ま
す
の
で
、
嬉
野
市
の
枠
を
こ
え
て
福
祉
と
保
健

の
政
策
を
充
実
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
嬉
野
市

は
、
医
療
の
住
民

サ
ー
ビ
ス
や
検
診

事
業
な
ど
は
、
す

べ
て
全
国
で
も

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
に

あ
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
福
祉
・
健

康
づ
く
り
の
先
進

自
治
体
と
し
て
活

動
し
て
い
き
ま

す
。

　

地
方
自
治
法
制
定
70
周
年
に
嬉
野
市
は
総
務
大

臣
か
ら
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
市
民
の
皆
様
と
と

も
に
地
域
の
資
源
を
活
か
し
た
新
し
い
ま
ち
づ
く

り
や
先
進
的
な
地
域
づ
く
り
に
努
力
し
て
き
た
こ

と
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
取
組
の
先
駆
者
と
し
て
評
価
さ
れ
た
と
聞
い

て
お
り
、
こ
れ
は
私
た
ち
が
進
め
て
き
た
こ
と
が

間
違
っ
て
は
い
な
か
っ
た
、
頑
張
っ
て
続
け
て
い

け
ば
さ
ら
に
い
い
ま
ち
に
な
る
と
い
う
こ
と
か
と

思
い
ま
す
。
市
民
協
働
を
中
心
に
政
策
を
展
開
し

て
、
全
世
代
が
満
足
で
き
る
活
力
に
富
ん
だ
生
涯

を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
致
し
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
4
年
後
に
新
幹
線
が
嬉
野
に
や
っ
て

き
ま
す
。
ま
さ
に
嬉
野
新
時
代
の
到
来
と
期
待
す

る
と
と
も
に
、
全
線
フ
ル
規
格
で
大
阪
ま
で
全
通

す
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
引
き
続
き
努
力
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
必
ず
実
現
で
き
る
も
の
と
信

じ
、
鹿
島
、
太
良
、
東
彼
杵
、
川
棚
、
波
佐
見
、

佐
世
保
な
ど
近
隣
の
自
治
体
と
友
好
を
強
め
、
新

幹
線
開
通
効
果
が
西
九
州
全
体
の
力
と
な
る
よ
う

努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

嬉
野
市
が
他
と
明
ら
か
に
違
う
の
は
、
現
在
鉄

道
も
駅
も
な
か
っ
た
と
こ
ろ
に
、
い
き
な
り
鉄
道

と
駅
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、

全
国
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
嬉
野
に
は
そ

れ
だ
け
の
責
任
も
あ
り
ま

す
。
新
幹
線
を
活
か
し
て

発
展
さ
せ
な
い
と
い
け
な

い
と
思
い
ま
す
し
、
絶
対

に
実
現
で
き
る
と
思
い
ま

す
。

謹
賀
新
年

福
祉
・
健
康
づ
く
り

観
光
・
産
業

地
域
づ
く
り

新
幹
線

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

健

康

カ
レ
ン
ダ
ー

文
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・
ス
ポ
ー
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か
わ
ら
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ひ
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TEL.092-260-9494■アクティブ九州
TEL.095-821-1234■アクティブ長崎

TEL.0952-33-1221■佐賀オフィス
TEL.0959-72-2141■五島オフィス

■アクティブ・クリエイション本部

販売促進サポート会社

TEL.0957-22-6000

http://www.showado.co.jpパートナー　。です

昭和堂は
あなたの
販売促進

お菓子・お茶のパッケージをはじめ、特殊印刷から屋内外サイン・ディスプレイなど、お客様に最適な販促ツールを企画・ご提案！

広 告

せ
ん
き
ょ

大事な投票、忘れずに！

嬉野市長及び嬉野市議会議員選挙

�����������

地 区
町分・塩田・原町・下野辺田・堤ノ
上・中通・牛坂・南下久間・牛間田
布手・本谷・宮ノ元・畦川内・塩
吹・鍋野・南・美野辺田・谷・熊野
南上・南下・万才・角ノ谷・大草野
辺田・五代・長谷
新村・三ヶ崎・福富・大牟田・真
崎・袋・五町田第一・第二・第三・
第四・第五・済昭園
鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平
山・茂手・鳥坂・下童・石垣・たち
ばな学園
冬野・光武・北下久間・中久間・の
ぞえ・南志田・北志田・西山

投 票 所
嬉野市中央公民館
（塩田公民館）
嬉野市ふれあいセンター
（塩田地区地域コミュニティ）

大草野研修センター

楠風館展示室

五町田小谷所分校
講堂

久間小学校新校舎

投票区

第１

第２

第３

第４

第５

第６

地 区
今寺・下野・下吉田・式浪・三
坂
下宿・温泉四区・井手川内・特
養うれしの
内野内野山・温泉一区・温泉二
区・温泉三区・嬉野医療セン
ター
湯野田・上岩屋・下岩屋一区・
下岩屋二区・下岩屋三区
下不動・中不動・大舟・上不
動・丹生川・俵坂

大野原

春日・上吉田・峰川原・真上吉
田・西川内・西吉田・皿屋・納
戸料・東吉田・両岩

投 票 所

嬉野浄化センター

嬉野市公会堂

嬉野市体育館

轟小学校体育館

不動ふれあい体育館

大野原コミュニティ
センター

吉田公民館

投票区

第７

第８

第９

第１０

第１１

第１２

第１３

＜投票日＞ 1111111111111111月月月月月月月月月月月月月月22222222222222221111111111111111日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（日日日日日日日日日日日日日日））））））））））））））
◆投票時間 午前７時から午後７時まで
ただし、第１２投票区（大野原地区）は午前７時から午後６時まで

すべての投票所の閉鎖時刻を繰上げておりますので、ご注意ください。

◆期日前投票について
日 時 １月１５日（月）～１月２０日（土） 午前８時３０分から午後８時まで
投票場所 ① 嬉野市中央公民館（塩田公民館）１階ロビー〔塩田庁舎前〕

② 嬉野庁舎１階 １－１会議室
※①、②いずれの投票所でも投票できます。

◆投票所入場券について １世帯１通の封書でお送りします
※入場券を紛失された場合は、免許証などの本人確認書類をお持ちください。

◆投票できる人 ※①と②の両方を兼ね備えていることが必要です。
①平成１２年１月２２日以前に生まれた人。
②平成２９年１０月１３日までに転入届をし、引き続き３ヶ月以上住所を有している人。

◆選挙期日（１月２１日（日））の投票所

う
れ
し
の
知
っ
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平成２９年度 自衛隊採用案内

１次試験日
受付時にお知らせします
２月１７日

１月２０日

※ 詳しくは、下記地域事務所等にお問い合わせください。

受付期間
年間を通じて行っています
一般（後期）１月２０日～１月２６日

一般 １１月１日～１月９日

受験資格
１８歳以上２７歳未満の者
高卒（見込含）２１歳未満の者

中卒（見込含）１７歳未満の男子

募集種目
自衛官候補生（男子）
防衛大学校学生
陸上自衛隊

高等工科学校生徒

問い合わせ
http://www.mod.go.jp/pco/saga/
自衛隊佐賀地方協力本部 ☎0952-24-2291
武雄地域事務所 ☎0954-23-8304

嬉野庁舎 建設・新幹線課
☎0954-42-3311（直通）

申請受付
（問い合わせ先）市営住宅入居者募集【立石住宅（母子世帯限定）】

独立行政法人 自動車事故対策機構 佐賀支所
☎0952-29-9023問い合わせNASVA 自動車事故対策機構

多様な職種 陸・海・空自衛隊それぞれに多様な職種があり、そこで一人一人の実力が発揮できます。
給与・各種手当 基本給与のほか、年に２回の期末・勤勉手当が支給されます。
各種資格免許 自衛隊では職種により各種資格免許を取得することができます。

◎所在地 嬉野町大字岩屋川内甲３５７番地２
◎募集戸数 ２戸[鉄筋コンクリート・４階建 築４６年 駐車場：無］
◎家 賃 ９，７００円～（※所得によって異なります）
◎敷 金 家賃の３ヶ月分

●入居の要件（原則、以下の条件を満たす必要があります）
①家族で住めること（単身でないこと）
②市町村税等の滞納がないこと
③市内に住所または勤務場所のあること
④所得が規則で定める額以下であること
⑤暴力団関係者でないこと ⑥母子世帯であること
●申込み期限 平成３０年１月１９日（金）
※申込み多数の場合、抽選（１月下旬予定）となります。

NASVA（ナスバ）自動車事故対策機構では、自動
車事故による重度後遺障害者の方への「介護料」の支
給、自動車事故被害者の方への「交通遺児育成資金」
の無利子貸付を行っております。自損事故・他損事故
を問いません。
◆重度後遺症障害者介護料支給制度
◎対象者
自動車事故により、脳・脊髄または胸腹部臓器を
損傷し、重度の後遺障害により日常生活動作につい
て常時または随時介護を必要とされる方

◎支給額
常時介護を必要とされる方
月額：５８，５７０円～１３６，８８０円

随時介護を必要とされる方
月額：２９，２９０円～５４，０００円

◆交通遺児等貸付制度（無利子貸付）
◎対象者
自動車・バイク交通事故が原因で死亡されたり重
度の後遺障害が残った方の義務教育終了前までの子
ども
◎申込者
対象者を扶養している保護者（市町村民税を免除
または均等割のみを納付されているご家庭などに限
られます）
◎貸付額
一時金：１５５，０００円（初回のみ）
月 額：１０，０００円または２０，０００円
入学支度金（小中学校入学時）：４４，０００円

◎返済期間
２０年以内

※間取りは参考です
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身体障害者更生相談所
巡回相談のご案内

問い合わせ
嬉野庁舎 福祉課
☎0954-42-3306
塩田庁舎 子育て支援課
☎0954-66-9121

鹿島看護学校
平成３０年度生徒募集

問い合わせ
〒８４９‐１３１１ 鹿島市大字高津原８１３ 鹿島看護学校

☎0954-63-3969
ホームページへアクセス

検索鹿島看護学校

アートセラピー
美術館祭

問い合わせ
医療法人財団友朋会
連絡先 ☎0954-43-0157
担当：正司

◆日時 平成３０年２月８日（木）
◆会場 武雄市 北方保健セン

ター
◆相談員 身体障害者更生相談

所職員等
◆相談内容
（１）補装具交付の要否・処方判

定業務
（２）身体障害者手帳の新規・等

級変更の要否診断
（３）医療、その他の更生相談及

び指導業務
◆対象者 肢体不自由者・聴覚

障がい者
◆予約 平成３０年１月３１日（水）

まで
※人数に制限がありますので、
お早めにご相談ください。

出願手続等の詳細はお問い合わせください。
入試区分 ①一般入試 ②社会人入試

③施設推薦入試
募集人員 ①、②、③合わせて４０人
受験資格
①中学校卒業（見込）以上の者
②高校を平成２８年３月以前に卒業の者
③医療・福祉施設に継続勤務１年以上で施設
長（医師）の推薦がある高校卒業（見込）者
出願期間 平成２９年１２月１４日（木）～

平成３０年１月１１日（木）
入 試 日 平成３０年１月１４日（日）
合格発表 平成３０年１月１７日（水）
試験科目
①国語、数学、集団面接・討議
②③作文、集団面接・討議
今後の入試日
２月…平成３０年２月１０日（土）
３月…平成３０年３月１１日（日）

【日時】平成３０年３月３日（土）
１０：００～１４：００

【場所】医療法人財団友朋会
【テーマ】アートセラピーとは？

体験してみませんか？
【内容】
●ワークショップ
１０：００～１２：００
①陶芸療法 ②絵画療法
③音楽療法 ④連句療法
⑤クラフト療法
⑥コラージュ療法

●懇親会 １２：３０～１４：００
懇親会は立食形式で行います。

＊参加費無料
各ワークショップには定員が
あります。
準備の都合の為、事前申込が
必要となりますので、お早め
にお申し込みください。

確定申告及び市・県民税申告の受付会場について
平成２９年分の申告受付会場

※塩田会場では2/16と2/23、嬉野会場では2/26と3/15は、特に混雑が予想されます。

平成２９年分

後 半
2/26～3/15

嬉 野 会 場
（文化センター）

前 半
2/16～2/23

塩 田 会 場
（嬉野市中央公民館）

一会場（二会場移動型）
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相談無料です

塩田庁舎 子育て支援課 ☎0954-66-9121
嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306問い合わせひとり親家庭の子どもの進学を

支援します

≪就学支度資金≫
貸与月額（限度額）

自宅外通学
１６０，０００円
４２０，０００円
３８０，０００円
５９０，０００円

自宅通学
１５０，０００円
４１０，０００円
３７０，０００円
５８０，０００円

通学形態
公 立
私 立
公 立
私 立

学校種別

高 等 学 校
高等専門学校
短 期 大 学
大 学

≪修学資金≫
貸与月額（限度額）

自宅外通学
３４，５００円
５２，５００円
３３，７５０円
５２，５００円
７６，５００円
９０，０００円
７６，５００円
９６，０００円

自宅通学
２７，０００円
４５，０００円
３１，５００円
４８，０００円
６７，５００円
７９，５００円
６７，５００円
８１，０００円

通学形態
公 立
私 立
公 立
私 立
公 立
私 立
公 立
私 立

学校種別

高 等 学 校

高等専門学校

短 期 大 学

大 学

塩田庁舎 子育て支援課 ☎0954-66-9121
嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306問い合わせ就職・転職に向けた資格取得を

応援します‼

修了支援給付金
（一時金）

２５，０００円
５０，０００円

訓練促進給付金
（月額）
上限３年
７０，５００円
１００，０００円

支給期間
住民税課税世帯
住民税非課税世帯

母子父子寡婦福祉資金
ひとり親家庭の子どもの高校・大学等への進学を支援する為、修学資金および就学支度資金を無利子で貸与する

県の制度です。父子家庭も貸付対象となっています。なお、他の奨学金制度（日本学生支援機構など）との併用は
条件が付きますのでご注意ください。
【対象者】ひとり親家庭の父又は母が扶養するお子さんで平成３０年度入学予定者

【市役所での申請受付】申請を希望される方は、事前
に相談予約が必要です。
【申請受付期間】平成３０年１月１０日（水）～３月７日

（水）まで（就学支度資金は日程が遅くなると申請でき
なくなりますのでご注意下さい）
【面接日】平成３０年２月９日（金）を予定しています。
【場 所】嬉野市役所塩田庁舎・嬉野庁舎
【その他の貸付金】事業開始資金・技能習得資金・住
宅資金・事業継続資金・就職支度資金・転宅資金など
があります。

①高等職業訓練促進給付金（対象資格・支給期間が
変更になりました）

ひとり親家庭の父または母が資格取得を目的とする
養成機関において１年以上修業する場合、毎月一定額
（上限３年）の給付金を支給します。
≪対象者≫
（１）市内に住所を有するひとり親家庭の父または母
（２）児童扶養手当を受給しているか、同等の所得水

準にある人
≪対象資格≫
看護師・准看護師・保育士・介護福祉士・理学療法
士・作業療法士等
＊上記以外の資格についても対象となる場合があります

②自立支援教育訓練給付金

ひとり親家庭の父または母が就業に結び付きやすい
対象講座を受講した場合、かかった受講料の６割相当
を支給します。
≪対象講座≫
雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練講座
≪支給額≫
対象講座受講料の６割相当額（上限２０万円、下限１
万２千円）
≪申請方法≫
受講前に対象講座であるか審査を受ける必要があり
ます。窓口までお尋ねください。
①高等職業訓練促進給付金②自立支援教育訓練給付金
ともに事前相談が必要です。①に関しては、現在養成
機関に在学中の方、また、来年４月からの修学が決定
してる方からの相談も受け付けています。お気軽に下
記の窓口までご相談下さい。

アフターフォローもお任せください！

★保険商品を比較検討し、今より保険料を節約できるかお調べします
★持病がある方や健康に不安がある方でも入れる保険があります（お引き受けできない場合もあります）
★『子育てが終わった方』『定年退職した方』等お客様の状況にあった保険商品をご提案します

保険の見直し・相談

鹿島店・武雄店

募集代理店（有）プラスワン保険企画
鹿島市大字常広135番地3
【営業時間】9時～18時【定休日】日・祝� 0120-374-929

様々な保険の疑問や不安は
まずお気軽にご相談ください！
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子宮頸がん検診、乳がん検診

レディース
デーでは、

全て女性ス
タッフが

対応します
。

子宮頸がん検診、乳がん検診は2年に1回です。

シリーズ 認知症認知症
認知症の症状にもいろいろある！シリーズ８

アルツハイマー型認知症
アルツハイマー型認知症は、認知症の中でも最も多く、全体
の半数以上を占めています。
認知症には「認知症の方なら誰にでも現れる症状」の中核症
状と「しばしば出現する症状」の周辺症状があります。今回は、
認知症の「中核症状」について紹介します。
①記憶障害…初めにみられる症状。自覚はない。例）同じことを
何度も言う、尋ねる。食事をしたことを忘れて食べてないと言う。
②見当識障害…日時や場所や周囲の状況を正しく認識する能力
の障害。例）夏なのに冬と思う。家の近所で道に迷う。
③構成失行、視空間認知障害…空間の位置関係や奥行など正し
く理解できない。例）排尿が上手くいかず床を汚す。
④遂行機能障害…効率的な手順で行う能力の障害。例）料理を
手際よく作れなくなる。

⑤問題解決能力の障害…人まかせ、対人関係上のトラブル。引
きこもり。
⑥状況による判断が出来ない…順序立てが困難。応用がきかない。
⑦性格変化…知性的な振る舞いが衰退する。
⑧失語・失行・失認…麻痺や聴力障害はないが言葉を正しく話
せない。理解出来ない（失語）。運動能力に異常はないが目的
とする行為が出来ない。例）服を着ることが出来ない。洗濯機
の使い方がわからない（失行）。感覚器官に異常はないが正確
に知覚できない。例）石鹸を饅頭と間違う（失認）。

次回は、認知症に伴う行動および心理症状（周辺症状）につ
いて紹介します。

弁護士 鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）
事務所 〒８４３‐００２２ 佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下５６６３－２

ＴＥＬ ０９５４－２２－６３３１ ＦＡＸ ０９５４－２２－６３３２

問い合わせ
嬉野市地域包括支援センター ☎0954-42-3306
認知症疾患医療センター ☎0954-43-0003（担当 廣瀬）
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乳幼児・小中学生

１５歳（中学３年生相当）以下の市民で
予防接種を希望される方

平成３０年１月３１日（水）まで
★嬉野市内のかかりつけ医療機関
（友朋会嬉野温泉病院・福田病院を除く）
★村山小児科・志田病院（鹿島市）

接種料金から１，０００円を差し引いた金額を医療
機関に支払う。
お１人につき２回
※ただし１３歳以上の方は、医師が認める場合を
除き「１回注射」が原則となっています。

希望する医療機関に直接予約のうえ、受けてください。
健康保険証・母子健康手帳

高 齢 者
①満６５歳以上の市民で予防接種を希望される方
②満６０歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓又は呼吸
器の機能又はヒト免疫不全ウイルスにより免
疫の機能に障害を有するものとして厚生労働
省令で定める人（身体障害者手帳１級程度）
で予防接種を希望する方

※ただし、平成２９年１２月３１日までに対象年齢と
なった者に限る

かかりつけの医療機関
（佐賀県予防接種広域化加入の医療機関）

自己負担金１，３００円を医療機関に支払う
（生活保護世帯は自己負担なし）

お１人につき１回

健康保険証・健康手帳

対 象 者

助 成 期 間

接 種 場 所

個 人 負 担

助 成 回 数

接 種 方 法
持参する物

問い合わせ 嬉野市役所健康づくり課 ☎0954-66-9120

イイイイイイイイイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンンンンンンンンンンフフフフフフフフフフフフフフフフフフフルルルルルルルルルルルルルルルルルルルエエエエエエエエエエエエエエエエエエエンンンンンンンンンンンンンンンンンンンザザザザザザザザザザザザザザザザザザザ予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防接接接接接接接接接接接接接接接接接接接種種種種種種種種種種種種種種種種種種種
～費用助成期間を延長しています！早めの接種を！～

予防接種は、発病予防、重症化予防に有効です。
予防接種を受けてから、インフルエンザに対する抵抗力が
つくまでに２週間程度かかります。
インフルエンザの流行に備え、早めに接種しましょう！

日頃から「手洗い」を徹底し、十分な栄養や休息をとることも大事です。

平成２９年度 嬉野市『楽しく・役立つ食育講座』

『『食食でで育育むむ生生ききるる力力』』講講演演会会
「食」を通じて子ども達に残せる“一生の財産”「生きる力」について考えてみませんか

日時：平成30年1月27日（土）
１０：００～１２：００（開場９：３０）

場所：嬉野市公会堂
定員：１５０名（要事前申込）※空きがあれば当日参加も可

講師 九州大学 持続可能な社会のための
決断科学センター

准教授 比良松 道一 氏

お申込み・お問い合わせ
嬉野市役所 健康づくり課
☎0954-66-9120
E-mail：hoken@city.ureshino.lg.jp

入場無料
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の
ひ
ろ
ば

健

康

市報 うれしの ２０１８年１月号９



●1
地
区
／
鳥
越
・
山
口
・
殿
ノ
木
庭
・
永
石
・
平
山
・
茂
手

●2
地
区
／
鳥
坂
・
下
童
・
石
垣
・
新
村
・
三
ケ
崎

●3
地
区
／
福
富
・
大
牟
田
・
真
崎
・
袋
・
五
町
田
１．
２．
３．
４．
５

●4
地
区
／
堤
ノ
上
・
中
通
・
牛
坂
・
北
志
田
・
西
山

●5
地
区
／
南
志
田
・
光
武
・
北
下
久
間

●6
地
区
／
冬
野
・
南
下
久
間
・
牛
間
田
・
中
久
間
・
の
ぞ
え

●7
地
区
／
町
分
・
塩
田
・
原
町
・
布
手
・
下
野
辺
田
・

本
谷
・
宮
ノ
元
・
畦
川
内
・
塩
吹
・
鍋
野

●8
地
区
／
美
野
南
・
美
野
辺
田
・
谷
・
熊
野
・

大
草
野
南
下
・
万
才
・
角
ノ
谷
・
長
谷

●9
地
区
／
大
草
野
南
上
・
大
草
野
辺
田
・
五
代

問
い
合
わ
せ
／
嬉
野
公
民
館
☎
09
54
-4
2-
33
16

問
い
合
わ
せ

嬉
野
公
民
館

☎
09
54
-4
2-
33
16

場
所

嬉
野
文
化
セ
ン
タ
ー

時
間

19
:3
0~
21
:0
0

催
し 開

催
日

1/
17
・
31

行
事
名

英
会
話
教
室

催
し

問
い
合
わ
せ
／
嬉
野
公
民
館
☎
09
54
-4
2-
33
16

行
事
名

開
催
日

時
間

場
所

若
返
り
大
学

1/
10

9:
30
~
10
:3
0

リ
バ
テ
ィ

ス
ペ
イ
ン
語
講
座

1/
9・
16
・
23
・
30

19
:3
0~
21
:0
0

塩
田
公
民
館

菊
花
教
室

1/
9

9:
00
~
12
:0
0

園
芸
教
室

1/
18

9:
00
~
12
:0
0

絵
画
教
室

1/
5・
19

13
:3
0~
16
:0
0

書
道
教
室

1/
5・
19

14
:0
0~
16
:0
0

手
芸
教
室

1/
9・
23

13
:3
0~
16
:0
0

リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
教
室

1/
10
・
17
・
24
・
31

10
:0
0~
11
:3
0

塩
田
囲
碁
会

1/
14

8:
30
~
16
:0
0

サ
タ
デ
ー
ス
ク
ー
ル（
囲
碁
教
室
）

1/
6・
20

9:
30
~
11
:3
0

サタ
デー
スク
ール
（囲
碁幼
児教
室）

1/
6・
20

9:
30
~
11
:3
0

塩
田
G
o！
碁
教
室

1/
13
・
27

9:
30
~
11
:3
0

塩
田
元
気
っ
子
ク
ラ
ブ

1/
10
・
17
・
24
・
31

15
:0
0~
17
:0
0

古
文
書
研
究
会

1/
11
・
25

10
:0
0~
12
:0
0

歴
史
民
俗
資
料
館

郷
土
史
研
究
会

1/
16

9:
00
~
12
:0
0

相
撲
甚
句
会

1/
24

19
:0
0~
21
:3
0

楠
風
館

☎
09
54
-6
6-
92
06

問
い
合
わ
せ
／
環
境
下
水
道
課

☎
09
54
-4
2-
33
17

し
尿
汲
み
取
り
日
程
表（
嬉
野
）

〒
84
3-
03
92
佐
賀
県
嬉
野
市
嬉
野
町
大
字
下
宿
乙
11
85
番
地

TE
L
09
54
-4
3-
11
11
（
代
表
）
FA
X
09
54
-4
2-
33
00

嬉
野
庁
舎

〒
84
9-
14
92
佐
賀
県
嬉
野
市
塩
田
町
大
字
馬
場
下
甲
17
69
番
地

TE
L
09
54
-6
6-
31
11
（
代
表
）
FA
X
09
54
-6
6-
31
19

塩
田
庁
舎

問
い
合
わ
せ
／
環
境
下
水
道
課

☎
09
54
-4
2-
33
17

し
尿
汲
み
取
り
日
程
表（
塩
田
）

（
株
）環
境
衛
生
管
理
社

正
月
休
み

正
月
休
み

正
月
休
み

湯
野

田
湯

野
田

湯
野

田
日

曜
成
人
の
日

不
動

山
不

動
山

不
動

山
下
宿
・
内
野

第
２
土
曜

日
曜

下
宿
・
内
野

※
６
日
は
午
前
中
の
み

（
有
）嬉
野
衛
生
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

年
始
休
み

年
始
休
み

年
始
休
み

井
手
川
内
・
下
野

井
手
川
内
・
下
野

今
寺

日
曜

成
人
の
日

今
寺

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

第
２
土
曜

日
曜

式
浪
・
三
坂

（
株
）環
境
衛
生
管
理
社

下
宿
・
内
野

大野
原・
上岩

屋
上

岩
屋

上
岩

屋
第
３
土
曜

日
曜

下
岩

屋
下

岩
屋

下
岩

屋
下

岩
屋

温
泉

区
第
４
土
曜

日
曜

温
泉

区
温

泉
区

温
泉

区

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

（
有
）嬉
野
衛
生
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

式
浪・
三
坂・
西
吉
田・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

第
３
土
曜

日
曜

真
上
吉
田
・
西
川
内

真
上
吉
田・
西
川
内・
春
日・
峰
川
原

春
日
・
峰
川
原

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

第
４
土
曜

日
曜

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上吉
田・
東吉
田・
両岩
・下
吉田
・納
戸料

下
吉
田
・
納
戸
料

（
有
）塩
田
環
境
開
発

日
月

火
水

木
金

土
1

2
3

4
5

6
●1

●1
●2

●2
●3

7
8

9
10

11
12

13
●3

●3
●4

●4
●4

14
15

16
17

18
19

20
●4
●5

●5
●5
●6

●6
●6

21
22

23
24

25
26

27
●6
●7

●7
●7
●8

●8
●8

28
29

30
31

●8
●9

●9
●9

……………………………………………………………………………………………………………………………



塩
田
町

場
所
／
塩
田
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
09
54
-6
6-
91
33

問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
☎
09
54
-6
6-
91
20

備
考

対
象
者
：
平
成２
７年
１０
月
生
ま
れ

対
象
者
：
平
成２
８年
６
月
生
ま
れ

事
前
申
し
込
み
の
方

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

市
民
課

☎
09
54
-6
6-
91
18

う
れ
し
の
温
泉
観
光
課

☎
09
54
-4
2-
33
10

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

場
所

塩
田
保
健
セ
ン
タ
ー

塩田
老人
福祉
セン
ター

塩
田
公
民
館

塩
田
公
民
館

塩田
老人
福祉
セン
ター

時
間

9:
30
~
11
:3
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

13
:3
0~
15
:0
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

9:
30
~
13
:3
0

時
間

13
:0
0~
17
:0
0

13
:3
0~
16
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
30
~
16
:0
0

13
:0
0~
17
:0
0

開
催
日

1/
22

1/
16

1/
17

1/
19

1/
22

保
健
行
事

相
談 開

催
日

1/
22

1/
16

1/
18

毎週
火曜
日（
祝日
を除
く）

1/
23

行
事
名

母
子
健
康
手
帳
交
付

歯
の
す
こ
や
か
健
診

赤
ち
ゃ
ん
相
談

１
歳
６
か
月
児
健
診

栄
養
教
室

行
事
名

こ
こ
ろ
の
相
談

介
護
相
談

行
政
相
談

消
費
生
活
相
談

遺
言
・
相
続
相
談

※
当
番
医
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話
で
杵
藤
地
区
消
防
本

部
救
急
医
療
情
報
案
内
（
☎
09
54
-2
2-
42
07
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
か
、
朝
刊
の
休
日
在
宅
当
番
医
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

休休
日日
在在
宅宅
当当
番番
医医

診
療
時
間
／
19
:0
0~
21
:0
0

（
市
外
局
番
09
54
）

佐佐
賀賀
南南
部部
地地
区区
小小
児児
時時
間間
外外
診診
療療

毎
日
（
年
中
無
休
）

武
雄
地
区

休
日
急
患
セ
ン
タ
ー

☎
22
-5
59
9

水
曜
日

鹿
島
時
間
外

こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
63
-1
83
8

ー
ダ

ン
レ

カ
の

し
ら

暮
月

１
報

市

1/
1

太
田
医
院

☎
43
-1
14
8

1/
2

嬉
野
温
泉
病
院

☎
43
-0
15
7

1/
3

森
医
院

☎
43
-0
72
5

1/
7

田
中
医
院

☎
43
-2
11
1

1/
8

うれ
しの
ふく
だク
リニ
ック

☎
42
-1
21
1

1/
14

樋
口
医
院

☎
43
-1
65
2

1/
21

野
中
医
院

☎
43
-9
34
1

1/
28

福
田
医
院

☎
43
-0
55
0

嬉 野 地 区

1/
1

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

1/
2

谷
口
医
院

☎
66
-3
56
8

1/
3

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

1/
7

西
村
医
院

☎
66
-2
10
9

1/
8

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

1/
14

光
武
医
院

☎
66
-2
02
7

1/
21

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

1/
28

谷
口
医
院

☎
66
-3
56
8

塩 田 地 区

火
曜
日

1/
9

田
中
医
院

☎
63
-4
08
0

1/
16

田
代
医
院

☎
67
-2
12
0

1/
23

稗
田
産
婦
人
科

☎
63
-3
30
9

1/
30

町
立
太
良
病
院

☎
67
-0
01
6

嬉
野
町

場
所
／
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
09
54
-4
2-
20
49

問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
☎
09
54
-6
6-
91
20

備
考

要
予
約（
☎
66
-9
12
0）

対
象
者
：
平
成２
６年
６
月
生
ま
れ

事
前
申
し
込
み
の
方

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会（
嬉
野
）

☎
09
54
-4
2-
20
20

社
会
福
祉
協
議
会（
嬉
野
）

☎
09
54
-4
2-
20
20

市
民
課

☎
09
54
-4
2-
33
04

市
民
課

☎
09
54
-4
2-
33
04

う
れ
し
の
温
泉
観
光
課

☎
09
54
-4
2-
33
10

女
性・
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
09
54
-4
2-
33
12

場
所

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉
野
文
化
セ
ン
タ
ー

嬉
野
庁
舎
相
談
室

嬉
野
庁
舎
内

時
間

9:
30
~
11
:3
0

9:
30
~
11
:3
0

9:
30
~
12
:0
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

9:
30
~
13
:3
0

時
間

13
:0
0~
16
:0
0

13
:3
0~
16
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
30
~
16
:0
0

9:
00
~
16
:0
0

開
催
日

1/
15
・
29

1/
10

1/
11

1/
23

1/
24

保
健
行
事

相
談 開

催
日

1/
25

1/
16
1/
9

1/
10

毎週
木曜
日（
祝日
を除
く）

毎週
月・
水・
金曜
日

行
事
名

母
子
健
康
手
帳
交
付

赤
ち
ゃ
ん
相
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

３
歳
児
健
診

栄
養
教
室

行
事
名

法
律
相
談（
要
予
約
）

介
護
相
談

行
政
相
談

特
設
人
権
相
談

消
費
生
活
相
談

女
性
総
合
相
談

※
当
番
医
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話
で
杵
藤
地
区
消
防
本

部
救
急
医
療
情
報
案
内
（
☎
09
54
-2
2-
42
07
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
か
、
朝
刊
の
休
日
在
宅
当
番
医
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
市
外
局
番
09
54
）

…………………………………………………………………………………………………………



1
19

広 告

旬の野菜を味わおう

平成２９年度
メンズクッキング教室

参加者
募集

申し込み先
嬉野市食生活改善推進協議会事務局
（塩田庁舎 健康づくり課内）☎0954-66-9120

参加者
募集

申込先 嬉野市食生活改善推進協議会事務局
塩田庁舎 健康づくり課内
☎0954-66-9120 FAX：0954-66-9140

手間をかけず簡単に、栄養バランスのよい、お
いしい料理を作りたい！男性からの要望を受け、
男性の料理教室を開催します。
料理の経験がない方の参加も大歓迎です。
○開催日・場所
２月９日（金）…塩田保健センター

今年度 最後の開催です
○時 間 午前９時３０分～午後１時まで
○対 象 者 市内在住の男性３０人程度（定員にな

り次第締め切ります）
○参 加 費 １人１回３００円（経

費の一部として）
○主 催 嬉野市食生活改善推

進協議会
○申込締切 １月２６日（金）

平成２９年度
『おやこの食育教室』

日 時 ２月３日（土） ９時３０分～１３時
場 所 嬉野市コミュニティセンター『楠風館』（塩田町五町田）
内 容 食育の話⇒調理実習⇒試食⇒後片付け
対 象 市内小学生及び年長児とその保護者
募集人員 ３０人 ※先着順

☆年長児は必ず保護者同伴
☆小学生は子どもだけの参加もできますが送迎など配
慮してください

参 加 費 １人あたり３００円
申込期限 平成３０年１月１９日（金）まで
主 催 嬉野市食生活改善推進協議会
申込方法 電話または FAXで連絡してください。

※幼稚園、保育園、小学校を通じて対象児童に募集のチラシを
配付します。

生活習慣病などを予防し、健康な生活を維持するための目標値の一つに『野菜類を１日３５０g 以上食べましょう』が
掲げられています。しかし、毎日食べているつもりでも、多くの人は３５０g の摂取目標を達成していません。
調理の工夫をしたり、簡単に野菜が摂取できる料理を取り入れ、１日（小鉢）５皿分を食べる事を目指しましょう！
おいしくて栄養価の高い野菜を食べるには”旬の野菜”を食べる事をおすすめします。

かぶはすずなとも呼ば
れ春の七草の１つです。
七草とは、芹（せり）・
なずな・御形（ごぎょ
う）・はこべら・仏の
座・すずな・すずしろ
です。

【作り方】
① かぶは茎を少し残して４つ割りにして皮をむく。
② かぶの葉は、茹でて４cmの長さに切る。
③ こんにゃくは１cm厚さに切り、真ん中に切り込みを入れ、 ➡
片側を切り込みに通して手綱にする。

④ 鍋にかぶとこんにゃくを入れ、ひたるくらいの出し汁を加え、かぶがやわらかくなるまで煮る。
⑤ ㋐を合わせて火にかけ、ぽってりとするまで練り、柚子の皮のすりおろしを加える。
⑥ 器にかぶ、こんにゃく、かぶの葉を盛り合わせ、⑤をかける。

みそ……………小さじ２
㋐
�
�
�
�
さとう ………小さじ２／３
だし汁…………小さじ２

柚子の皮（すりおろし）…少々

かぶとこんにゃくの柚子みそかけ
【材料】（２人分）
かぶ ……１８０g（小３個）
かぶの葉 ……………４０g
こんにゃく ………１００g

（１cm幅４枚）
だし汁………………適量

目標 １日３５０g

健

康

ご
あ
い
さ
つ

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

カ
レ
ン
ダ
ー

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

か
わ
ら
版

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０１８年１月号 １２



広 告

������������������������������������������������������������������

血管は、外膜・中膜・内膜の三層構造
役 割

血管の保護
血管にかかる圧力を調整する
血液に直接触れる部分で、繊維からなる薄い層と内皮細胞で
できている

動脈硬化のもとになる有害物質を血管壁に侵入しにくくした
り、血液をサラサラに保ったり、伸び縮みして血圧を一定に
する重要な働きをします

外膜
中膜

内膜

内皮細胞
（血管を若
返らせるカ
ギを握る）

血管は加齢とともに老化します。血管の老化って、目に見えないから怖いですよね。
血管が老化すると動脈硬化が進み、心筋梗塞や脳梗塞など、『血管病』のリスクが高くなります。

肥満や中性脂肪、血糖・血圧・尿酸が高いと内膜を傷つけ、血管が硬くなります。
年齢とともに内皮細胞の働きも低下しますが、近年食生活をはじめとする生活習慣を改善することで
内皮細胞の働きが回復し、血管年齢を下げることがわかりました。

血管の老化チェックをしてみましょう！
血管年齢には個人差があり、生活習慣と密接に関わっています。

□食事は満腹になるまで食べる □肉や揚げ物が好き
□インスタント食品やスナック菓子をよく食べる
□丼物やカレー・パスタ・ラーメンなど単品料理をよく食べる
□喫煙している □毎日お酒を飲む
□あまり歩かない □運動は殆どしない □睡眠不足が続いている □ストレスが多い
□以前と比べて太った、太っている（BMI２５以上）又は腹囲男８５cm以上、女９０cm以上

チェックが多いほど血管年齢が高いと考えられます。
下記の改善法を実践して、血管年齢を若返らせましょう。

血管の若返りには食事と運動
１．塩分を減らす・塩分を追い出す
塩分の取り過ぎで血圧が上がると内皮細胞が傷ついて機能が低下します。体内の塩分を追い出す為に、
カリウムを含む大豆・海藻・緑黄色野菜を食べましょう。

２．青魚をとる
３．野菜をたくさん食べる（カリウムが多く、ビタミンＣ・Ｅ含む）
４．適度な運動で血管を強くする

問い合わせ 健康づくり課 ☎0954-66-9120
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問い合わせ 嬉野市文化振興事業実行委員会 事務局（リバティ［嬉野市社会文化会館］内）
☎0954-66-9320／FAX：0954-66-9321【平日：８：３０～１７：１５】
Mail：liberty-ureshino@city.ureshino.lg.jp

第３５回嬉野市壮年混成ミニバレーボール大会出場チーム募集中！

お詫び 市報１２月号に掲載されたチケット料金を異なる金額で記載しておりましたので訂正いたします。正しくは、下記に記載している料
金で販売しております。お詫び申し上げます。

第５回うれしの落語「三遊亭歌之介独演会」チケット好評販売中‼
さんゆうていうた の すけ

古典落語・新作落語の両方をこなし老若男女に人気の“三遊亭歌之介”がローカル感満載の爆笑独演会を開催します。新
年を笑って健康に過ごしましょう♪皆さまのご来場心よりお待ちしております！
【日時】平成３０年２月１０日（土） 開演１４：００［開場１３：３０］
【会場】リバティ［嬉野市社会文化会館］文化ホール
【料金】＊全席自由＊ 現在、チケット好評販売中‼
〈前売り〉一般・大学生２，０００円、中学・高校生１，０００円、小学生５００円
〈当日〉各５００円増し

※未就学児入場無料。但し、他のお客様のご迷惑になる場合は会場の外で待機していただくこと
があります。

※チケット取扱い時間については各所の開館時間によります。
【出演】落語家 三遊亭歌之介
【プレイガイド（チケット取扱い箇所）】
リバティ、嬉野交流センター、鹿島市エイブル２階、有明スカイパークふれあい郷、炎の博記念
堂、佐賀市文化会館、シーハットおおむら、「チケ探」で検索！
【主催】嬉野市文化振興事業実行委員会
【後援】嬉野市・嬉野市教育委員会

文化・施設活性化プロジェクト「つかっちゃえ！リバティvol．２」LIVE開催‼
「つかっちゃえ！リバティ」参加者による LIVE を開催いたします。
市内外の弾き語り・バンド１４組が、それぞれの個性を活かしたステージを繰り広げます‼今

回もゲストバンドに関西より「THE BOOGIE JACK」「さわやか倶楽部」「PAN」が出演。滅
多にないプロ・アマの様々なジャンルが揃ったフリーライブに是非お越しください‼
【日時】平成３０年２月２５日（日） １２：００～２０：３０（予定）

※開場は３０分前
※都合により、出演順・時間等が変更になる場合があります。

【会場】リバティ［嬉野市社会文化会館リバティ］文化ホール
※１階スタンディング、２階座席あり（約２８０席）
※ホール内に飲食持ち込み不可

【入場料】無料 ※要整理券 ※未就学児入場可 ＊全席自由＊
【整理券配布】現在配布中‼ ※お一人様につき２枚まで
【整理券配布先】
リバティ［嬉野市社会文化会館］、嬉野交流センター、鹿島市エ
イブル２階、有明スカイパークふれあい郷、炎の博記念堂、武雄市
文化会館、佐賀市文化会館
【主催】嬉野市
【共催】嬉野市文化振興実行委員会

問い合わせ
嬉野市市民福祉部文化・スポーツ振興課（リバティ内）
〒８４９‐１４２５ 佐賀県嬉野市大字五町田甲６２８番地４
☎0954-66-9320／FAX：66-9321
Mail：liberty-ureshino@city.ureshino.lg.jp

◇大 会 期 間 平成３０年２月１９日（月）～２３日（金）
◇試 合 開 始 ２０時～

※開会式は２月１９日（月）の１９時４５分～
◇会 場 嬉野市体育館
◇チーム編成 監督１名、選手９名、補欠は制限しない

①男性４名、女性５名のチーム編成とする
（５０歳以上の男性は女性としてカウント
できるただし１名までとする）

②女性３５歳以上、男性４０歳以上とし、１チー

ムの年齢の合計は３８０歳以上とする
◇申込締切日 平成３０年２月２日（金）※締切厳守
◇申 込 場 所 塩田公民館・嬉野公民館
◇監 督 会 議 平成３０年２月６日（火）１９時１５分より

嬉野市体育館

問い合わせ先
文化・スポーツ振興課（塩田公民館内）
☎／FAX：0954-66-9129
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す
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め 

の
本

短　

歌

短　

歌

短　

歌

先
見
え
ぬ
心
細
さ
を
う
ち
は
ら
い
一
歩
進
め
て
ひ
と
山
越
え
る

増
田

純
枝

そ
ら
青
く
秋
ふ
か
ま
り
て
庵
辺
に
キ
ジ
の
一
声
し
じ
ま
を
や
ぶ
る

福
田

泉

子
の
く
れ
し
電
子
辞
書
は
側
に
お
き
重
た
き
辞
書
を
ひ
き
寄
せ
て
繰
る
一
ノ
瀬
伊
佐

文
化
祭
に
初
め
て
展
示
せ
る
短
歌
先
輩
と
と
も
に
平
然
と
あ
り

藤
川
ハ
ツ
エ

漆
黒
の
山
や
ま
照
ら
し
芝
穂
を
銀
色
に
染
む
る
里
の
名
月

福
田
マ
キ
ヨ

ま
ど
ろ
み
て
浮
か
ぶ
思
ひ
は
お
も
し
ろ
し
目
覚
め
て
み
れ
ば
夢
と
消
え
ゆ
く

武
藤

悦
子

歌
垣
の
調
き
こ
え
ぬ
か
と
耳
す
ま
す
月
澄
め
る
夜
の
山
の
静
け
さ

楠
田
シ
ヅ
エ

佐
賀
地
名
は
い
る
詠
草
目
に
入
り
ぬ
ま
ず
こ
の
欄
を
け
ふ
の
新
聞

杉
野
マ
ツ
ヨ

人
の
世
の
移
ろ
ひ
語
る
琵
琶
の
音
の
忠
敬
ゆ
か
り
の
宿
に
聴
き
け
り

中
島
明
代
士

早
や
師
走
こ
の
一
年
を
振
り
か
え
り
良
き
日
だ
っ
た
か
問
い
か
け
る
今
日

稲
山

昭
南

空
澄
み
て
ぎ
ん
な
ん
の
葉
映
え
る
色
風
に
吹
か
れ
て
じ
ゅ
う
た
ん
に
な
る

光
武

靖
子

着
る
こ
と
も
無
き
と
思
い
つ
母
織
り
し
形
見
の
袷
い
と
ほ
し
み
受
く

中
村

展
子

ト
ロ
箱
に
碍
子
を
つ
け
て
乗
り
し
日
の
ふ
と
浮
か
び
来
る
つ
れ
づ
れ
ど
き
に

森

四
朗

今
持
て
る
知
恵
の
限
り
を
絞
り
出
し
焼
き
た
る
ク
ッ
キ
ー
友
に
あ
げ
よ
う

淵

幸
代

俳　

句

俳　

句

俳　

句

自
販
機
の
缶
の
温
も
り
夕
時
雨

靖

堂

時
雨
と
は
夫
と
い
さ
か
い
後
ひ
か
ず

映

子

時
雨
や
み
傘
が
救
い
の
杖
と
な
る

き

よ

え

夜
鍋
し
て
亡
き
母
恋
ふ
吊
る
し
柿

一

子

夫
婦
岩
互
い
に
ほ
ほ
染
め
冬
を
待
つ

敏

子

紅
葉
燃
ゆ
異
国
の
人
も
九
年
庵

一

枝

甘
酒
に
こ
こ
ち
よ
き
日
の
秋
澄
め
り

山
本
亜
紀
子

川　

柳

川　

柳

川　

柳

ご
き
ぶ
り
さ
ん
、
睦
月
の
散
歩
「
ご
ゆ
っ
く
り
」

明
日
の
希
望

白
寿
ま
で
ぼ
ち
ぼ
ち
行
う
多
い
趣
味

山
田

敏
宣

年
賀
状
こ
と
よ
ろ
よ
り
か
年
ヨ
ロ
ツ
で
す

爺

遊

夫
婦
仲
口
数
減
っ
て
円
満
に

梶
原

靖
盛

セ
ー
ル
で
も
ふ
と
こ
ろ
淋
し
手
が
冷
え
る

早
瀬
ミ
ヨ
子

新
し
き
年
号
へ
向
か
い
夢
途
中

飯
田

和
道

嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》１月９（火）・１５（月）・１８（木）・２２（月）・２９（月） ※年始の休館日１月１日～１月４日

くちなし 彩瀬 まる 著／文藝春秋

こねてのばして ヨシタケ シンスケ 作／ブロンズ新社

ブックスタート
１月のブックスタートは
■嬉野地区 １月１０日（嬉野保健センター）
■塩田地区 １月１７日（塩田保健センター）
健康づくり課が実施する赤ちゃん相談時に絵本を１冊無料でプレゼントします。

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます (http://www.city.ureshino.lg.jp）

鳥さんぽをはじめよう 鳥くん 著／主婦の友社

７０歳、はじめての男独り暮らし 西田 輝夫 著／幻冬舎

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土よう日 １４：００～１４：３０

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土よう日・第４土よう日 １０：３０～１１：００

古
事
記

日
本
の
神
さ
ま
の
物
語

那
須
田

淳
文
・
よ
ん
絵
／
学
研
プ
ラ
ス

とじこもった女神さまを外に
出そうと神さまたちが力を合
わせたり、海の国や、地下の
国へ行ったり…。
日本の神さまたちの物語「古
事記」を小学生が楽しめるよ
うに文章やさし絵などを工夫
して収録。

し
ょ
せ
ん
幸
せ
な
ん
て
、自
己
申
告
。

綾
小
路

き
み
ま
ろ
著
／
朝
日
新
聞
出
版

思えば私の人生は「縁と運と
努力」の連続でした。
売れない“潜伏期間３０年”を
経てメジャーデビューした綾
小路きみまろが大事にしてき
たちょっとまじめな、生き方
から人生の終い方まで綴る。

西
郷
ど
ん
！

林

真
理
子
著
／
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

下級武士の家に生まれ、貧し
いながらも家族や友に恵まれ
て育ち…。
激動の幕末を駆け抜け、新た
な時代をつくった西郷隆盛の
生涯を描く。

さ
よ
な
ら
、
田
中
さ
ん

鈴
木

る
り
か
著
／
小
学
館

田中花実は小学６年生。ビン
ボーな母子家庭だけど、底抜
けに明るいたくましいお母さ
んと、毎日大笑い、大食らい
で生きている…。母娘を中心
とした日常の事件を、鮮やか
な筆致で描いた連作短編集。

児童書
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吉
田
公
民
館

ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト

１２
月
３
日（
日
）吉
田
公
民
館
に
て
、
吉
田
地
区
在
住

者
と
吉
田
地
区
勤
務
者
を
中
心
と
し
た
ラ
イ
ブ
コ
ン

サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
小
春
日
和
の
好
天
に
恵
ま
れ
、
約
１
５
０

名
も
の
方
が
来
場
し
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
三
味
線
や
オ
カ
リ
ナ
の
演
奏
を
は
じ
め
、

民
謡
、
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
な
ど
６
団
体
が
出
演
し
、
途
中

か
ら
会
場
が
熱
気
を
お
び
て
、
ス
テ
ー
ジ
と
会
場
が
一

体
と
な
り
、
た
く
さ
ん
の
手
拍
子
や
拍
手
が
挙
が
っ
て

い
ま
し
た
。

来
場
者
か
ら
は
、「
吉
田
地
区
で
こ
ん
な
に
多
く
の

音
楽
ジ
ャ
ン
ル
が
聞
け
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
感
動
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
来
年
も
！
」
と
の
声
も
あ
り
、

吉
田
公
民
館
で
の
初
め
て
の
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

新
幹
線
ま
ち
づ
く
り

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

１２
月
３
日（
日
）嬉
野
市
公
会
堂
で
「
新
幹
線
ま
ち
づ

く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

フ
ル
規
格
で
西
九
州
の
未
来
を

語
ろ
う
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
新
幹
線
工
事
が
順
調
に
進
む
中
、
平
成
３４

年
度
の
開
業
に
向
け
、
市
民
や
経
済
界
な
ど
と
連
携
を

図
り
な
が
ら
地
域
の
魅
力
や
個
性
を
活
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

当
日
は
、
長
崎
市
・
諫
早
市
・
大
村
市
・
武
雄
市
・

嬉
野
市
の
商
工
・
観
光
分
野
の
関
係
者
、
ま
た
長
崎
・

佐
賀
両
県
選
出
の
国
会
議
員
や
県
議
会
議
員
・
市
議
会

議
員
な
ど
お
よ
そ
５
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

第
１
部
で
は
Ｊ
Ｔ
Ｂ
総
合
研
究
所
主
席
研
究
員
の
中

根
裕
氏
に
よ
る
基
調
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
２
部
で
は
、「
新
幹
線
を
活
か
し
た
魅
力
あ
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

が
行
わ
れ
、
５
市
の
市
長
と
経
済
界
の
代
表
が
パ
ネ
リ

ス
ト
と
し
て
参
加
し
、
新
幹
線
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
、
全
線
フ
ル
規
格
化
の
意
義
な
ど
熱
い
討

論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

５
年
後
の
平
成
３４
年
度
開
業
に
向
け
、
こ
れ
か
ら
市

民
一
丸
と
な
っ
て
魅
力

あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う
。

受
験
生
に

ひ
と
時
の
や
す
ら
ぎ
を

１１
月
２８
日（
火
）塩
田
町
の
本
應
寺
お
茶
室
に
て
、
塩

田
中
学
校
３
年
生
を
対
象
と
し
た
お
茶
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

こ
の
お
茶
会
は
、
受
験
を
控
え
た
３
年
生
に
日
本
文

化
に
触
れ
な
が
ら
、
ひ
と
時
の
や
す
ら
ぎ
を
感
じ
て
ほ

し
い
と
い
う
趣
旨
で
、
授
業
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
、

今
回
が
９
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

お
茶
会
の
前
に
は
、
塩
田
津
の
西
岡
家
を
見
学
し
、

塩
田
津
が
江
戸
時
代
に
船
の
運
送
業
で
栄
え
た
こ
と
な

ど
、
塩
田
津
の
歴
史
を
学
び
ま
し
た
。

お
茶
会
で
は
、
本
應
寺
の
お
茶
室
に
て
作
法
と
、
五

感
を
使
っ
て
お
茶
を
楽
し
む
こ
と
を
学
び
、
作
法
を
守

り
な
が
ら
、
抹
茶
と
干
菓
子
を
堪
能
し
ま
し
た
。

笑
顔
が
絶
え
ず
、
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
、
心
が
和
む

ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。
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嬉野市制作のTV番組を
Web配信しています。
ううれれししののほほっっととスステテーーシショョンン

ぜひ、ご覧ください。毎週木曜更新
こちらのQRコード
からご覧になれます

市報 うれしの ２０１８年１月号 １６



地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
通
信

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
通
信

卒業して６年目の作品展が今年も開催さ
れました。
即興の作品もあれば、製作期間１年のも
のもあり、それぞれ自分の趣味を生かした
色々な作品が展示してありました。
どれも素晴らしい出来栄えで、足を止め

て見入ってしまうよう
な作品ばかりでした。
今回は天候にも恵まれ、
来場者が多く、たいへ
ん盛況でした。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★インターネットコーナー／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

山野草、生け花、絵画、
習字、写真などなど…

あなたの趣味の作品を
展示してみませんか？
展示室では、写真や山野草など

主に、サークル活動の作品発表の場
としてご利用いただけます。ぜひご
利用ください。

使用料
５００円（１日あたり）
個人の方もご利用
いただけます！

高齢者大学鹿島校ＯＢ２０期生
「楡の会（にれのかい）」趣味の作品展

１１/６
（月）

～１３
（月）

１１月１２日（日）は、嬉野市教育の日でした。大
野原小中学校の午後の部では、地域・保護者と
のふれあいを目的とした、ふるさとの集いとし
て、中学生のにわか「桃太郎」が披露されまし
た。１６名の生徒さん達は、はっぴぃかむかむの
稲葉さんの指導を受け、感動の舞台を作り上げ
ました。

五町田地区地域コミュニティ
「「五五町町田田ココミミュュニニテティィ
ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会」」開開催催
１１月５日（日）五町田コミュニティ主催による
グラウンドゴルフ大会が参加者２５０名で盛大に
行われました。優勝は、下童Ａチーム。１８５点
とただ１チームだけ１００点台の素晴らしい成績
を上げられました。準優勝は五町田第三Ｃチー
ム。３位は、平山Ａ、石垣Ｂ、五町田第二Ａの
３チームが同点だったためにジャンケンにより
平山Ａに決定しました。

轟・大野原地区地域コミュニティ
「「教教育育のの日日～～おおおおののははららんんににわわかか

～～桃桃太太郎郎」」

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・裁判所提出書類作成 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

電電話話 00995544--6666--22331166広 告

楠風館サービスデー 第１日曜日 １／７（日）
風呂・ジム各100円通常各３００円を
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青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信

総総総総総総総総総務務務務務務務務務大大大大大大大大大臣臣臣臣臣臣臣臣臣表表表表表表表表表彰彰彰彰彰彰彰彰彰伝伝伝伝伝伝伝伝伝達達達達達達達達達式式式式式式式式式
去る１１月２０日、東京国際フォーラムにて地方自治法
施行７０周年の記念行事が開催されました。その席で、
嬉野市は地方自治の発展向上に寄与してきたという功
績を認められ、総務大臣表彰を受けました。
その賞状と盾の伝達式が１２月１４日に行われ、嬉野市
を代表して市長が受け取りました。市民の皆様の市政
発展へのご協力に御礼申し上げます。

交通安全見守人形設置式
１２月８日（金）塩田町宮ノ元交差点で交通安全見守人
形設置式が行われました。
式では、塩田小学校の児童による交通安全励行宣誓

が行われ、その後、２体の人形が設置されました。
人形の名前は、塩田小学校での応募で決められ、愛

される子どもと宮ノ元の地名から、「あいちゃん」と
「みやのちゃん」と名付けられました。
みなさん交通ルールを守り、安全運転を心がけま

しょう。

「ドリームハンズ２０１７ ～未来の主人公～」
１１月１９日（日）嬉野市公会堂・嬉野公民館をメイン会
場として、小学生の将来の夢を１日叶えるプロジェク
ト「ドリームハンズ２０１７ ～未来の主人公～」を実施
しました。
嬉野市内の小学４年生～６年生、１２０名に集まって
いただき、職業体験を１人２業種のお仕事を選んで体
験してもらいました。今年は新たに塗装屋さん、左官
さん、車の板金塗装屋さん、スポーツトレーナー師さ
んが参加協力してくださいまして、全部で２３業種の先
生方からは、子供たちが楽しく興味を持ってもらえる
ように、さまざまな工夫を凝らして指導していただき

ました。子ども達は目
をキラキラ輝かせ、楽
しく体験していました。
将来、この嬉野を
担って大活躍してもら
いたいです！

＜仮想通貨への投資話にご用心＞
相 談 事 例
趣味の会で知り合った人に勧められて、１年前に仮

想通貨への投資の説明会に行った。「仮想通貨を購入
すると価値が上がる」と言われ、約９０万円振り込んだ。
「１年経ったら会社が買い取る」と言われていたが業

者と連絡が取れない。返金してもらいたい。
（６０歳代 女性）

アドバイス
●仮想通貨は、価格が急激に低下するなどのリスクを
伴うため、将来必ず値上がりするものではありませ
ん。仕組みや取引に伴うリスク等がよく分からなけ
れば決して契約しないでください。
●仮想通貨交換業の登録がなければ、国内で仮想通貨
と法定通貨との交換サービスは行うことができません。
●困った時は消費生活相談にご相談ください。専門の
相談員が対応します。
問い合わせ
嬉野市消費生活相談窓口（担当：うれしの温泉観光課）
☎0954-42-3310

１月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎担当地区
春日
上吉田
下野
上岩屋
下岩屋全区
峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

東吉田
納戸料
下吉田
下宿
温泉全区

期 日
１月９日 火曜
１月１７日 水曜
１月２４日 水曜
２月１日 木曜
２月８日 木曜
１月１０日 水曜
１月１８日 木曜
１月２５日 木曜
２月２日 金曜
２月９日 金曜

１月１１日 木曜
１月１９日 金曜
１月２６日 金曜
２月３日 土曜
２月１３日 火曜

送迎担当地区
西川内
皿屋
井手川内
今寺

内野・内野山

大野原
三坂
式浪

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

期 日
１月１２日 金曜
１月２０日 土曜
１月２９日 月曜
２月５日 月曜
２月１４日 水曜
１月５日 金曜
１月１５日 月曜
１月２２日 月曜
１月３０日 火曜
２月６日 火曜

１月６日 土曜
１月１６日 火曜
１月２３日 火曜
１月３１日 水曜
２月７日 水曜

※市内在住（塩田地区）の６０歳以上の人も１００円で入浴、
休憩ができます。みなさんご利用ください。
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宝
く
じ
助
成
事
業
で

整
備
し
ま
し
た
。

塩
田
地
区
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
、
一
般
財
団
法

人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る
「
平
成
２９
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
（
自
主
防
災
組
織
育
成
助

成
事
業
）」
の
助
成
を
受
け
て
、
自
主
防
災
に
必
要

な
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。
発
電
機
や
ポ
ー
タ
ブ
ル

ト
イ
レ
、
リ
ヤ
カ
ー
な
ど
、
災
害
時
は
も
ち
ろ
ん
訓

練
の
際
に
も
使
用
す
る
こ
と
で
地
域
の
防
災
力
向
上

を
図
り
ま
す
。

※
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
が
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
や
集

会
施
設
の
整
備
等
に
対
し
て
助
成
を
行
い
、

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強

化
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
社
会
の
健

全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す

る
た
め
に
行
っ
て
い
る
事
業
で
す

「市報うれしの」１２月号の掲載内容に以下のとおり誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。
訂正箇所 ２１ページ 吉田地区地域コミュニティ （誤）③坂本製茶

（正）③坂元製茶

市報うれしの １２月号の記事訂正とお詫び

愛愛称称決決定定！！「チャオシル」
平成３０年４月オープン予定

市報１０月号および嬉野市ホームページで募集を行いました、嬉野市うれしの茶交流館の愛称募集に全国から１６２
点の応募をいただきました。
１１月３０日に、嬉野市うれしの茶交流館建設推進委員会による選定が行われ、神奈川県横須賀市在住の男性が応
募された、「チャオシル」が愛称として採用されました。
「チャオシル」には、お茶のことをよく知ってもらうための施設という意味が込められ、また、イタリア語で
「こんにちは」を意味する「チャオ」を含めることで、皆さんに親しまれる施設となることを願って応募いただ
いた名称です。
市民の方をはじめ市外からも多くの方にご利用いただき、うれしの茶の歴史を学び、お茶を通じた人々の交流

の拠点となるような施設にしてまいります。

嬉野市うれしの茶交流館

整備した備品（一部）

完成イメージ図完成イメージ図
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問い合わせ
塩田庁舎 企画政策課 ☎0954-66-9117

キッズスーパーエンターテイメント
平成２９年度子ども文化祭

様々な文化活動に取り組む子ども
たちの発表の場として行われている
「子ども文化祭」が、１２月２日（土）
リバティで開催されました。
今年は舞踊やダンスなどの１５団体

が、日ごろの練習の成果をステージ
で元気に発表しました。
子ども達の立派な姿に、つめかけ
た観客からは、あたたかい拍手が送
られていました。

編
集
・
発
行
／
嬉
野
市
総
務
企
画
部
企
画
政
策
課

〒
849‐1492

佐
賀
県
嬉
野
市
塩
田
町
大
字
馬
場
下
甲
1769

番
地

TEL0954‐66‐9117
FAX0954‐66‐3119

◎
制
作
／
印
刷
株
式
会
社
昭
和
堂

平
成
30
年
1
月
号

みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

今回の手話は…

「住所」です 2
右手全部の指を曲げ、下に向け軽く下
げます

1
両手を開いて指をくっつけて斜めに構
えます

◎全世帯 計9,871世帯
（前月比６世帯減）

平成29年11月30日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,524人↑
◎塩田地区……3,019人↓

◎嬉野地区 …13,897人↓
◎五町田地区…3,928人↓
◎吉田地区……2,327人↓

26,695人前月比２２人減
男性／12,522人 女性／14,173人

嬉野市の人口

市報うれしのでは、小学生までのお子さんのご登場をお待ちしています。お子様のお名前（ふ
りがな）、年齢、コメントおよびお子様の写真を添付して下記アドレスまたはQRコードか
らアクセスして送信してください。

メールアドレス：joho@city.ureshino.lg.jp
＊個人情報は適正に管理し本業務のみで使用します。
＊応募件数によっては、掲載できない可能性があります。ご了承願います。
＊ご応募頂いた場合、こちらから返信メールを差し上げています。

い で たいせい

井手大晴
くん

（９ヵ月）

何にでも興味津々！大
好きな歌が流れるとノ
リノリで踊ります！
よく食べよく寝て、よ
く笑って、これからも
元気にすくすくと育っ
てね！
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市報 うれしの ２０１８年１月号 ２０
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