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佐藤和哉さんインタビュー
嬉野市曲制作記念

嬉
野
市
曲 「
ふ
る
さ
と
の
空
よ
」

明
の
空　

見
渡
せ
ば　

霞
む
山
に
茶
の
畑

夕
の
空　

煌
め
く
は　

黄
金
そ
よ
ぐ
稲
穂
風

い
の
ち
香
し
く　

千
代
を
越
え　

つ
づ
く

嬉
野
の
土
よ　

ふ
る
さ
と
の
土
よ

湯
気
香
る
街
ゆ
け
ば　

カ
ラ
リ
コ
ロ
リ
下
駄
の
音

流
れ
ゆ
く
塩
田
川　

あ
り
し
日
々
の
面
影
よ

い
の
ち
麗
し
く　

八
千
代
ま
で　

つ
な
ぐ

嬉
野
の
水
よ　

ふ
る
さ
と
の
水
よ

歩
き
継
ぐ
こ
の
道
は　

栄
え
願
う
人
の
夢

溢
れ
く
る
こ
の
意
志
は　

の
ち
に
生
き
る
人
の
為

靭
く
朗
ら
か
に　

手
を
つ
な
ぎ　

生
き
る

嬉
野
の
人
よ　

ふ
る
さ
と
の
人
よ

嬉
野
の
空
よ　

ふ
る
さ
と
の
空
よ

作
詞
／
作
曲　

佐 

藤  

和 

哉

あ
け

そ
ら

み

か
す

や
ま

ち
ゃ

は
た
け

わ
た

う
れ
し
の

つ
ち

つ
ちひ

び

う
れ
し
の

み
ず

み
ず

う
れ
し
の

ひ
と

ひ
と

う
れ
し
の

そ
ら

そ
ら

ゆ

げ

か
お

ま
ち

げ

た

お
と

あ
る

つ

み
ち

さ
か

ね
が

ひ
と

ゆ
め

あ
ふ

い

し

い

ひ
と

つ
よ

て

い

ほ
が

な
が

し
お
た

が
わ

か
げ

か
ぐ
わ

ち

よ

こ

う
る
わ

や

ち

よ

ゆ
う

そ
ら

き
ら

こ
が
ね

か
ぜ

い
な

お
も

ほ

た
め
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佐藤和哉さんインタビュー佐藤和哉さんインタビュー
嬉野市曲制作記念嬉野市曲制作記念

Profile
佐賀県唐津市生まれ。２０１２年６月、国宝・薬師寺東塔解体式典「宝珠降臨
法要」にて献笛。2013年NHK連続テレビ小説『ごちそうさん』主題歌「雨のち
晴レルヤ（ゆず）」には、原曲として自身作曲の「さくら色のワルツ」が採用され、
共同作曲に携わる。また同作は、2014年日本レコード大賞 優秀作品賞を受
賞。嬉野市では、２０１５年３月「酒蔵まつり」でのコンサート、また市内小中学校
をはじめ、様々な活動を行っている。
２０１６年 嬉野市の未来を生きる人々へ"自然"と"意志"という嬉野市の宝を守
り継いでほしいという願いを込め嬉野市曲「ふるさとの空よ」を作詞作曲。

篠笛とは
日本の木管楽器の1つ。1200年以上前に中国から渡ってきた雅楽の竜笛を
真似て作られたのが始まり。篠竹に歌口と指穴を開けたものが広がって、庶民
の間で親しまれるようになったと言われている。今では、日本各地のお祭りで奏
でられている笛はほとんどが篠笛となっている。

「
ふ
る
さ
と
の
空
よ
」に〝
心
〞を
込
め
ま
し
た
。

嬉
野
市
の
様
々
な
場
所
を
訪
れ
、

様
々
な
方
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

感
じ
た
こ
と
を
し
っ
か
り
と
心
に
刻
み
、

歌
に
託
し
ま
し
た
。

嬉野市曲「ふるさとの空よ」作者
篠笛奏者

佐藤 和哉 さん

市報 うれしの ２０１６年２月号３



嬉
野
の
魅
力
を
歌
に
託
し
て

　

今
回
は
、
嬉
野
市
曲
「
ふ
る
さ
と
の

空
よ
」
を
作
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
、
と
て
も
光
栄
に
思
い
ま
す
。
こ

の
曲
が
、
皆
さ
ん
に
と
っ
て
ふ
る
さ
と

〝
嬉
野
市
〞を
愛
し
続
け
て
い
く
き
っ

か
け
に
し
て
頂
け
た
ら
本
望
で
す
。
歌

詞
の
中
に
も
あ
る
よ
う
に
、
靭
く
朗
ら

か
に
、
そ
し
て
笑
顔
で
手
を
携
え
て
、

嬉
野
市
の
素
晴
ら
し
さ
を
後
世
に
受
け

継
い
で
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

制
作
に
あ
た
り
、
よ
り
深
く
嬉
野
市

の
魅
力
を
知
る
た
め
、
１
週
間
近
く
滞

在
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
市
内
の
様
々
な
場
所
を
訪
れ
、

様
々
な
方
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

そ
の
中
で
感
じ
た
こ
と
を
し
っ
か
り
と

心
に
刻
み
、
歌
に
託
し
ま
し
た
。

　

私
が
思
う
嬉
野
市
の
魅
力
は
自
然
、

文
化
、
そ
し
て
最
大
の
魅
力
は
嬉
野
市

の
皆
さ
ん
の
地
元
を
想
う
〝
心
〞
だ
と

思
い
ま
す
。
嬉
野
市
の
良
さ
を
守
っ
て

い
き
な
が
ら
、
よ
り
良
い
ま
ち
に
し
て

い
こ
う
と
い
う
心
が
嬉
野
市
の
皆
さ
ん

と
交
流
す
る
中
で
す
ご
く
感
じ
ら
れ
ま

し
た
。「
嬉
野
は
素
朴
な
と
こ
ろ
が
い

い
」
と
、
皆
さ
ん
口
を
揃
え
て
話
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
、
と
て
も
印
象
的
で
し

た
。

守
り
継
が
れ
る
嬉
野
市
の
宝
を

　

豊
か
な
自
然
の
恵
み
溢
れ
る
、
嬉
野

市
。
そ
の
恵
み
に
感
謝
し
、
大
切
に
守

り
継
ぎ
な
が
ら
生
き
る
、
嬉
野
の
人
と

文
化
。
嬉
野
市
曲「
ふ
る
さ
と
の
空
よ
」

に
は
、
こ
の
先
を
生
き
る
人
々
へ
と
こ

の
〝
自
然
〞と
〝
意
志
〞と
い
う
嬉
野
の

宝
を
守
り
継
い
で
も
ら
え
ま
す
よ
う
に

と
い
う
願
い
を
込
め
ま
し
た
。
一
番
は
、

嬉
野
の
恵
み
で
あ
る
農
の
象
徴
と
し
て
、

〝
朝
霞
に
潤
う
お
茶
畑
〞と
〝
夕
焼
け

に
な
び
く
黄
金
色
の
稲
穂
〞を
詠
い
ま

し
た
。育
む
命
を
茶
と
米
に
か
け
て〝
香

し
く
〞と
謳
い
、恵
み
の
父
と
な
る〝
土
〞

を
讃
え
る
章
で
す
。
二
番
は
、
嬉
野
の

も
う
一
つ
の
恵
み
で
あ
る
観
光
の
象
徴

と
し
て
、〝
温
泉
街
〞と
〝
塩
田
川
の
歴

史
〞を
詠
い
ま
し
た
。
水
に
か
け
て
〝
麗

し
く
〞と
謳
い
、恵
み
の
母
と
な
る〝
水
〞

を
讃
え
る
章
で
す
。
三
番
は
、
先
人
た

ち
よ
り
受
け
継
い
だ
遺
産
の
象
徴
と
し

て
、〝
道
〞と
〝
意
志
〞を
詠
い
ま
し
た
。

生
き
る
こ
と
の
厳
し
さ
と
、
厳
し
い
か

ら
こ
そ
朗
ら
か
に
手
を
つ
な
ぎ
、
力
を

合
わ
せ
て
生
き
る
嬉
野
の
人
の
素
晴
ら

し
さ
。
こ
れ
か
ら
も
、
そ
ん
な
嬉
野
を

守
り
継
い
で
い
こ
う
と
い
う
思
い
を
込

め
た
章
で
す
。

　

ま
る
で
日
本
の
心
の
ふ
る
さ
と
の
よ

う
な
嬉
野
の
空
を
、
千
代
に
八
千
代
に
、

受
け
継
い
で
い
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

幼
い
頃
か
ら
音
楽
に
関
わ
っ
て

　

小
学
生
の
時
に
ピ
ア
ノ
を
習
っ
て
い

て
、
音
楽
が
楽
し
い
と
思
い
始
め
た
の

は
５
年
生
の
頃
。
中
学
校
の
ブ
ラ
ス
バ

ン
ド
部
で
ド
ラ
ム
を
初
め
て
、
そ
の
頃

か
ら
音
楽
に
の
め
り
込
ん
で
い
き
ま
し

た
。

　

高
校
生
か
ら
は
、
ギ
タ
ー
に
興
味
を

持
ち
、
将
来
は
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
に
な

り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
固
ま
っ
て
行

き
ま
し
た
。

　

大
学
に
進
ん
だ
の
は
、
自
分
が
本
当

に
や
り
た
い
音
楽
を
見
定
め
る
た
め
。

大
学
は
文
学
部
の
哲
学
科
で
、
美
学
や

芸
術
哲
学
、
宗
教
学
な
ど
を
勉
強
し
ま

し
た
。
音
楽
を
聞
い
て
人
が
感
動
す
る

と
い
う
の
は
、
テ
ク
ニ
ッ
ク
と
は
関
係

嬉
野
市
制
施
行
10
周
年
を
記
念
し
て
、

篠
笛
奏
者
の
佐
藤
和
哉
さ
ん
に

嬉
野
市
曲「
ふ
る
さ
と
の
空
よ
」を
作
って
い
た
だ
き
ま
し
た
。

佐
藤
さ
ん
の
嬉
野
市
や
曲
づ
く
り
への
思
い
な
ど
を

う
か
が
い
ま
し
た
。

つ
よ

う
た

か
ぐ
わ

う
た

う
た

う
る
わ

う
た

う
た

ほ
が

た
ず
さ
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な
い
。
そ
れ
が
何
か
を
知
り
た
く
て
哲

学
科
に
進
学
。
そ
し
て
、
そ
こ
で
自
分

な
り
の
答
え
と
し
た
の
が
、〝
心
〞で
す
。

心
を
込
め
る
こ
と
で
、
人
の
心
を
揺
さ

ぶ
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
と
い
う
答
え

に
た
ど
り
つ
き
ま
し
た
。

篠
笛
で〝
心
〞を
表
現
し
て
い
く

　

篠
笛
に
出
会
っ
た
の
は
、
中
学
2
年

生
の
時
。
唐
津
く
ん
ち
の
お
囃
子
で
吹

い
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
た
だ
、
唐

津
く
ん
ち
自
体
は
、
私
が
生
ま
れ
た
時

か
ら
大
好
き
な
お
祭
り
だ
っ
た
の
で
、

音
楽
と
し
て
い
ち
ば
ん
初
め
に
好
き
に

な
っ
た
の
は
、
唐
津
く
ん
ち
の
お
囃
子

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
後
、
大

学
生
の
時
に
海
外
で
異
国
の
文
化
に
触

れ
て
、
あ
ら
た
め
て
日
本
に
は
素
晴
ら

し
い
文
化
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
認
識

し
て
、
自
分
の
心
が
表
現
で
き
る
よ
う

な
音
楽
が
や
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
笛
1
本
で
日
本
の
音
楽
の

世
界
を
表
現
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
は
あ

ま
り
見
た
こ
と
が
な
い
。
で
も
、
そ
れ

を
日
本
人
が
や
ら
な
か
っ
た
ら
、
世
界

中
の
誰
に
も
日
本
の
笛
の
イ
メ
ー
ジ
は

伝
わ
ら
な
い
と
思
い
、
自
分
が
や
る
と

決
め
た
ん
で
す
。
篠
笛
は
、
心
の
繊
細

な
部
分
ま
で
表
現
し
て
く
れ
る
楽
器
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
息
を
使
う
か

ら
か
、
日
本
の
伝
統
が
成
せ
る
技
な
の

か
わ
か
ら
な
い
で
す
が
、
心
が
す
ご
く

伝
わ
り
ま
す
。
心
の
機
微
を
細
や
か
に

も
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
も
表
現
す
る
こ

と
も
で
き
る
。
そ
う
し
た
表
現
の
幅
が

篠
笛
の
素
晴
ら
し
さ
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

ま
た
、
私
は
、
笛
は
声
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
自
分
の
ス
タ
イ
ル
の
特
徴
の
1

つ
と
し
て
、
歌
っ
て
い
る
つ
も
り
で
笛

を
吹
い
て
い
る
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。

尊
敬
す
る
人
達
と
の
仕
事
で

　

２
０
１
３
年
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小

説
「
ご
ち
そ
う
さ
ん
」
の
主
題
歌
は
、

ゆ
ず
さ
ん
が
私
の
曲
「
さ
く
ら
色
の
ワ

ル
ツ
」
を
聞
い
て
、
い
っ
し
ょ
に
作
ろ

う
と
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
っ
た
ん
で
す
。

「
さ
く
ら
色
の
ワ
ル
ツ
」
を
原
曲
に
、

編
曲
、
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
て
い
た
だ
い

た
「
雨
の
ち
晴
レ
ル
ヤ
」
は
、
共
作
と

い
う
形
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
昨
年
放
映
さ
れ
た
ユ
ニ
ク
ロ
の

C
M
で
は
、ア
メ
リ
カ
の
ジ
ャ
ズ
・
サ
ッ

ク
ス
奏
者
マ
ー
ク
・
タ
ー
ナ
ー
さ
ん
と

共
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
ん

な
尊
敬
で
き
る
方
々
と
の
お
仕
事
の
機

会
を
い
た
だ
け
て
、
と
て
も
幸
せ
に

思
っ
て
い
ま
す
。

日
本
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
て

　

今
後
は
、
全
国
各
地
に
あ
る
〝
日
本

ら
し
さ
〞を
感
じ
ら
れ
る
場
所
を
舞
台

に
、
篠
笛
の
演
奏
を
届
け
る
こ
と
で
、

そ
の
土
地
の
素
晴
ら
し
さ
を
ア
ピ
ー
ル

で
き
る
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
の
コ
ン
サ
ー
ト

で
、
演
奏
よ
り
も
背
景
の
美
し
さ
が
際

立
っ
て
、
こ
ん
な
い
い
と
こ
ろ
だ
っ
た

ん
だ
、
こ
ん
な
い
い
と
こ
ろ
が
あ
る
ん

だ
と
思
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
い
い
で
す

ね
。
そ
し
て
、
そ
こ
に
人
が
集
ま
っ
て

き
て
く
れ
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
活
動
が

で
き
た
ら
嬉
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
元
に
住
ん
で
い
る
人
が
気

づ
か
な
か
っ
た
魅
力
に
気
づ
い
て
も
ら

え
る
活
動
、
全
国
観
光
大
使
み
た
い
な

こ
と
が
で
き
た
ら
い
い
で
す
よ
ね
。
篠

笛
の
音
色
、
地
元
の
魅
力
を
際
立
た
せ

る
の
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

音
楽
と
の
相
乗
効
果
で
、
何
だ
か
い

い
な
と
改
め
て
感
じ
る
瞬
間
が
あ
る
と

思
う
ん
で
す
。そ
う
い
う
、こ
こ
は
守
っ

て
い
く
べ
き
だ
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
活
動
が
し
た
い
で
す
ね
。

篠笛は、心の繊細な部分まで  
表現してくれる楽器だと思います。

 　

佐藤和哉さんインタビュー
嬉野市曲制作記念
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の門出
新たな旅立ち。

平
成
28
年
嬉
野
市
成
人
式

1
月
4
日（
月
）嬉
野
市
社
会
文
化
会
館
「
リ

バ
テ
ィ
」
で
平
成
28
年
嬉
野
市
成
人
式
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
開
式
前
か
ら
真
新
し
い
ス
ー
ツ

や
鮮
や
か
な
振
り
袖
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人
た

ち
が
久
し
ぶ
り
の
再
会
を
喜
び
、
お
互
い
の
近

況
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
司
会
進
行
の
新
成
人
代
表
の
池

田
健
太
郎
さ
ん
と
高
口
つ
か
ね
さ
ん
が
緊
張
感

漂
う
会
場
の
雰
囲
気
に
臆
す
る
こ
と
な
く
、
凛

と
し
た
姿
で
そ
の
大
役
を
務
め
ま
し
た
。

第
二
部
で
は
、
塩
田
町
を
拠
点
に
国
内
外
で

活
躍
す
る
「
不
知
火
太
鼓
」
が
演
舞
を
披
露
。

新
成
人
の
門
出
の
日
に
ふ
さ
わ
し
い
、
力
強
く

心
に
響
く
和
太
鼓
の
鼓
動
を
聴
か
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

【男性】
�塩田で開催された成人式
に来てよかった

�嬉野サイコー、嬉野に観
光客を呼び戻して！

�健康第一に
�大学をきちんと卒業する
�イクメンになる”

【女性】
�塩田最高！
�Go to all over the world！
�結婚したい
�夢を叶えるために頑張る
�今を思いっきり楽しむ
�成人として恥ずかしくない行動を
�まわりの人への感謝の気持ちを忘
れず頑張る

新
成
人
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

う
れ
し
の
男
女
（
と
も
）
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
成
人
式

会
場
で
毎
年
「
男
女
共
同
参
画
意
識
調
査
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
回
、
回
答
い
た
だ
い
た
1
1
0
人
（
女
性
47

人
・
男
性
63
人
）
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
す
。

Ｑ結婚したいと思いますか。
男性
４
３３
３
２３

女性
５
２３
２
１７

項目
している
したい
したくない
わからない

Ｑ結婚しても仕事を続けたいですか。
男性
４６
８
１
８

女性
２７
１１
４
５

項目
続けたい
できれば続けたい
専業主婦（夫）になりたい
分からない

Ｑ子どもは欲しいですか。
男性
４５
３
１５

女性
３８
０
９

項目
ほしい
ほしくない
わからない

Ｑ「男女共同参画」という
言葉を知っていますか。

男性
４５
１８

女性
３３
１４

項目
知っている
知らない

Ｑ家事・育児・介護は誰の
役割だと思いますか。

男性
８
０
４５
１０

女性
３
０
４２
２

項目
女性の役割
男性の役割
男女共同
わからない

Ｑ「男は仕事」、「女は家庭」とい
う考え方をどう思いますか。

男性
１７
２３
２３

女性
８
１６
２３

項目
同感できる
同感できない
わからない

Ｑ男女の地位の平等感について。
わからない

男性
６
７
１４
３

女性
２
６
６
４

男女平等
男性
３５
４０
４２
３０

女性
３０
２５
４０
２９

女性が優遇されている
男性
１５
５
４
１０

女性
５
０
０
１

男性が優遇されている
男性
７
１１
３
２０

女性
１０
１６
１
１３

項目

家庭生活
職場
学校教育
社会全体

Ｑ最高裁判所の「夫婦同姓制度は憲法違反
ではない」との判断について、結婚した
ら、あなたはどちらを選択したいですか。

男性
１９
０
８
３６

女性
２１
２
４
２０

項目
夫の姓
妻の姓
夫婦別姓の導入希望
わからない
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笑顔祝
成
人
再会。 そして、 

新
成
人
に
夢
や
目
標
を
書
い
て
も
ら
い
ま
し
た

新
成
人
が
生
ま
れ
た
頃
の
出
来
事
１
９
９
５
年（
平
成
７
年
）４
月
〜
１
９
９
６
年（
平
成
8
年
）３
月

【
ニ
ュ
ー
ス
】

◎
野
茂
英
雄
が
米
大
リ
ー
グ
で

活
躍
。

◎
Ｐ
Ｈ
Ｓ
サ
ー
ビ
ス
開
始

◎
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
９５
発
売
開
始

◎
高
速
増
殖
炉
「
も
ん
じ
ゅ
」

事
故
発
生

◎
将
棋
の
羽
生
善
治
が

史
上
初
の
七
冠
を
達
成
。

【
ヒ
ッ
ト
ソ
ン
グ
】

◎LO
V
E
LO
V
E
LO
V
E

◎Tom
orrow

neverknow
s

◎W
O
W
W
A
R
TO
N
IG
H
T

〜
時
に
は
起
こ
せ
よ
ム
ー
ヴ
メ
ン
ト

◎H
ELLO

【
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
】

◎
遺
書
（
松
本
人
志
）

◎
大
往
生
（
永
六
輔
）

◎
パ
ラ
サ
イ
ト
・
イ
ヴ

◎
ソ
フ
ィ
ー
の
世
界

【
流
行
語
】

◎
あ
あ
言
え
ば
上
祐

◎
が
ん
ば
ろ
う
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ

◎
ベ
ル
友

◎
マ
イ
ン
ド
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

【
映
画
】

◎
ダ
イ
・
ハ
ー
ド
3

◎
フ
ォ
レ
ス
ト
・
ガ
ン
プ

一
期
一
会

◎
耳
を
す
ま
せ
ば

◎
ス
ピ
ー
ド
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〈税理士が対応できる日〉
塩田会場 ２／２５ ２／２９ ３／２ ３／４ ３／８ ３／１０
嬉野会場 ２／２４ ２／２６ ３／１ ３／３ ３／７ ３／９ ３／１１
相談したいことがある場合はご利用ください。
＊全日程午前中のみ対応です。

■注意
�譲渡所得（土地・建物及び株式・先物取引）のある方 �住宅借入金等特別控除適用の１年目の方
�肉用牛の売却による農業所得の特例を受ける申告をされる方 �損失の繰越のある方
�過年度（平成２６年以前分の所得）分の確定申告をされる方 �消費税の申告をされる方
以上の方は、長時間お待ち頂くことがあるため武雄税務署で申告をお願いします。

▲

問合先 嬉野庁舎 税務収納課 ☎0954-42-3305

確定申告
平
成
27
年
分

■申告会場 塩田地区 嬉野市中央公民館２階
嬉野地区 嬉野市文化センター２階

■申告会場受付時間 午前8時30分～11時30分
午後1時 ～ 4 時30分

■申告で必要な主な書類
所得控除に必要な書類▲

社会保険料控除などに必要な書類
国民健康保険税や国民年金、生命保険・地震保険・長期損害保
険などの控除証明書や領収書など▲

医療費控除に必要な書類
医療費の領収書など（平成２７年中の領収日のものに限る）
※事前に集計が必要です。

■記帳と帳簿書類の保存が義務化されています
平成２６年１月から事業所得等があるすべての方に、記帳と帳簿書類
の保存が義務化されています。営業・農業・不動産所得がある方は、
必ず収支内訳書を作成してきてください。
※平成２７年分確定申告・住民税申告書には、マイナンバーの記載は必要ありません。

年間の収入金額が分かる書類▲

給与や年金を受給している人
源泉徴収票（給与・年金など）、事業主の支払証明書など▲

事業所得や不動産所得のある人
営業や農業の事業所得や不動産所得のある人は収支内訳書
※収入と支出の金額が分かる書類、帳簿、領収書など、
項目別に集計したものが必要です。

その他 必要なもの▲

認印▲

本人名義の口座番号のわかるもの
（所得税が還付になる人）

広告

確
定
申
告
は

お
早
め
に
‼

所得税・住民税の申告は

2月16日火から3月15日火まで
申告書作成の

お手伝いを行います！日程

お忘れなく！

給与・年金・保険満期金が主な収入の方
営業収入及び不動産収入（家賃収入等）がある方
農業収入が主な収入の方
上記期間に申告がお済みでない方
休日相談日の開設（上記にかかわりなく）

２／１６（火）～２／１９（金）
２／２２（月）～３／２（水）（２／２７（土）２／２８（日）除く）
３／３（木）～３／１１（金）（３／５（土）３／６（日）除く）
３／１４（月）～３／１５（火）
３／１３（日）

■申告相談日程【塩田会場・嬉野会場ともに】

昨年度までの地区割はありませんので、収入内容に応じて御来場ください。

申告前に
確認して
ください

情

報

特

集

カ
レ
ン
ダ
ー

健

康

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

か
わ
ら
版

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０１６年２月号 ８



広 告

確定申告について
所得税の確定申告は、できる限り武雄税務署の申告相談会場をご利用ください。
市役所でも、市・県民税の申告のほか簡易な所得税の申告のお手伝いをします。
なお、青色申告の方や、贈与税、消費税の申告の相談は、市役所ではお受けできませんので武雄税務署の申告会場でお
願いします。

確定申告が必要な方▲

自営業者など
①平成２７年中（１月～１２月）の各種所得の合計額が、所得控除（基礎控除、人的控除、社会保険料控除、生命保険料控
除など）の合計額より多い方。各種所得の合計額が所得控除より少ない方は、市・県民税の申告が必要となります。▲

給与所得者（サラリーマン）
①平成２７年中に支払を受けた給与などの収入金額の合計が２，０００万円を超えた方
②給与所得、退職所得以外の所得の合計額が２０万円を超えた方
※２０万円以下の場合でも、市・県民税の申告は必要となります。

③給与の支払いを２か所以上から受けた方
④同族会社の役員やその親族などで、その会社から給与のほかに貸付金の利子、
店舗・工場等の賃貸料等の収入があった方▲

個人が所有している土地や建物を売却された方

次の条件に当てはまる人は、確定申告をすると所得税が戻る場合が
あります。（源泉徴収税額がない場合は戻りません）
①住宅ローンなどで購入した場合など（住宅借入金等特別控除）
※条件によっては、控除が受けられない場合があります。

②多額の医療費を支払った場合（医療費控除）
③年の途中で退職し、年末調整をしていない場合
④年金から源泉所得税が引かれている場合

所得税の確定申告をした人、勤務先
から給与支払報告書が市役所に提出
されている人、扶養親族として申告
されている人は住民税の申告は必要
ありません。
※市役所に提出される給与支払報告書と源泉徴
収票は同じ内容です。

住民税の申告が必要な人
①平成２８年１月１日現在嬉野市に住んでいて平成２７年中
に所得のあった人

②国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している人
③所得証明書などが必要な人
④国民年金保険料の免除申請または、納付猶予の申請を
する人

年金収入が４００万円以下のため、確定申告が不要となっ
た人でも住民税の申告は必要です。

住民税の申告をしていないと、市営住宅や県営
住宅の入居、保育園・幼稚園の入園に必要な所
得証明書などを発行できません。国民健康保険
税の税額も正しく算出できなくなり、医療費の
自己負担額も多くなることがあります。

所得税は確定申告で税額が確定し、納税または還付に
よって完了します。住民税（市県民税）と国民健康保
険税は、確定した税額を平成２８年度に納めていただき
ます。

所得税の確定申告
確定申告書は嬉野庁舎 税務収納課にもあります

必要書類や印鑑は
忘れずにお持ちください申告

申告は
お早めに‼

住民税の申告
平成28年度に納めていただく税額が決まります。

市・県民税、国民健康保険税
等を決める大切な申告

申告
住民税の申告が
必要な場合も
ありますので、
ご注意ください。

特

集

カ
レ
ン
ダ
ー

健

康

文
化
・
ス
ポ
ー
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か
わ
ら
版

市
民
の
ひ
ろ
ば
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報
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●1
地
区
／
鳥
越
・
山
口
・
殿
ノ
木
庭
・
永
石
・
平
山
・
茂
手

●2
地
区
／
鳥
坂
・
下
童
・
石
垣
・
新
村
・
三
ケ
崎

●3
地
区
／
福
富
・
大
牟
田
・
真
崎
・
袋
・
五
町
田
１．
２．
３．
４．
５

●4
地
区
／
堤
ノ
上
・
中
通
・
牛
坂
・
北
志
田
・
西
山

●5
地
区
／
南
志
田
・
光
武
・
北
下
久
間

●6
地
区
／
冬
野
・
南
下
久
間
・
牛
間
田
・
中
久
間
・
の
ぞ
え

●7
地
区
／
町
分
・
塩
田
・
原
町
・
布
手
・
下
野
辺
田
・

本
谷
・
宮
ノ
元
・
畦
川
内
・
塩
吹
・
鍋
野

●8
地
区
／
美
野
南
・
美
野
辺
田
・
谷
・
熊
野
・

大
草
野
南
下
・
万
才
・
角
ノ
谷
・
長
谷

●9
地
区
／
大
草
野
南
上
・
大
草
野
辺
田
・
五
代

問
い
合
わ
せ
／
環
境
水
道
課

☎
09
54
-4
2-
33
17

し
尿
汲
み
取
り
日
程
表（
嬉
野
）

（
有
）嬉
野
衛
生
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

井
手
川
内
・
下
野

井
手
川
内
・
下
野

井
手
川
内・
下
野・
今
寺

今
寺

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

日
曜

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

建
国
記
念
の
日

式
浪・
三
坂・
西
吉
田・
皿
屋

第
２
土
曜

日
曜

西
吉
田
・
皿
屋

※
６
日
の
土
曜
日
は
午
前
中
の
み

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

湯
野
田

湯
野
田

不
動
山

不
動
山

不
動
山

不
動
山

日
曜

下
宿

下
宿

内
野

建
国
記
念
の
日

内
野

第
２
土
曜

日
曜

大野
原・
上岩

屋

（
株
）環
境
衛
生
管
理
社

（
有
）嬉
野
衛
生
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

西
吉
田
・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

真
上
吉
田
・
西
川
内

真
上
吉
田・
西
川
内・
春
日・
峰
川
原

第
３
土
曜

日
曜

春
日
・
峰
川
原

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上吉
田・
東吉
田・
両岩
・下
吉田
・納
戸料

第
４
土
曜

日
曜

下
吉
田
・
納
戸
料

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

（
株
）環
境
衛
生
管
理
社

上
岩
屋

上
岩
屋

上
岩
屋

下
岩
屋

第
３
土
曜

日
曜

下
岩
屋

下
岩
屋

下
岩
屋

温
泉
区

温
泉
区

第
４
土
曜

日
曜

温
泉
区

〒
84
3-
03
92
佐
賀
県
嬉
野
市
嬉
野
町
大
字
下
宿
乙
11
85
番
地

TE
L
09
54
-4
3-
11
11
（
代
表
）
FA
X
09
54
-4
2-
33
00

嬉
野
庁
舎

〒
84
9-
14
92
佐
賀
県
嬉
野
市
塩
田
町
大
字
馬
場
下
甲
17
69
番
地

TE
L
09
54
-6
6-
31
11
（
代
表
）
FA
X
09
54
-6
6-
31
19

塩
田
庁
舎

問
い
合
わ
せ
／
環
境
水
道
課

☎
09
54
-4
2-
33
17

し
尿
汲
み
取
り
日
程
表（
塩
田
）

問
い
合
わ
せ
／
塩
田
公
民
館
☎
09
54
-6
6-
91
29

場
所

社
会
文
化
会
館

塩
田
公
民
館

歴
史
民
俗
資
料
館

楠
風
館
☎
09
54
-6
6-
92
06

時
間

9:
30
~
11
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

13
:0
0~
16
:0
0

14
:0
0~
16
:0
0

13
:0
0~
16
:0
0

10
:0
0~
12
:0
0

9:
00
~
16
:0
0

9:
30
~
12
:0
0

9:
30
~
12
:0
0

9:
30
~
12
:0
0

15
:0
0~
17
:0
0

19
:3
0~
21
:0
0

10
:0
0~
12
:0
0

9:
00
~
16
:0
0

19
:0
0~
21
:3
0

開
催
日

2/
19
2/
9

2/
18

2/
5・
19

2/
5・
19

2/
9・
23

2/
3・
10
・
17
・
24

2/
14

2/
13
・
27

2/
6・
20

2/
6・
13
・
20
・
27

2/
3・
10
・
17
・
24

2/
10
・
24

2/
4・
25

2/
16

2/
24

催
し

行
事
名

若
返
り
大
学

菊
花
教
室

園
芸
教
室

絵
画
教
室

書
道
教
室

手
芸
教
室

リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
教
室

塩
田
囲
碁
会

塩
田
G
O
！
碁
教
室

サタ
デー
スク
ール
（囲
碁教
室）

囲
碁
教
室
（
幼
児
教
室
）

塩
田
元
気
っ
子
ク
ラ
ブ

英
会
話
教
室

古
文
書
研
究
会

郷
土
史
研
究
会

相
撲
甚
句
会

問
い
合
わ
せ
／
嬉
野
公
民
館
☎
09
54
-4
2-
33
16

備
考

塩
田
公
民
館

☎
09
54
-6
6-
91
29

場
所

嬉
野
市
文
化
セ
ン
タ
ー

時
間

19
:3
0~
21
:0
0

催
し 開

催
日

2/
3・
17

行
事
名

英
会
話
教
室

（
有
）塩
田
環
境
開
発

土
6
●3
●4

13 20 27

金
5
●3

12
●5

19
●6
●7

26
●9

木
4
●2
●3

11 18
●6

25
●8
●9

水
3
●2

10
●4
●5

17
●6

24
●8

火
2
●1
●2

9
●4

16
●5
●6

23
●8

月
1
●1

8
●4

15
●5

22
●7
●8

29
●9

日

7 14 21 28

……………………………………………………………………………………………………………………………



あなたは市県民税・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の申告が必要？
★★簡単フローチャート★★

はい

いいえ

はい はいはい

いいえ いいえ

はい

いいえ

いいえ はい

いいえはい

はい

いいえ

いいえ

はい

スタート

“売れる仕組みづくり”をお手伝い
お客様とエンドユーザーの間に立って

TEL.092-471-8200■アクティブ九州
TEL.095-821-1234■アクティブ長崎

TEL.0952-33-1221■佐賀オフィス
TEL.0959-72-2141■五島オフィス

■アクティブ・クリエイション本部

販売促進サポート会社

TEL.0957-22-6000

http://www.showado.co.jp

弁護士法人 朋楠 わかくす法律事務所
弁護士・社会福祉士 江越正嘉
弁護士 吉田一穗（佐賀県弁護士会）

借金問題、離婚、遺言、相続、成年後見、交通事故など

所長弁護士
辻 泰弘

佐賀オフィス
佐賀市唐人２丁目５番８号
佐賀中央通りビル３階
TEL０９５２－２２－７４２４

鹿島オフィス
鹿島市大字高津原４４２５－１０
TEL０９５４－６９－８１６２

遺言書が出てきたけれど…
Ｑ．亡くなった父の遺言書が出てきました。父の自筆のようですが、書かれた日付
の頃には父は認知症を患っており、物事がよく分かっていたとは思えません。この
ような遺言書も有効なのでしょうか。
Ａ．遺言（書）とは、被相続人の生前の意思を表明するものですので、その内容は
尊重されるべきです。ただし、遺言能力が欠けた遺言は無効となる可能性もありま
す。たとえば、認知症の程度が重度であって、また、遺言の内容が複雑でその内容
を十分に理解して作成したとは到底思えない場合などは、無効と判断されることも
あります。特に、自筆による遺言は、その有効性について相続人間でトラブルに発
展することもままありますので、作成の際にはやや注意が必要です。

（文責／吉田）

９３法律まめ知識

広 告

広告

広 告
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あなたの保険のホームドクター

I.C

嬉野市役所

文

ココみゆき公園

34 至武雄至大村

自衛官候補生（男子）試験のお知らせ
募　

集

任期制の自衛官として任官する前に、自衛官として必要な基礎的教育訓練に専念
するための採用制度です。自衛官候補生とは

試験場
陸上自衛隊 目達原駐屯地

試験日
平成２８年２月２７日（土）

受験資格
１８歳以上２７歳未満の者

募集種目
自衛官候補生（男子）

放課後児童クラブで働きませんか？
子
育
て

定員

３０人程度

３０人程度

３０人程度

場所
武雄市
文化会館

アバンセ

鳥栖市民
文化会館

時間
１０：００
～１１：３０
１０：００
～１１：３０
１０：００
～１１：３０

日程

２月１５日（月）

２月１６日（火）

２月１７日（水）

回

１

２

３

平成２８年４月から
嬉野総合運動公園などの受付場所
等が変わります。

お
知
ら
せ

施設詳細
グラウンドゴルフ場、相撲場、記
念館、ドーム、多目的運動広場、
梅林園、球場、テニスコート、球
技場、クラブハウス
テニスコートなど
球場、プール、運動広場

施設名称

嬉野総合運動公園
（みゆき公園）

鷹ノ巣公園
轟の滝公園
嬉野市体育館
嬉野市社会体育館

多様な職種 自衛官候補生としての期間は、陸・海・空それぞれの教育隊で、自衛官として必要な基礎的事項
について教育訓練を受け、その後、各人の希望と適性等により将来の進むべき職種・職域が決定
されます。

各種資格免許 自衛隊では職種により各種資格免許を取得することができます。

※ 受験資格の詳細や受付期間など、詳しいことについては下記にお問い合わせください
問い合わせ
自衛隊佐賀地方協力本部 http://www.mod.go.jp/pco/saga/
武雄地域事務所 ☎0954-23-8304
募集コールセンター 〔携帯OK〕 フリーダイヤル ☎0120-063792

放課後児童クラブの開設時間帯に就業可能な人（主婦、
学生等）を対象として、放課後児童クラブの活動状況や
放課後児童クラブ従事者の業務内容等を紹介する説明会
が開催されます。

１．内容
・放課後児童クラブの活動状況の説明
・放課後児童クラブ従事者の業務内容の紹介
・各市町における勤務形態、処遇面等の説明
・質疑 等

２．日程等

３．講師
NPO法人佐賀県放課後児童クラブ連絡会
理事長 石橋裕子

問い合わせ
塩田庁舎 子育て支援課 ☎0954-66-9121

平成２８年４月１日から、嬉野地区の下記体育施設等は、
指定管理者となった一般社団法人 嬉野市体育協会が管
理運営します。
これに伴い、利用申し込み場所等が変更となります。

◆指定期間 平成２８年４月１日から平成３１年３月３１日

保
険
の
見
直
し
・
相
談

家
計
の
や
り
繰
り

が
大
変
な
毎
日
で

す
が
、
こ
ん
な
時

こ
そ
保
険
料
に
目

を
向
け
て
み
ま
せ

ん
か
？
毎
月
の
負

担
は
意
外
に
大
き

い
も
の
。
き
ち
ん

と
見
直
せ
ば
大
き

な
節
約
が
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

専
門
家
と
複
数
社
の

保
険
を
比
較
で
き
ま
す

「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
は
全
国
に
約
一

六
〇
店
舗
あ
り
、
保
険
の
あ
ら
ゆ
る
疑

問
や
不
安
に
答
え
て
く
れ
る
相
談
窓
口
。

独
自
の
シ
ス
テ
ム
を
使
い
、
あ
な
た
の

保
障
内
容
を
分
か
り
や
す
く
説
明
。
さ

ら
に
複
数
社
の
保
険
を
一
度
に
比
較
可

能
。
あ
な
た
の
希
望
や
家
族
構
成
に
合

わ
せ
、
一
番
良
い
方
法
を
一
緒
に
考
え

て
く
れ
ま
す
。

好
評
の
無
料
相
談
会

相談料は無料です。
まずは「市報うれしのを見た」と言って電話予約を！

お気軽にお問い合わせください。

鹿島店・武雄店
募集代理店㈲プラスワン保険企画

【営業時間】９時～１８時 【定休日】日・祝

平成２８年３月３１日まで
これまでどおり嬉野市役所財政
課（嬉野庁舎）で受け付けます。➡

平成２８年４月１日から
嬉野総合運動公園内記念館
（管理事務所）
所在地：嬉野市嬉野町大字下宿甲２８３４

� 0120-374-929

問い合わせ
財政課（嬉野庁舎）
☎0954-42-3302

広 告
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ー
ダ

ン
レ

カ
の

し
ら

暮
月

２
報

市
※
当
番
医
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話
で
杵
藤
地
区
消
防
本

部
救
急
医
療
情
報
案
内
（
☎
09
54
-2
2-
42
07
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
か
、
朝
刊
の
休
日
在
宅
当
番
医
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

休休
日日
在在
宅宅
当当
番番
医医

診
療
時
間
／
19
:0
0~
21
:0
0

（
市
外
局
番
09
54
）

佐佐
賀賀
南南
部部
地地
区区
小小
児児
時時
間間
外外
診診
療療

月・
木・
金・
土・
日
曜
日・
祝
日

武
雄
地
区

休
日
急
患
セ
ン
タ
ー

☎
22
-5
59
9

水
曜
日

鹿
島
時
間
外
こ
ど
も

ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
63
-1
83
8

火
曜
日

2/
2

中
村
医
院（
鹿
島
市
）
☎
63
-9
23
4

2/
9

田
代
医
院（
太
良
町
）
☎
67
-2
12
0

2/
16

田
中
医
院（
鹿
島
市
）
☎
63
-4
08
0

2/
23

稗
田
産
婦
人
科（
鹿
島
市
）
☎
63
-3
30
9

嬉
野
町

場
所
／
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
09
54
-4
2-
20
49

問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
☎
09
54
-6
6-
91
20

備
考

対
象
者
：
平
成２
６年
７
月
生
ま
れ

対
象
者
：
平
成２
５年
１１
月
生
ま
れ

要
予
約
（
☎
66
-9
12
0）

備
考

社
会
福
祉
協
議
会（
嬉
野
）

☎
09
54
-4
2-
20
20

市
民
課

☎
09
54
-4
2-
33
04

う
れ
し
の
温
泉
観
光
課

☎
09
54
-4
2-
33
10

女性
・子
ども
・家
庭支
援セ
ンタ
ー

☎
09
54
-4
2-
33
12

場
所

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉
野
庁
舎
相
談
室

嬉
野
庁
舎
内

時
間

9:
30
~
11
:3
0

9:
30
~
11
:3
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

9:
30
~
12
:0
0

時
間

13
:3
0~
16
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
30
~
16
:0
0

9:
00
~
16
:0
0

開
催
日

2/
1·
15
·2
9

2/
3

2/
26
2/
9

2/
18

保
健
行
事

相
談 開

催
日

2/
16
2/
9

2/
4・
18
・
25

毎
週
月・
水・
金
曜
日

行
事
名

母
子
健
康
手
帳
交
付

赤
ち
ゃ
ん
相
談

１
歳
６
か
月
児
健
診

歯
の
す
こ
や
か
健
診

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

行
事
名

介
護
相
談

行
政
相
談

消
費
生
活
相
談

女
性
総
合
相
談

塩
田
町

場
所
／
塩
田
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
09
54
-6
6-
91
33

問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
☎
09
54
-6
6-
91
20

備
考

対
象
者
：
平
成２
４年
７
月
生
ま
れ

備
考

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

市
民
課

☎
09
54
-6
6-
91
18

市
民
課

☎
09
54
-6
6-
91
18

う
れ
し
の
温
泉
観
光
課

☎
09
54
-4
2-
33
10

場
所

塩田
老人
福祉
セン
ター

塩
田
保
健
セ
ン
タ
ー

塩田
老人
福祉
セン
ター

塩
田
公
民
館

塩
田
公
民
館

塩
田
公
民
館

時
間

9:
30
~
11
:3
0

13
:3
0~
15
:0
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

時
間

13
:0
0~
16
:0
0

13
:0
0~
17
:0
0

13
:3
0~
16
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
30
~
16
:0
0

開
催
日

2/
8・
22

2/
10

2/
16

保
健
行
事

相
談 開

催
日

2/
25

2/
22

2/
16

2/
18
2/
9

2/
2・
9・
16
・2
3

行
事
名

母
子
健
康
手
帳
交
付

赤
ち
ゃ
ん
相
談

３
歳
児
健
診

行
事
名

法
律
相
談（
予
約
制
）

こ
こ
ろ
の
相
談

介
護
相
談

行
政
相
談

特
設
人
権
相
談

消
費
生
活
相
談

2/
7

嬉
野
温
泉
病
院

☎
43
-0
15
7

2/
11

森
医
院

☎
43
-0
72
5

2/
14

田
中
医
院

☎
43
-2
11
1

2/
21

うれ
しの
ふく
だク
リニ
ック
☎
42
-1
21
1

2/
28

樋
口
医
院

☎
43
-1
65
2

嬉 野 地 区

2/
7

谷
口
医
院

☎
66
-3
56
8

2/
11

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

2/
14

西
村
医
院

☎
66
-2
10
9

2/
21

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

2/
28

光
武
医
院

☎
66
-2
02
7

塩 田 地 区
※
当
番
医
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話
で
杵
藤
地
区
消
防
本

部
救
急
医
療
情
報
案
内
（
☎
09
54
-2
2-
42
07
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
か
、
朝
刊
の
休
日
在
宅
当
番
医
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
市
外
局
番
09
54
）

…………………………………………………………………………………………………………
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肝炎ウイルス検診
Ｃ型肝炎

４０歳以上で、検査を受けたことがない方
※既に検査が済んでいる方は、「３」に
〇をつけてください。

受診済

Ｂ型肝炎

１．受ける
２．受けない（理由 ）
３．検査済み（Ｈ２６年６月１９日）

健康づくり健診

年度内
１９～３９歳到達者

＊＊＊＊

総合がん検診
乳がん

（２年に１回）

４０歳以上の女性

昨年受診済

子宮頸がん
（２年に１回）

２０歳以上の女性

１．受ける 集団・個別（医療機関）
２．受けない
（理由 ）

前立腺がん

４０歳以上

＊＊＊＊

大腸がん

４０歳以上

永久

胃がん

４０歳以上

１．受ける
２．受けない
（理由 １ ）

肺がん

４０～６４歳

１．受ける
２．受けない
（理由 ）

結核
肺がん

６５歳以上

健診名

対象者
（平成２８年４月１日現在の年齢）

例 嬉野 花子
昭和２２年２月２日 ６９歳

過去に「今後、市の検診は受け
ない」と申告した場合に表示。

対象外の場合
に表示。

子宮頸がん検診又は乳がん検診
を昨年受診している場合に表示。

肝炎ウイルス検診を受診
している場合に表示。

�
�
�
�

どちらか一方に該当すれば正常高値、��
�
�

高血圧に該当する

拡張期血圧（最低血圧）
８５～８９
９０以上

収縮期血圧（最高）
１３０～１３９
１４０以上

分類
正常高値血圧
高血圧

２月末にがん検診等の希望調査表を各世帯へお送りします。
家族全員分の希望についてご記入のうえ、ご提出ください。
なお、検診希望のない場合もその旨を把握させていただくため、必ずご提出ください。
≪記入方法≫ ※矢印については、事前にこちらで表示している内容です。

①各種健診について、「受ける」または「受けない」のどちらかに〇をつける。
※市の子宮頸がん検診を希望の場合は、「集団」と「個別（医療機関）」のどちらかに〇をつける。

②「受けない」に〇をつけた場合、その理由について、該当する番号を
記入する。

≪提出方法≫ 同封の返信用封筒で返送または下記までご持参ください。
●塩田庁舎 健康づくり課 ●嬉野庁舎 福祉課

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

気温の変化は、身体に様々な影響を与えます。特にこの時期、寒さの影響を受ける病気の一つに高血圧症があります。
冬は血圧の急上昇による脳卒中や心筋梗塞などの合併症が最も多く発症する時期です。
高血圧とは

冬場に血圧が上昇する原因
・寒さを感じると血管は収縮し、血圧が上昇します。
・冬は運動不足になり、肥満になることも要因。
・冬場は飲酒の機会も増え、食事による塩分摂取が増えることも要因。
冬に出来る対策とは？

５．外出時は防寒着を使用し、冷たい空気に直接触れない
ようにする

６．冬は高齢者の体内は、水分不足となります。水分補給
をしましょう。

１．入浴時は、脱衣場とお風呂場をあらかじめ温めておく
２．朝は起きる前に部屋を温めておく
３．夜中にトイレに立つときは、必ず上着を着用する
４．運動する場合は、日中の温かい時間帯に行う
問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120
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平成２８年度 各種健診の希望調査を実施します
～提出期限３月１１日（金）まで～

不動産登記・法人登記・相続・遺言相談・借金問題・成年後見 等

お気軽にご相談ください！
深村司法書士事務所

司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５
（佐賀銀行塩田支店斜め前）
電電話話 00995544--6666--22331166

記入方法を変更しています！
ご確認ください。

病院・職場・他の健診で受ける、受けた
長期入院・施設入所・身体不自由のため
手術済みのため（永久に検診不要）
その他

１
２
３
４

受
け
な
い
理
由

広 告
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「こころの体温計」
でメンタルヘルス
チェック！

保　

健

佐賀県後期高齢者
医療広域連合から
のお知らせ

保　

健

乳がん検診が 無料
で受診できます

保　

健

『健康ウォーキング』
参加者募集

募　

集

こころや体の疲れを感じていませ
んか？パソコンや携帯電話を利用し
て、気軽にメンタルチェックできる
「こころの体温計」を試してみませ
んか？ 簡単な質問に答えるだけで
心のストレス状態が分かります。
・パソコンからの利用は、
https://fishbowlindex.jp/ureshino/
または市ホームページの

をクリック！
・携帯電話・スマートフォンからの
利用は、QRコードをご利用くださ
い。

＊平成２７年１２月～ストレスチェッ
ク制度導入‼
労働安全衛生法の改正により、
従業員数５０人以上の事業所では、
年１回ストレスチェックを実施
することが事業者の義務になり
ました！詳しくは各事業所（職
場）へお問い合わせください。

問い合わせ
塩田庁舎 健康づくり課
☎0954-66-9120

佐賀県後期高齢者医療広域連合で
は、現在服用されているお薬をジェ
ネリック医薬品（後発医薬品）に切
り替えられた場合に、お薬代の自己
負担額をどのくらい軽減できるか試
算した差額通知ハガキを「ジェネ
リック医薬品に関するお知らせ」と
して、平成２８年１月２９日に発送して
います。※必ずしも全員の方に届く
わけではありません。
通知にはお薬代にかかった金額の
み表示しています。実際の窓口での
お支払いには、技術料・管理料等の
別費用が含まれていることがありま
す。ジェネリック医薬品に切り替え
るとお薬代が安くなる可能性がある
ことをお伝えするもので、切り替え
を強制するものではありません。
ジェネリック医薬品を希望される場
合は、まずは、かかりつけの医師・
薬剤師へご相談ください。
通知書に関するお問い合わせ専用
窓口「国民健康保険中央会コールセ
ンター」を設けています。通知書裏
面にコールセンターのフリーダイヤ
ルが記載されていますので、ご利用
ください。
問い合わせ
佐賀県後期高齢者医療広域連合
☎0952-64-8476

申込期間２日間・先着１００名

【日時】平成２８年２月２７日（土）
２月２８日（日）

８：３０～１０：３０
【会場】佐賀県総合保健協会

（〒８４０－０８１５ 佐賀市天神
１丁目４－１５）

【対象】下記の①、②両方にあては
まる方

①４０歳※以上の女性で県内にお住ま
いの方
（※年齢の基準は平成２８年３月３１日
現在）
②乳がん検診を受診したことがない方
又は過去３年間乳がん検診を受診し
ていない方
【申込日時】平成２８年２月１８日（木）

２月１９日（金）
９：００～１５：００

申し込み・問い合わせ
佐賀県総合保健協会
☎0952-25-2320

歩くことは体力づくりや生活習慣
病の予防にとても効果があります。
みんなで楽しみながら、いい汗か
きましょう‼
【日時】３月１４日（月）

１０時～１１時３０分ごろ（９時
３０分～受付開始）

【集合場所】嬉野市体育館（嬉野町）
【コース】みゆき公園コース約３．６km
【参加費】無料

※参加賞（パン・お茶）あり
【募集人数】１００人程度（先着順）
【申込締切】３月７日（月）まで
【主催】嬉野市食生活改善推進協議会
問い合わせ
嬉野市食生活改善推進協議会事務局
（塩田庁舎 健康づくり課内）
☎0954-66-9120
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みどり法律事務所
弁護士 鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）
弁護士 川 西 里 奈（佐賀県弁護士会所属）
事務所 〒８４３‐００２２ 佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下５６６３－２

ＴＥＬ ０９５４－２２－６３３１
ＦＡＸ ０９５４－２２－６３３２

利用は無料ですが、
通信料は自己負担
となります。
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本

短　

歌

短　

歌

短　

歌

か
ん
だ
か
く
俗
歌
を
う
た
う
媼
居
り
リ
ハ
ビ
リ
の
間
に
に
ぎ
は
い
も
あ
り

福
田

泉

こ
の
町
も
君
亡
き
後
は
遠
の
き
て
車
窓
に
映
る
灯
り
も
淋
し

福
田
マ
キ
ヨ

夕
暮
を
「
夕
や
け
こ
や
け
」
の
流
れ
き
て
し
ば
し
を
吾
も
幼
に
帰
る

宮
田

ツ
サ

庭
隅
に
ど
う
だ
ん
つ
つ
じ
の
彩
冴
え
て
災
ひ
も
無
き
こ
の
年
の
暮
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一
ノ
瀬
伊
佐

何
故
の
さ
だ
め
な
ら
む
九
十
三
歳
越
え
た
る
こ
の
足
痛
み
の
さ
ら
ず

織
田
ハ
ス
エ

出
立
ち
は
富
士
登
山
な
み
の
初
「
オ
ル
レ
」
気
合
を
込
め
て
予
行
練
習

武
藤

悦
子

百
日
草
長
き
に
わ
た
り
咲
き
つ
づ
け
別
れ
の
と
き
は
あ
っ
と
い
う
ま
に

増
田

純
枝

つ

年
明
け
て
よ
ろ
よ
ろ
よ
ろ
の
吾
に
さ
え
白
寿
賜
り
冥
加
に
盡
き
る

梶
原

愛
子

声
出
せ
と
常
に
励
ま
す
主
治
医
に
も
と
ど
け
元
朝
の
白
寿
の
読
経

筒
井

八
郎

半
月
を
仰
ぎ
て
登
る
経
ヶ
岳
雲
よ
湧
く
な
と
初
日
の
出
待
つ

大
久
保

豪

酒
好
き
の
父
が
好
ん
だ
数
の
子
を
米
寿
の
母
は
「
好
か
ん
」
と
食
べ
ず

中
野

浩
子

新
年
を
集
ひ
て
祝
ふ
は
か
ら
か
を
見
降
ろ
し
お
は
す
遺
影
の
父
母
の

中
島
明
代
士

身
に
適
ふ
品
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そ
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へ
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の
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ひ
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膳
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る
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え
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逃
れ
行
く
人
々
に
紛
れ
い
る
幼
き
瞳
大
き
く
映
る

淵

幸
代

俳　
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冬
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の
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き
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と
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え
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な
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ぐ
初
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由
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年
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れ
ば
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の
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山
本
亜
紀
子

元
旦
や
何
時
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ぶ
れ
何
時
も
の
席

節

江

拍
手
の
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つ
る
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和
や
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子

若
人
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駆
け
つ
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ぐ
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親

初
鏡
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少
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寿
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子

寒
空
に
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餅
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初
鴉

し

げ

み

つ
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初
夢
や
「
オ
ー
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」
に
目
覚
む
る
夫
の
声

英

子

初
出
勤
女
子
職
員
の
薄
化
粧

朱

白

川　

柳

川　

柳

川　

柳

外
も
福
鬼
と
も
仲
良
く
胸
の
内

飯
田

和
道

初
仕
事
心
も
し
ゃ
ん
と
門
を
出
て

山
田

敏
宣

厳
寒
に
孫
の
手
冷
た
い
宝
も
の

明
日
の
希
望

ど
こ
行
っ
た
め
っ
き
り
減
っ
た
カ
チ
ガ
ラ
ス

爺

遊

優
し
さ
は
は
っ
き
り
見
え
ま
す
眼
科
医
師

早
瀬
ミ
ヨ
子

申
の
年
赤
い
下
着
は
六
巡
目

梶
原

靖
則

嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》２月１（月）・８（月）・１１（木）・１５（月）・２２（月）・２９（月）

ボルダリング入門 佐川 史佳著／山と渓谷社

へんしんマーケット あきやま ただし作・絵／金の星社

ブックスタート
２月のブックスタートは
■嬉野地区 ２月３日（嬉野保健センター）
■塩田地区 ２月１０日（塩田保健センター）
健康づくり課が実施する赤ちゃん相談時に絵本を１冊無料でプレゼントします。

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます（http://www.city.ureshino.lg.jp）

あなたに似た街 藤井 青銅著／小学館

人魚の眠る家 東野 圭吾著／幻冬舎

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土よう日 １４：００～１４：３０

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土よう日・第４土よう日 １３：３０～１４：００

お
し
ゃ
べ
り
こ
ん
ぶ

お
か
い

み
ほ
作
・
絵
／
フ
レ
ー
ベ
ル
館

１００人のおじいさんと１００人の
おばあさんが住んでいる静か
な町、おしゃべりをする人は
誰もいません。
そこにひとりの男の子がやっ
てきておじいさんに「おしゃ
べりこんぶ」をあげました。
すると…

早
春
賦

山
口

恵
以
子
著
／
幻
冬
舎

政略結婚と知りながら許嫁に
恋をした菊乃を襲ったのは妾
の存在、隠し子、財産横領、
やっと授かった我が子の流産。
地獄の中でやっと芽生えた自
立心が菊乃の運命を変えてい
く。激動の明治・大正時代を
生き抜いた女の一生を描く。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
温
泉
で
家
族
旅
行

山
崎

ま
ゆ
み
著
／
昭
文
社

体の不自由な人や、足腰の
弱った人でも快適に泊まれる、
設備と宿側の心がバリアフ
リーな宿を厳選。旅の介助を
頼めるトラベルヘルパーなど
も紹介する。

ユ
ー
ト
ピ
ア湊

か
な
え
著
／
集
英
社

港町の町で出会い、ボラン
ティア基金「クララの翼」を
設立した３人の女性達。
ささいな事柄から、隠された
事件が姿を現す。心理ミステ
リー。
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※整理券の配布はありません。
観覧希望の方は当日会場にお越しください。
なお、入場者多数の場合は、入場制限をさせて
頂く場合がありますので、ご了承ください。

嬉野市制施行１０周年記念事業
うれしの落語「桂春蝶独演会～笑いの IZUMI～」
【日時・会場】平成２８年２月２８日（日）

［昼席］開場１３：３０ 開演１４：００（終演予定１６：００）
リバティ［嬉野市社会文化会館］文化ホール

［夜席］開場１８：３０ 開演１９：００（終演予定２０：００）
うれしのカフェ（嬉野町：旧笹屋旅館大広間）

【出演者】落語家 桂春蝶、前座１名、お囃子１名
※昼席と夜席は内容・時間・出演者が異なります。

【内 容】三代目桂春蝶さんの独演会。
ピアニスト西村由紀江さんとの「らくご組曲（落語×ピアノ）」も話題と
なっており、今年２月に芸能生活２０周年記念特別公演として開催された上
方落語家初となる大阪フェスティバルホールでの独演会は２７００枚のチケットも完売するなど、今最も旬
な落語家です。
この機会に、是非、桂春蝶ワールドをご堪能ください‼

【料 金】 全席自由 現在、好評発売中！！
【前売り】［昼席］一般・大学生１，５００円、高校生１，０００円、小・中学生５００円

［夜席］一般・大学生１，０００円、高校生以下５００円
【当 日】各５００円増し
※未就学児の入場可。小学生未満は無料。ただし、他のお客様のご迷惑になる場合は会場の外で待機し
ていただくことがあります。

※車椅子席あり。（リバティのみ）
※前売券が完売の場合、当日券の販売はありません。
※チケット取扱い時間については各所の開館時間によります。

【プレイガイド】嬉野市文化振興事業実行委員会事務局（リバティ［嬉野市社会文化会館］内）
嬉野交流センター（嬉野町）、エイブル２階（鹿島市）、有明スカイパークふれあい郷（白石町）
佐賀市文化会館（佐賀市）、シーハットおおむら（大村市）

【主 催】嬉野市文化振興事業実行委員会
【後 援】嬉野市、嬉野市教育委員会
問い合わせ 嬉嬉野市文化振興事業実行委員会事務局

リバティ［嬉野市社会文化会館］内
〒８４９－１４２５ 佐賀県嬉野市塩田町大字五町田甲６２８番地
☎0954-66-9320／FAX：0954-66-9321【平日：８：３０～１７：１５】
Mail：liberty-ureshino@city.ureshino.lg.jp
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ド
リ
ー
ム
ハ
ン
ズ

１２
月
６
日（
日
）
さ
ま
ざ
ま
な
職
業

を
体
験
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
ド
リ
ー
ム
ハ

ン
ズ
」
が
開
催
さ
れ
市
内
の
小
学
４
〜

６
年
の
児
童
約
１
４
０
名
が
参
加
し
、

あ
こ
が
れ
の
職
業
を
体
験
し
、
仕
事
の

楽
し
さ
を
味
わ
い
ま
し
た
。
今
回
は
美

容
師
さ
ん
や
看
護
師
さ
ん
な
ど
の
19
業

種
20
カ
所
の
店
舗
や
公
共
施
設
が
協
力

し
て
開
催
さ
れ
、
子
ど
も
達
は
1
人
2

種
類
ず
つ
の
職
種
を
体
験
し
ま
し
た
。

短
い
時
間
で
し
た
が
、
子
ど
も
達
は

仕
事
の
楽
し
さ
や
厳
し
さ
を
知
り
、
将

来
の
夢
や
職
業
を
選
択
す
る
上
で
の
貴

重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。

嬉
野
温
泉
新
年

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

嬉
野
温
泉
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る

「
嬉
野
温
泉
新
年
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
」

が
１２
月
３１
日（
木
）嬉
野
温
泉
街
の
湯
遊

広
場
で
開
催
さ
れ
、
多
く
の
人
が
訪
れ

新
年
を
祝
い
ま
し
た
。

今
年
は
嬉
野
市
制
施
行
１０
周
年
を
祝

し
て
、
言
魂
師
西
山
嘉
克
さ
ん
に
よ
る

新
年
書
き
下
ろ
し
が
行
わ
れ
、
来
場
者

は
そ
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

嬉
野
市
消
防
出
初
式

１
月
１０
日（
日
）嬉
野
市
中
央
公
園
に

て
嬉
野
市
消
防
出
初
式
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

今
年
は
市
内
７
分
団
、
６
４
２
名
が

参
加
し
、
ラ
ッ
パ
隊
の
演
奏
の
も
と
、

整
然
と
分
列
行
進
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
市
長
な
ど
に
よ
る
各
部
の
機
械

器
具
点
検
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

出
初
式
後
、
塩
田
川
い
か
だ
公
園
に

て
消
防
団
の
家
族
な
ど
が
見
守
る
中
、

祝
賀
放
水
が
行
わ
れ
ま
し
た

ホ
ー
ス
か
ら
放
た
れ
る
色
と
り
ど
り

の
水
に
よ
り
今
年
の
防
災
を
願
い
ま
し

た
。

ソ
フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス

本
多
雄
一
選
手
野
球
教
室

１
月
１６
日（
土
）み
ゆ
き
球
場
に
て
ソ

フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス
本
多
雄
一
選
手

に
よ
る
野
球
教
室
が
行
わ
れ
、
市
内
の

少
年
野
球
チ
ー
ム
な
ど
に
所
属
す
る
約

１
７
０
人
が
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
や
打
撃

な
ど
の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

本
多
選
手
は
、
母
親
の
実
家
が
あ
る

嬉
野
市
で
例
年
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

行
っ
て
い
る
関
係
か
ら
、
野
球
教
室
を

開
催
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
達
は
、
間
近
で
見
る
プ
ロ
野

球
選
手
の
姿
に
興
奮
気
味
な
が
ら
、
本

多
選
手
の
指
導
に
真
剣
に
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。

ま
た
、
野
球
教
室
に
先
立
っ
て
、
本

多
選
手
へ
の「
嬉
野
市
観
光
大
使
委
嘱
状

交
付
式
」

も
行
わ
れ
、

記
念
品
な

ど
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
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▲新年の言葉を書いてもらいました

▲真剣な眼差しで見つめる子ども達

▲みんなでハッピーニューイヤー♪

市報 うれしの ２０１６年２月号 １８



地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
通
信

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
通
信

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★インターネットコーナー／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

保護者の方が調理室で食事を用意し、大広間で卒部式、
会食をしました。
３年間つらい練習にも耐
えてよく頑張ってきました。
バレーボールで培った力
で受験も乗り切ってくださ
い。

総部員数約４０名の塩田中学校野球部の卒部式を行いま
した。
今までお世話になった先生方、コーチ、保護者の皆さ

んに支えられて今日を迎えるこ
とができました。
県で、ベスト４に２回入ると

いう活躍もありました。
ここで学んだことを、生かし

てこれからも頑張ってください。

平成２７年１２月２７日（日）久間郵便局横の敷地
をお借りし、年末３回目の「新鮮野菜販売＆
バザー」を開催しました。１６名の生産者の協
力で沢山の野菜が会場いっぱいに並び、来店
の方々で大いに賑わい、お正月としていっぱ
い買っていただきました。中には目当ての商
品が無かったため残念がっておられる方もい
らっしゃった為、次回充実させたいと思いま
す。野菜もお陰様で完売いたしました。ご来
店いただいたお客様に感謝いたします。生産
者の方、スタッフの皆様も大変お疲れ様でし
た。

嬉野小校区地域コミュニティ
親親子子ししめめ縄縄づづくくりり体体験験

地域づくり部会では、「親子でしめ縄づくり体
験」を平成27年11月29日、嬉野公民館で開催しま
した。5家族が参加され、高月さんの指導のもと
皆で協力しながら、サポーター含め約20名で作り
はじめ、それぞれ1時間程で完成しました。12月
22日には、嬉野小学校5年生にもしめ縄づくりに
挑戦してもらい、立派な正月飾りが出来ました。
子供たちのこのような体験が、いつまでも故郷を
大事に想う思い出として残っていきます。サポー
ターの皆様有難うございました。

久間地区地域コミュニティ
「「新新鮮鮮野野菜菜販販売売＆＆ババザザーー」」開開催催

塩田中学校野球部卒部式１２/６
（日）

塩田中学校女子バレー部卒部式１２/１３
（日）

正月野菜を求めて大盛況！親子で立派なしめ縄をつくることができました

広 告

楠風館サービスデー 第１日曜日 ２／７（日）
風呂・ジム各100円通常各３００円を
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広 告

おめでとうございます！
佐賀県教育長賞を受賞されました

～飲酒運転はしないでね～
飲酒撲滅運動キャンペーン

ゆめタウン販売会
のお知らせ

お
知
ら
せ

アートセラピー
美術館祭

お
知
ら
せ

作文を通して、子ども達に人権意識を高めてもらう目的として、「全国
中学生人権作文コンテスト」の佐賀県大会がおこなれ、応募総数２０，１７１点
の中から、吉田中学校２年生白岩多聞さんが見事佐
賀県教育長を受賞されました。
作品は、保育園の頃に遊んだ体の不自由な友達と

の出来事を通じて、健常者と障がいを持った方との
枠を超えた人に優しい社会の実現に向けて、お互い
の人権を尊重しながら自ら行動していこうという素
晴らしい作文になっています。

１２月１９日（土）嬉野幹部派出所駐車場にて飲酒運転撲滅運動キャンペーン
を嬉野中学校生徒会の皆さん、嬉野小学校企画委員会の皆さん、嬉野幹部
派出所所員の方々、嬉野ライオンズクラブ会員合同で行いました。
午後２時より、国道３４号線の通行車両を幹

部派出所の敷地へ引き入れ、飲酒運転撲滅ス
テッカー、チラシ、ジュース等を３００セット、
配布を行い飲酒運転の撲滅を呼び掛けました。
飲酒運転による悲惨な交通事故を防止する事
を目的に毎年１２月に行っています。

うれしの特別支援学校では、生徒
が作業学習などで製作した作品を販
売します。皆さまぜひお越しください。
◎中学部販売会
【日時】２月５日（金）１０時～１６時
【会場】ゆめタウン武雄１階ラ・コ

ルベイユ前
【作品】いす、やきもの、ティッシュ

カバー等
◎高等部販売会
【日時】２月１６日（火）１０時～１６時
【会場】ゆめタウン武雄１階ラ・コ

ルベイユ前
【作品】花苗や鉢植え、さをり織り等
問い合わせ
佐賀県立うれしの特別支援学校
☎0954-66-4911

【日時】平成28年3月5日（土）
10：00～14：00

【場所】医療法人財団 友朋会
アートセラピー美術館

【テーマ】芸術療法とは？
体験してみませんか？

【内容】
・ワークショップ １０：００～１２：００
①陶芸療法 ②認知症現場での陶芸療法
③絵画療法 ④音楽療法
⑤連句療法 ⑥クラフト療法
⑦コラージュ療法
⑧みどり保育園の園芸創作活動
・ウエルカムコンサート及び懇親会
（立食形式）１２：３０～１４：００
＊参加費無料
準備の都合のため、事前申込が必
要です。
＊申込み期間
平成２７年１２月１日～平成２８年２月
５日迄
問い合わせ
医療法人財団友朋会
連絡先 ☎０９５４－４３－０１５７
担当：相川・浦川

結婚式の契約トラブルに備えましょう
相 談 事 例
● 長時間の勧誘を受け契約、翌日キャンセルを伝えたのに内金が返金さ
れない。

● 一年以上前のキャンセルなのに高額なキャンセル料を請求された。
アドバイス
● 契約を急がされてもその場でサインをしたり申込金を支払ったりしない。
● 契約を締結する前に以下の項目を確かめましょう。

① 契約の成立時期、キャンセル料の発生時期・金額の確認
② キャンセル料の内訳の確認

● 困った時は消費生活相談にご相談ください。専門の相談員が対応します。
問い合わせ
嬉野市消費生活相談窓口（担当：うれしの温泉観光課）
☎0954-42-3310

飲酒運転はゼッタイダメ！
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第２弾九州オルレ
フェスティバル in 佐賀

お
知
ら
せ

【日 時】
・唐津コース：２月２０日（土）
＊定員２００名

・嬉野コース：２月２８日（日）
＊定員２５０名

・武雄コース：３月１２日（土）
＊定員２５０名

全コース受付９時スタート１０時
【参 加 費】１，０００円

（１コースお一人様）
＊要事前申し込み
【申込方法】
FAXの場合：申込用紙に必要事項を

記入の上送付
メールの場合：メール本文へ申込用紙の

必要事項を記載し、送付
＊参加申込用紙は、嬉野庁舎うれしの温泉
観光課に設置
問い合わせ
嬉野庁舎 うれしの温泉観光課
☎0954-42-3310

みんなで楽しく手話
を学びましょう！

２月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎割当地区

春日 上吉田
下野 上岩屋
下岩屋全区

峰 川 原
両 岩
湯 野 田
丹 生 川
俵 坂

東 吉 田
納 戸 料
下 吉 田
下 宿
温泉全区

期 日

２月５日 金曜
２月１５日 月曜
２月２２日 月曜
３月１日 火曜

２月６日 土曜
２月１６日 火曜
２月２３日 火曜
３月２日 水曜

２月１日 月曜
２月８日 月曜
２月１７日 水曜
２月２４日 水曜
３月３日 木曜

送迎割当地区

西 川 内
皿 屋
井手川内
今 寺
内野内野山

大 野 原
三 坂
式 浪

西 吉 田
真上吉田

上不動 大 舟
中不動 下不動

期 日

２月２日 火曜
２月９日 火曜
２月１８日 木曜
２月２５日 木曜
３月４日 金曜

２月３日 水曜
２月１０日 水曜
２月１９日 金曜
２月２６日 金曜
３月５日 土曜

２月４日 木曜
２月１２日 金曜
２月２０日 土曜
２月２９日 月曜
３月７日 月曜

Let’s 手話！ みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し

市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

今回の手話は…「はじめまして」

③両手人差し指を左右から合わせます。
※「会う」という手話と同意

②胸のあたりまで引き上げたら、
人差し指を残して他の指は折ります。

※市内在住（塩田地区）の６０歳以上の人も１００円で入浴、休憩が
できます。みなさんご利用ください。

①腰の前で指を揃えて、
引き上げます。
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～簡単！！朝ごはんレシピの紹介～

【団体名】嬉野ジュニアバドミントンクラブ

【活動場所】塩田中学校体育館

【活動日】毎週水・金曜日

【代表者】小笠原 進吾 ☎０９０－５７２４－２９４６

【メッセージ】嬉野市で今年１１月にはじめた幼児・小学生
を対象にした「嬉野ジュニアバドミントンクラブ」です。
現在は小学２年生～５年生までの８名で、”バドミント
ンを通じて選手一人ひとりの技と心の健やかな成長を育んでいく！”をモッ
トーに日々頑張っています。
現在は基礎的な動作や技術を習得する練習をメインに行っており、部員の
上達に合わせて練習を行っていく予定です。
メンバーも随時募集しています。皆さんもバドミントンで良い汗を流しま
しょう！

嬉野市民の２０～３９歳の男性の朝食欠食率は５３．８％
と高い状態です。
朝ごはんには、『脳の働きを活発にし、集中力や

記憶力が高まる』『からだのリズムを整える』『太り
にくいからだをつくる』など、とても大切な効果が
あります。健康のために、ぜひ食べる習慣を身につ
けたいものです。まずは、食卓に座り、ひとくちで
も飲んだり食べたりする習慣をつけ、少しずつ品数
と量を増やし食事内容を豊かにしていきましょう。
朝ごはんを食べていない２０代、３０代の男性のみな

さん、朝ごはんを食べて体の中からステキな、見た
目だけではない内臓イケメンを目指しませんか？

※詳しいレシピは嬉野市のホームページにも掲載し
ています。

大野原高原
大野原高原は約６００ヘクタール、標高４５０ｍの広大な高原で、一部は

長崎県東彼杵町にまたがっており、大村湾や西海国立公園、多良岳連

山が一望できる。初夏は青々とした草むらに爽やかな風が感じられ、

秋にはススキが一面に広がる。また早春には野焼きが行われ、一年を

通して様々な風景が楽しめる。
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◎全世帯 計9,853世帯
（前月比15世帯増）

◎吉田地区……2,443人→
◎久間地区……3,629人↓
◎塩田地区……3,086人↓

◎嬉野地区 …14,167人↓
◎五町田地区…3,982人↑嬉野市の人口／27,307人

男性／12,792人 女性／14,515人
前月比12人減 平成27年12月31日現在（住民基本台帳に基づく）

《シシリアンライス》
☆塩田中学校 大塚海さんのレシピ☆

ごはん ……………１４０ｇ
肉 ……………………８０ｇ
油 ………………小さじ１

レタス ………………３０ｇ
ドレッシング …大さじ１
マヨネーズ ……小さじ１

１．フライパンに油を熱し、肉を焼く。
２．ごはんをどんぶりに盛り付け、上にちぎったレタ
スをのせ、ドレッシングをかける。
３．２．の上に肉をのせ、マヨネーズをかけてできあ
がり。
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市内の
サークル・団体を紹介します！

↑↓→

ぼくが好きな料理です。肉と野菜が
いっしょに食べれるところがいいと
ころです。ごはんの上に具がのって
いるので食べやすいです。

市報 うれしの ２０１６年２月号 ２２


