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８月２７日（火）令和６年度の校区運動会の公民館長会議が開催され、大会要綱・プログラムや準備等に

至るまで詳細にわたって協議がなされました。今年度も住民一同が集い、親睦と融和を深め、スポーツを楽

しみ、健康づくり・体力づくりを目指します。 

   

                                         

8 月３１日（土）風日（二百十日）に校区内の吉浦神社と味島神社で恒例の神事が執り行われ、鉦浮立によ

る奉納があり、稲作にとって重要な雨と風を適度にもたらしてもらうべく、五穀豊穣を祈願されました。 

 

９月４日（水）楠風館自主事業として第１回キッチン談義を実施。１５名が参加し、市食改協の会長より４つの

生活習慣病予防と健康食（タンパク質や炭水化物等）について学びました。又、その後に、牛丼、かき玉汁、

豆腐サラダ、フルーツサラダの作り方があり、参加者は、コミュニケーションを取りながら楽しく調理し、出来

上がったものを美味しくいただきました。 
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９月２０日（水）毎年恒例の井手ん神祭りが河川敷道路（塩田橋上の井堰）で龍華院住職のもと、仏事が行

われ、六ヶ区（五町田、福富、大牟田、真崎、袋、三ケ崎）水利組合の役員が参列し、水の恵みに感謝して

豊作祈願をしました。今年は当番の五町田第 4区で浮立奉納もあり、盛会の祭りとなりました。 

 《 健 康 講 話》                                                     

   

  

９月 7日（土）健康福祉部会開催の健康講話が開催されました。区長他４０名が参加。今回は、市健康づく

り課の計らいで、杵藤地区健康保健所より、２名、講師に前田病院（伊万里）の小野原先生を招いて出前講

座の形で実施。今回は、ちょっと身体をうごかしながらの生活習慣病（運動習慣に心掛けて、健康維持に役

立てる）について学びました。受講者から好評を得た為、今後も楠風館を利用しての事業を計画します。 

   

   

９月２２日（日）谷所大区の桂尾神社秋祭りが開催されました。役員他区民が水の恵みに感謝し、豊作祈

願をされました。又、今年は、永石区（担当）がコロナ対策のもと神事の中で浮立奉納をされ、その後に井手

の神さん、大区長宅・堤役宅・八天神社他４件へ浮立披露されました。また今回は直会もありました。 
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